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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu

mgr Malgorzaty Rychlickiej zatytulowanej
»Ocena waspiny jako czynnika diagnostycznego i prognostycznego
u pacjentek z rakiem endometrium”

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska mgr Malgorzaty Rychlickiej dotyczy
drugiego co do czgstosci wystepowania nowotworu Ztosliwego narzadu piciowego jakim jest
rak endometrium. Z uwagi na starzenie sie spoleczefistw oraz epidemi¢ otylosci wskaznik
zachorowalnosci na raka blony $luzowej macicy rosnie stajge si¢ problemem cywilizacyjnym.
Z tego powodu potrzebne jest prowadzenie badan majacych na celu wykrycie nowych
czynnikOw wspomagajacych proces diagnostyczny Jak i prognozujacych przebieg tej choroby.
Jednym z takich czynnikéw jest wiasnie waspina - stosunkowo nowo odkryta adipokina
nalezaca do rodziny inhibitoréw proteazy Serynowej.

Rozprawa doktorska posiada ogélnie przyjety uklad, zawiera 131 stron i jest
podzielona na 8 rozdzialéw, poprzedzone spisem tresci oraz wyjasnieniem skrotow.

W obszemym, liczacym 21 stron wstepie Doktorantka prawidlowo przedstawia
epidemiologi¢ raka endometrium, jego typy histopatologiczne oraz czynniki ryzyka.
Oméwione s3 tez strategie prewencyjne. Osobny podrozdziat przedstawia aktualng wiedze
dotyczaca waspiny. Autorka przytacza w nim wyniki pionierskiej publikacji promotora
niniejszej dysertacji Pani Profesor Anety Cymbaluk-Ploskiej. W publikacji tej wykazano
obniZone steZenia waspiny w osoczu pacjentek z rakiem endometrium oraz zwiazek stezen

waspiny ze stopniem zaawansowania klinicznego tego nowotworu.

Wstep dobrze uzasadnia gléwny cel dysertacji jakim jest sprawdzenie mozliwodci
wykorzystania waspiny jako biomarkera u pacjentek z rakiem endometrium, a w
szczego6lnosci okreslenie jej potencjatu jako markera diagnostycznego i prognostycznego.



Materiat do badai stanowi populacja 127 pacjentek diagnozowanych i/lub leczonych
w Klinice Ginekologii Operacyjnej i Onkologii Ginekologicznej Dorostych i Dziewczagt
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Podziat grupy badanej i jej
charakterystyka jest jasno przedstawiona. Protokot badar zostal zatwierdzony przez Komisje
Bioetyki i Badan Naukowych przy PUM.

Metodyka badania jest prawidlowo opisana, ze szczegblnym uwzglednieniem sposobu
0znaczania 0sOCZOWego steZenia waspiny metodg immunoenzymatyczng oraz analizy
immunohistochemicznej waspiny. Analiza statystyczna zebranych danych zostata opracowana
z zastosowaniem prawidiowo dobranych metod statystycznych.

Wyniki swoich obserwacji Doktorantka przedstawila bardzo szczegblowo na 56
stronach, ilustrujac je 17 rycinami oraz 33 tabelami. Ryciny i tabele czytelnie przedstawiajg
uzyskane dane oraz ich analiz¢. Wyniki oceny badanej grupy pacjentek na podstawie danych z
wywiadu s3 zbiezne z danymi $wiatowymi dotyczagcymi populacji kobiet z rakiem
endometrium wskazujac, ze otylo$é jest gléwnym czynnikiem ryzyka rozwoju tej choroby.
Wazna jest analiza stgzen waspiny w zaleznosci od czynnikéw ryzyka raka endometrium oraz
w zaleznosci od rozpoznania histopatologicznego. Niestety prawdopodobnie w skutek bledu
edytorskiego na stronach 61 do 65 Autorka w sprzecznosci z uzyskanymi wynikami podaje, ze
stezenie waspiny jest istotnie statystycznie wigksze u pacjentek z rakiem endometrium w
porownaniu do grupy kontrolnej oraz do pacjentek z lagodnymi patologiami macicy.
Wiasciwym na podstawie uzyskanych wynikow jest stwierdzenie, Ze stezenia waspiny sa
nizsze u pacjentek z rakiem endometrium w poréwnaniu do w/w grup pacjentek. Podobny
blad wystepuje w analizie stgzenia waspiny w zaleznosci od naciekania przestrzeni
limfatycznych (strony 72-74).

Szczegolnie cenna jest analiza danych z wykorzystaniem krzywych ROC, ktora wykazala, ze
st¢Zzenie surowicze waspiny moze by¢ wykorzystywane do réznicowania tagodnych schorzen
blony sluzowej macicy od raka endometrium oraz przedoperacyjnie okreslaé stopien
zaawansowania klinicznego tego nowotworu. Stosujac jedno i wieloczynnikows analize
regresji Coxa Autorka wykazala znaczenie waspiny jako markera prognostycznego,
umozliwiajacego identyfikacje pacjentek z duzym ryzykiem wznowy.

Przedstawione wyniki badan i ich zaawansowana analiza statystyczna $wiadcza o dobrym

warsztacie badawczym Doktorantki.



Rozdzial poswigcony dyskusji zawiera prawidiows interpretacje uzyskanych wynikow
badan i ich odniesienie do danych z literatury swiatowej. Na uwage zwraca mata ilogé
dotychczas opublikowanych badar dotyczacych roli waspiny w raku endometrium. Stanowi to

0 nowatorskim charakterze niniejszej dysertacji.

Rozprawe podsumowuje 5 wnioskéw, ktére sg logicznym podsumowaniem catosci
uzyskanych wynikéw oraz stanowa odpowiedz na postawione cele pracy. Wnioski posiadaja
wysoki walor poznawczy.

Rozdzial ,Bibliografia” obejmuje 113 pozycji literatury krajowej oraz zagranicznej
prawidlowo dobranych do uzasadnienia celéw dysertacji oraz do dyskusji z uzyskanymi
wynikami. Spis tabel i rycin jest prawidlowo przygotowany.

Cennym uzupelnieniem pracy doktorskiej byloby zawarcie w niej streszczenia w
Jj¢zyku polskim i angielskim. Proponuj¢ przy przygotowaniu pracy do druku uwzglednié moja
UWage i propozycie.

Podsumowujac, rozprawe doktorska mgr Matgorzaty Rychlickiej przeczytalem z
przyjemnoscia, a moja calosciowa ocena jest pozytywna. Dysertacja stanowi samodzielne i
dojrzale opracowanie naukowe. Omawiane zagadnienie ma duze znaczenie populacyjne, a

uzyskane nowatorskie wyniki mogg znalez¢ zastosowanie w codziennej praktyce klinicznej.

Przedstawione z obowigzku recenzenta uwagi nie umniejszajg wartosci rozprawy
naukowej jako calosci.

Rozprawa doktorska speinia warunki okreslone w Art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018 poz. 1668).

Majgc na uwadze duzg wartos¢ merytoryczng oraz praktyczng rozprawy doktorskiej
mgr Malgorzaty Rychlickiej mam zaszczyt przedstawi¢ wniosek Wysokiej Radzie Naukowej
Dyscyplin Nauk Medycznych Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie o
dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapéw przewodu doktorskiego i przyznanie Jej tytutu
doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu.
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