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Recenzja dorobku i osiggnie¢ dr n. med. Macieja Zietka w postepowaniu o nadanie
stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Oceny dorobku naukowego i osiggnig¢ dydaktyczno-organizacyjnych dokonano na podstawie
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Dz. U. 2018 poz. 1668, prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Kariera zawodowa i naukowa

Dr n med. Maciej Zietek ukoriczyt w 1995 roku Wydziat Lekarski Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego. Do 2006 roku pracowat w Klinice Patologii Cigzy i Porodu PAM, w latach 2006-
2009 w Oddziale Potoznictwa i Ginekologii z pododdziatem Patologii cigzy w Szpitalu Zdroje
w Szczecinie, a nastgpnie do chwili obecnej w Klinice Perinatologii, Potoznictwa i Ginekologii
PUM pod kierunkiem prof. dr hab. med. Zbigniewa Celewicza.

Stopieri doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy ,Wptyw endogennego
dezoksykortykosteronu, progesteronu aldosteronu i kortykosteronu na stezenia sodu i
potasu w mleku kobiecym” uzyskat w 2000 roku w Wydziale Lekarskim Pomorskiej Akademii
Medycznej (obecnie PUM). W 2006 roku uzyskat tytut zawodowy specjalisty w zakresie
potoiznictwa i ginekologii, a w 2020 roku specjalisty w zakresie perinatologii.

Osiagniecia naukowe stanowigce znaczny wkiad w rozwdéj okreslonej dyscypliny, w tym:

1. co najmniej 1 monografia naukowa wydana przez wydawnictwo, ktére w roku
opublikowania monografii w ostatecznej formie byto ujete w wykazie sporzadzonym
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. a, lub 1 cykl
powigzanych tematycznie artykutéw naukowych opublikowanych w czasopismach
naukowych lub w recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowych, ktére
w roku opublikowania artykulu w ostatecznej formie byly ujete w wykazie
sporzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b,
lub 1 zrealizowane oryginalne osiggnigcie projektowe, konstrukcyjne, technologiczne
lub artystyczne;

Dorobek naukowy dr n. med. Macieja Zigtka po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych
obejmuje 9 prac opublikowanych w czasopismach posiadajacych Impact Factor ( faczny IF =
18,74, punktacja MNiSW 575). Kandydat w ramach wymaganego cyklu powigzanych
tematycznie artykutdw przedstawit 3 publikacje. Cykl dotyczy metabolicznego znaczenia
krétkotaricuchowych krasow ttuszczowych w okresie cigzy. Dwie publikacje stanowigce cykl
to prace badawcze, dwie stanowig przeglad piSmiennictwa. Przeglad piémiennictwa



dotyczacy krétkotaricuchowych kwaséw ttuszczowych i matczynego mikrobiomu zostat
opublikowany w czasopi$mie Nutrients. Réwniez w tym czasopi$mie ukazata sie praca
badawcza — ,Implications of SCFAs on the Parameters of the Lipid and Hepatic Profile in
Pregnant Women” w ktérej autorzy przedstawili wyniki badan krétkotaficuchowych kwaséw
ttuszczowych w odniesieniu do funkcji watroby u kobiet ciezarnych. Sam fakt przyjecia prac
w tym czasopismie Swiadczy o duzej wartosci naukowej dokonanego przez Kandydata
przegladu wiedzy i badan wtasnych. Niezaleznie od wymienionych oba artykuty stanowia
doskonaty przeglad wspétczesnej wiedzy na temat metabolizmu lipidéw w cigzy i mozliwych
powigzan z patofizjologia wybranych powiktari. Dr n med. Maciej Zietek jest w obu
publikacjach pierwszym autorem oraz autorem korespondencyjnym. Druga praca pogladowa
stanowiaca cykl — ,Perinatal factors affecting the gut microbiota — are they preventable?”
opublikowana zostata w Ginekologii Polskiej. W publikacji tej przedstawiono rozwazania na
temat wptywu wspdtczesnego postepowania potozniczego na wtasciwg kolonizacje
przewodu pokarmowego u dzieci. Autor bardzo stusznie zauwaza, ze w tym aspekcie ciecie
cesarskie i profilaktyczna antybiotykoterapia okotoporodowa moze stanowi¢ istotny czynnik
zaburzajgcy wtasciwe procesy fizjologiczne. Dr n med. Maciej Zietek jest w tej publikacji
pierwszym autorem oraz autorem korespondencyjnym. Druga praca badawcza ,The
Associations of SCFA with Anthropometric Parameters and Carbohydrate Metabolism in
Pregnant Women” zostata opublikowana w czasopi$mie International Journal of Molecular
Science. W pracy przedstawiono bardzo interesujgce wyniki badafi metabolizmu
krétkotaricuchowych kwaséw ttuszczowych w cigzy w zaleznosci od wspétistniejgce]j otytosci i
cukrzycy. Przedstawione wyniki stanowig cenny wkiad w wiedze na temat patofizjologii
metabolizmu lipidéw u kobiet cigzarnych. Dr n med. Maciej Zigtek nie jest w tej publikacji ani
pierwszym autorem ani autorem korespondencyjnym.

Pozostata dziatalnosé naukowa

Dr n med. Maciej Zietek prezentowat swoje osiggniecia naukowe na 6 konferencjach
krajowych i 2 zagranicznych. Prezentowane prace dotyczyly zagadnien zwigzanych z funkcja
tarczycy u kobiet ciezarnych, zapiséw kardiotokograficznych, dobrostanu ptodu, przebiegu
cigzy po cieciu cesarskim. Kandydat jest tez wspétautorem rozdziatu w podreczniku:
Potoznictwo. T. 1: Fizjologia cigZzy., wydanego naktadem PZWL w 2012, pod redakcjg
profesora Grzegorza Breborowicza.

Kandydat czynnie wspotpracowat z innymi uczelniami. W Szczecinie z
Zachodniopomorskim Uniwersytete Technologicznym co zaowocowato jedng publikacja w
Ginekologii Polskiej. Efektem wspétpracy z Uniwersytetem Medycznym w Gdarsku byty
dwie prace opublikowane w Ginekologii Polskie;j.

Dziatalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna

Dziatalno$¢ dydaktyczna Kandydata wynika z faktu zatrudnienia na stanowisku nauczyciela
akademickiego w PUM. Dziatalnoscia wykraczajacg poza obowigzki stuzbowe jest
prowadzenie przez Kandydata od kilkunastu lat cyklicznych wyktadéw dla lekarzy
rezydentéw, w ramach specjalizacji lekarza rodzinnego, Kandydat za catoksztatt aktywnosci



dydaktycznej otrzymat Nagrode Rektora Pomorskiego Uniwersytetu medycznego
w Szczecinie za osiggniecia dydaktyczne.

Dr n med. Maciej Zietek jest promotorem pomocniczym w jednym przewodzie doktorskim.

Podsumowanie

W mojej ocenie przedstawiony dorobek naukowy jest w petni wystarczajacy dla ubiegania sie
o nadanie dr n. med. Maciejowi Zietkowi stopnia doktora habilitowanego w zakresie nauk
medycznych. Kandydat jest w swoich zainteresowaniach konsekwentny. Jego dorobek
naukowy jest wyrdzniajacy sie a sumaryczna punktacja Impact Factor i Ministerialna
potwierdza wysoki poziom publikacji.
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