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Recenzja rozprawy doktorskiej w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu mgr Sylwii Michalowskiej pt:
Psychologiczne komponenty funkcjonowania kobiet z mutacja genetyczng
BRCAT i/lub BRCA2 w kontekscie decyzji o wykonaniu operacji
profilaktyeznych - mastektomii i adneksektomii.
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Wspotwystgpowanie  zaburzen psychicznych i somatycznych jest
zjawiskiem powszechnym. Dodatkowy problem stanowig zaburzenia psychiczne
zwigzane 7z procedurami medycznymi — w szczegdlnodci z zabiegami
chirurgicznymi. Pojawiaja si¢ zaburzenia lekowe, zaburzenie obrazu wilasnego
ciata, poczucie wstydu i zazenowania prowadzace do wycofania si¢ z relacji
spotecznych, dysfunkcje seksualne itd. Wiekszosé tych opisanych sytuacji
wymaga z reguty specjalistycznej pomocy psychologiczno-psychiatryczne;.

W grupie chorujagcych na nowotwér piersi lub jajnika okoto 5-10%
stanowig kobiety zrozpoznaniem mutacji genetycznej, zwickszajace; ryzyko
zachorowania.  Wsrod  genéw  odpowiedzialnych za  wzrost ryzyka
nowotworowego znajdujg si¢ m.in. geny BRCAI i BRCA2. Obecnosé mutacji w
genie wigze si¢ z podjeciem decyzji o preferowanych formach redukcji ryzyka,
wsrod  ktorych znajduja si¢ operacje profilaktyczne - mastektomia, czyli

usunigcie piersi i adneksektomia, polegajaca na usunigciu jajnikow i jajowodéw.



Rozwoj genetyki klinicznej i onkologii a takze coraz wicksza wiedza i
swiadomos¢ w spoteczenstwie powoduja zwiekszenie liczby badan w kierunku
obecnosci mutacji tych gendow w celach prewencyjnych.

Otrzymanie pozytywnego wyniku testu na obecnogé mutacji BRCA stawia
kobiete przed wyborem sposobu zastosowania dziatan profilaktycznych, co
wiaze si¢ z potencjalnym ryzykiem pogorszenia si¢  funkcjonowania
psychicznego.

Prezentowana dysertacja zawarta jest na 170 stronach. Sklada si¢ z 6
rozdziatdw (Zatozenia teoretyczne pracy, Metodologia badan — w tym cele
pracy, pytania i hipotezy badawcze, Wyniki badafh oraz Podsumowanie i
Whnioski). Prace uzupetniajg: Streszczenie w jezyku polskim i angielskim, Spis
rycin, tabel, skrotow, wykresow i zalacznikow zawartych w tekscie oraz
Pismiennictwo.

Projekt badawczy uzyskal zgode Komisji Bioetycznej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie — w pracy nie umieszczono numeru
decyzji.

W rozdziale pt: Zatozenia teoretyczne pracy Doktorantka w sposéb
bardzo szczegélowy i zrozumialy przedstawia przeglad pigmiennictwa
dotyczgcy mutacji genetycznej BRCA, wybrane, psychologiczne aspekty
postrzegania zdrowia i choroby ze szczeg6élnym uwzglednieniem wybranych
aspektow funkcjonowania psychologicznego kobiet z ryzykiem noOwotworowym
oraz zwigzki migdzy cechami osobowosci, umiejscowieniem kontroli zdrowia,
oceng ciata, satysfakcjg seksualng oraz satysfakcja ze zwiazku. Przedstawione
zatozenia w pelni uzasadniajg potrzebe podjetych badan.

W rozdziale pt: Metodologia badan Doktorantka przedstawia motywacje
podjecia prezentowanych badan.

W opisywanym materiale Doktorantka jasno sformutowata kryteria wiaczania i
wylgczenia pacjentow z badania. W kryteriach wiaczajacych do omawianego

badania Doktorantka jako jeden z warunkéw przedstawia: pozostawanie w



zwigzku w ciggu ostatnich 6 miesiecy, co jest zrozumiate ze wzgledu na
specyfike zastosowanych w pracy testow. Cickawym wydaje sie ocena
funkcjonowania psychologicznego kobiet samotnych, niebedacych w zwiazku,
ich  funkcjonowanie  psychiczne oraz  ewentualne metody  pomocy
psychologicznej w kontekscie obecnosci opisywanej mutacji.

W opisie metod i narzgdzi badawczych Autorka szczegotowo omawia
zastosowane kwestionariusze.

Celem recenzowanej pracy jest poszukiwanie i opis okreslonych
komponentéw funkcjonowania psychologicznego kobiet z mutacja genetyczng
BRCA oraz okreSlenie powigzan pomiedzy danymi socjodemograficznymi,
historig nowotworowa w kontekicie podejmowania przez nie decyzji o
wykonaniu  profilaktycznych  zabiegow chirurgicznych -  mastektomii
1 adneksektomii.

Cel pracy zostat sformutowany jasno i bardzo szczegdtowo.

Wyrozniono cele szczegotowe, pytania i hipotezy badawcze.

Odnoszac si¢ do celu gtownego sformutowano podstawowe pytanie badawcze:
Czy istniejg powiazania pomigdzy zmiennymi psychologicznymi kobiet z
mutacja genetyczng BRCA i danymi socjodemograficznymi, historig
nowotworowg a podejmowaniem przez nie decyzji o wykonaniu
profilaktycznych zabiegdw chirurgicznych - mastektomii i adneksektomii?.

Badaniem objeto 310 kobiet, u ktérych wykryto mutacje genetyczng
BRCAI 1/lub BRCAZ2 iktére objete byly programem profilaktycznym w
Migdzynarodowym Centrum Nowotworéw Dziedzicznych w  Szczecinie.
Wszystkie pacjentki posiadaly osobista i/lub rodzinna historie nowotworowg a
w chwili przeprowadzania badania nie do$wiadczaly objawow mogacych
sugerowa¢ obecnosé nowotworu.

Badanie prowadzono od marca do listopada 2019 roku i miato charakter
indywidualny oraz bezposredni.

Do analiz wykorzystano nastgpujagce narzedzia badawcze:



Inwentarz Osobowosci.

Wielowymiarowg Skala Umiejscowienia Kontroli Zdrowia,

Skale Oceny Ciata,

Skale Satysfakcji Seksualnej dla Kobiet,

Kwestionariusz Dobranego Matzenstwa,

Autorska Ankiete przeznaczong do gromadzenia danych socjodemograficznych
i medycznych.

Do wykonania analizy statystycznych zastosowano pakiet IBM SPSS
Statistics, wersja 25.0. Metody statystyczne zastosowane w pracy sg bardzo
rzetelne, z uwzglednieniem rodzaju analizowanych danych.

W pracy zawarto wyniki przeprowadzonych analiz. Uzyskane wyniki
przedstawiono w sposdb bardzo jasny i przejrzysty w 44 tabelach, zilustrowano
I rycinami, utatwiajacymi ich analizg. W Dyskusji Doktorantka interpretuje
otrzymane wyniki i konsekwentnie poréwnuje je z danymi zawartymi w
pismiennictwie.

Wigkszo$¢ postawionych hipotez zostata zweryfikowana pozytywnie - w catosci
lub czesciowo.

Przeprowadzone analizy wykazaty, Ze istniejg zwigzki pomie¢dzy cechami
osobowosci, umiejscowieniem kontroli zdrowia, ocena ciata, satysfakcja
seksualna i satysfakcja ze zwigzku w grupie kobiet z mutacja genetyczng BRCA.
Uczestniczki badania z niskim poziomem neurotyzmu czedcie] wykonywaty
mastektomig, natomiast kobiety z wysokim poziomem neurotyzmu czesciej
decydowaly si¢ na wykonanie obu operacji. Przy niskiej ugodowosci
uczestniczki czgsciej nie wykonywaty zadnej operacji lub wykonywaty jedynie
adneksektomig, natomiast przy wysokiej ugodowosci czesciej wybieraly
mastektomi¢. Kobiety z niskim poziomem sumiennosci czescicj wykonywaty
adnekscktomig, podczas gdy kobiety z wysokim poziomem sumiennosci

czgsciej decydowaty sig na mastektomie lub nie wykonywaty zadnej z operacji.



Na podstawie uzyskanych wynikéw Doktorantka formutuje 9 wnioskéw,
ktore w doskonaty sposb podsumowuja prowadzone badanie.
Whioski sg zredagowane w sposdb jasny i zrozumiaty.

Pismiennictwo zawarte w pracy sktada sie z 291 pozycji prac polskich i
zagranicznych, zebrane jest prawidtowo, z bardzo dobra znajomoscia tematu.

Praca zawiera streszczenie w jezyku polskim i angielskim. Streszczenie
zredagowane jest prawidiowo i zacheca do zapoznania sie z catoscia
przedstawionego badania.

Na koncu pracy umieszczono kolejno: spis stosowanych skrotow, tabel,
rycin oraz zataczniki zawierajace zastosowane kwestionariusze.

Reasumujgc: przedstawiong do oceny rozprawe uwazam za przyklad
ambitnych, nowoczesnych badan, ktorych dodatkowym atutem jest prowadzenie
badan na pograniczu kilku specjalizacji: psychologii, onkologii i genetyki. W
mojej ocenie wyciggnigte wnioski stanowia punkt wyjscia do prowadzenia
dalszych badan.

Powyzsze uwagi oraz nieznaczna liczba bledéw literowych w niczym nie
umniejszajg wartosci recenzowanej pracy.

Reasumujac: przedstawiong do oceny rozprawg uwazam za przyktad ambitnych,
nowoczesnych badan, wyciagnigte wnioski stanowia punkt wyjscia do dalszego
kontynuowania projektu.

W koncowej ocenie stwierdzam, Ze praca doktorska mgr Sylwii
Michatowskiej pt: Psychologiczne komponenty funkcjonowania kobiet z
mutacja genetyczng BRCA i/lub BRCA2 w kontekscie decyzji o wykonaniu
operacji profilaktycznych - mastektomii i adneksektomii w petni odpowiada
warunkom okreslonym w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach i

tytutach naukowych oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr

65/2003).



Wnosze¢ do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie wniosek o dopuszezenie mgr Sylwii
Michatowskiej do dalszych etapoéw przewodu doktorskiego.

Rownoczesnie, biorae pod uwage oryginalno$é oraz wartosé poznawczg a
zwlaszcza  potencjalng  mozliwosé  zastosowania praktycznego badan
przedstawionych w prezentowanej rozprawie, uwazam, iz w pelni kwalifikuje
si¢ do publikacji w migdzynarodowym, renomowanym czasopismie naukowym,

wnosze 0 WYROZNIENIE recenzowanej pracy.
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