Recenzja dorobkn naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego oraz rozprawy
habilitacyjnej dr n. med. Katarzyny Barczak, pt: ,,Wplyw bioaktywnych materialow
ceramicznych stosowanych w regeneracji kompleksu miazgowo-z¢binowego na indukcje
odpowiedzi immunologicznej i modulacj¢ miejscowego stanu zapalnego z

wykorzystaniem modelu komérkowego monocytéw/ makrofagéw THP-1”

Dr n med. Katarzyna Barczak w 2006r ukonczyta z wyréznieniem kierunek lekarsko-
dentystyczny na Wydziale Stomatologii Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie.
Stopier: doktora nauk medycznych w zakresie stomatologii uzyskata cztery lata po ukonczeniu
studiow w 2010r na podstawie rozprawy pod tytutem: ,,Stan zgbow i przyzebia u pacjentéw w
podesztym wieku, zamieszkatych w domach rodzinnych i osrodkach pomocy spolecznej” w
Pomorskiej Akademii Medyczne] w Szczecinie. A w 2011r uzyskata tytul specjalisty w
dziedzinie : Stomatologia zachowawcza z endodoncja”. Ponadto w 2015r ukonczyla studia
podyplomowe na Wydziale Nauk o Zdrowiu, kierunek — ,,Dydaktyka medyczna™ Pomorskiego
Uniwersvtetu Medveznego w Szezecinie. A obecnie jest w trakcie studidow na Wydziale Nauk
o Zdrewiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego na kierunku ,,Marketing 1 Zarzadzanie w
Stuzbie Zdrowia”. Od roku 2008 byta zatrudniona na stanowisku wykladowcy w Katedrze i
Zakladzie Stomatologii Zachowawczej 1 Endodoncji Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie. A od 2016r zatrudniona jest na stanowisku adiunkta w Katedrze 1 Zakladzie
Stomatologii Zachowawczej i Endodoncji Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w

Szczecinie.

Osiagnigcie naukowe, o ktorym mowa w art.219 UST.1PKT2 ustawy z dnia 20 lipca
2018r — Prawo O Szkolnictwie Wyzszym I Nauce (Dz.U. z 2020r Poz. 85 z péz. Zm.), pt:
. Wplyw bioaktywnych materialow ceramicznych stosowanych w regeneracji kompleksu
miazgowo-z¢binowego na indukcje odpowiedzi immunologicznej i modulacj¢ miejscowego
stanu zapalnego z wykorzystaniem modelu komérkowego monocytow/ makrofagéw THP-
1"zostalo udokumentowane cyklem 3 monotematycznych publikacji: 2 oryginalnych i 1
pogladowe]. powigzanych tematycznie i opublikowanych w recenzowanych czasopismach o
tlacznej punktacji 9,112 IF i 300 pkt wg MNiSW. Wklad Autorki w powstawanie
poszczegodlnych prac byt bardzo wysoki i wahat si¢ od 88% do 92%.



Na dzien 05.01.2021 Katarzyna Barczak uzyskata 1873 punkty KBN/MNiSW za publikacje
przed habilitacja bez streszczen. Sumaryczny Impact Factor wynosit 58.293. w tym 11.242 za
prace, w ktérych kandydatka jest pierwszym autorem. Liczba cytowani- 53. H-indeks-3 wedtug
Web of Science Core Collection. Wedtug bazy Scopus 71 cytowan, H-indeks-3.
Natomiast na dzien 13.05.2021 Katarzyna Barczak uzyskata 1933 punkty KBN/MNiSW za
publikacje przed habilitacjg bez streszczen. Sumaryczny Impact Factor wyniost 58.809. Liczba
cytowani- 83, H-indeks-4 wedlug Web of Science Core Collection. Wedlug bazy Scopus 100
cytowan, H-indeks-5.
Oryginalne pelnotekstowe prace naukowe (05.01.2021):
15 prac w czasopismach posiadajacych Impact Factor,
1 praca w czasopismach nieposiadajacych Impact Factor.
Opisy przypadkow - 6 prac: 1 w czasopismach posiadajgcych Impact Factor.,
5 w czasopismach nieposiadajacych Impact Factor.
Prace pogladowe - 9 prac: 3 w czasopismach posiadajacych Impact Factor.
6 w czasopismach nieposiadajacych Impact Factor.
Jedno streszczenie ze zjazdu miedzynarodowego i 3 streszczenia ze zjazdow krajowych
Kandydatka odgrywata wiodacg role w ramach powstawania wspotautorskich prac
naukowych.
Kandydatka publikowata w mig¢dzynarodowych czasopismach:
Int.J.Mol.Sci.,IF: 4,556 MNiSW: 140.,0
J. Trace Elem. Med. Biol. IF: 3,245 MNiSW: 100.0
FluoridelF: 1.00MNiSW: 40,0
Aust. Endod. J.IF: 1, 120MNiSW: 100.,0
Biol. Trace Elem.Res.IF: 2,639MNiSW: 70.0
Antioxidants(Basel) 1F: 5.014MNiSW: 100,0
Int. J. Environ.Res. PublicHealthIF: 2.849MNiSW: 70.0
Brain Res.IF: 3.370MNiSW:100.,0
Int. J.PeriodonticsRestorative Dent.IF: 1.249MNiISW: 30,0
Kandydatka otrzymala nagrody naukowe Rektora Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego:

indywidualna za rok 2010 i trzy zespolowe za lata: 2017, 2018, 2019.

Celem osiggniecia naukowego Autorki, pt: . ,Wplyw bioaktywnych materialow
ceramicznych stosowanych w regeneracji kompleksu miazgowo-zebinowego na indukcje

odpowiedzi immunologicznej i modulacje miejscowego stanu zapalnego z wykorzystaniem



modelu komoérkowego monocytow/ makrofagéw THP-1" bylo wyjasnienie biochemicznych
mechanizméw odpowiedzialnych za prozapalne lub przeciwzapalne dzialanie materialow
bioaktywnych szeroko stosowanych w leczniczych zabiegach stomatologiczno-
endodontycznych. Wyniki badan potwierdzity, ze bioaktywne materialy ceramiczne stosowane
w regeneracji kompleksu miazgowo-zgbinowego korzystnie wptywajg na indukcje odpowiedzi
immunologicznej i modulacje miejscowego stanu zapalnego nie wywierajac wplywu na
ckspresje kluczowych dla tych procesow enzymoéw tj. cyklooksygenaz i metaloproteinaz.
Autorka w swoich publikacjach wykazala biozgodnos¢ dziatania Biodentine™ i MTA Repair
HP i potwierdzita biokompatybilnos¢ tych materialow z kompleksem miazgowo-zebinowym.
W pierwsze] opisywanej publikacji Autorka bardzo szczegétowo opisuje wlasciwosci i
zastosowanie biomaterialow w stomatologii ze szczegdlnym uwzglednieniem Biodentine™ .
W tej pracy pogladowej Autorka doktadnie przedstawia wlasciwos$ci chemiczne Biodentine™
opisuje zastosowanie w przykryciu bezposrednim miazgi i pulpotomii, a takze w leczeniu
perforacji korzenia, leczeniu inwazyjnej resorpeji przyszyjkowej i chirurgii endodontycznej,
np. do wypelania wstecznego kanaléw korzeniowych. Ponadto opisuje zastosowanie
Biodentine™ w apeksyfikacji i endodoncji regeneracyjnej. Powyzsza praca jest ciekawie
napisana i w jednym miejscu zawiera wiele praktycznych informacji dla klinicystow.

W kolejnej publikacji Autorka postawila sobie ambitne zadanie zbadania czy
Biodentine™ jest materialem biokompatybilnym i czy jego zastosowanie nie powoduje
migjscowej reakcji zapalnej. W tym celu Autorka wykorzystala model komorkowy
monocytow/makrofagow THP-1 oraz material biologiczny zastosowany w bezposrednim
kontakcie z komorkami. ktory odzwierciedlal warunki kliniczne leczenia regeneracyjnego
miazgi i ozgbnej z uzyciem Biodentine™. Jej celem bylo zbadanie, czy Biodentine™ moze
wplywa¢ na ekspresje enzymow COX1 1 COX2 (katalizujgcych konwersje kwasu
arachidonowego w prostaglandyne H2 (PGH2)) w monocytach/makrofagach THP-1 oraz na
ilos¢ prostanoidow syntezowanych przez te enzymy prostaglandyny E2 (PGE2) i tromboksanu
(TXB2). begdgcych mediatorami stanu zapalnego. Autorka wykazala brak: 1) aktywacji
makrofagow (zmierzonej za pomocg cytometrii przeptywowej), 2) stymulacji aktywnosci
badanych enzymoéw cyklooksygenaz (mierzonej metoda Western Blotting i mikroskopia
fluorescencyjna). 3) wzrostu stgzenia ich mediatoréw zapalnych (PGE2 i TXB2), (mierzonej
metoda ELISA) w warunkach inkubacji in vitro z Biodentine™. Powyzsze wyniki, a takze brak
aktywacji inkubowanych z Biodentine™ makrofagéw, brak istotnego wzrostu ckspresji
cyklooksygenazy i stezenia mediatoréw zapalnych (PGE2 i TXB2) pozwala stwierdzi¢, ze

Biodentine'™ nie inicjuje zapalenia, ani nie przyczynia si¢ do jego rozwoju, wykazujgc cechy



materialu biokompatybilnego, ktéry nie stymuluje reakcji prozapalnej. Zwraca uwage. ze
Autorka przyktada wielka wage do strony klinicznej. Potwierdza, ze =zastosowanie
Biodentine™, dzieki miedzy innymi wlasciwosciom przeciwzapalnym, na granicy uszkodzonej
tkanki miazgowo-z¢binowo-ozgbnowej wydaje sie by¢ prawidlowym postepowaniem, ktore
przyczyni si¢ do diuzszego zachowania pelnowartosciowego zeba w jamie ustne;.
Udowodnione przeciwzapalne wlasciwosci Biodentine'™ sg bardzo wskazanym parametrem z
uwagi na wazna role komponentu zapalnego w zapobieganiu powiklaniom leczenia chordb
miazgi i tkanek okolowierzchotkowych.

W kolejnej publikacji nalezgcej do osiggnigcia naukowego Autorka badata biozgodnos¢
1 miejscowa reakcje zapalna nowego cementu MTA Repair HP. Ta publikacja jest druga praca
opisujaca po raz pierwszy model komorkowy linii monocytow THP-1 1 makrofagéw in vitro
do zasymulowania warunkoéw klinicznych zastosowania bezposredniego kontaktu materiatu
odtworczego MTA Repair HP z komoérkami uktadu immunologicznego. Autorka wykazala brak
zmian w ekspresji enzymow MMP-2 i MMP-9 w makrofagach THP-1 inkubowanych w
obecnosci MTA Repair HP, co wskazuje na brak dodatkowej indukeji ekspresji tych enzymow
przez badany material. Ponadto dowiedzono, ze nie stymuluje on nadmiernie odpowiedzi
zapalnej w miazdze. Moze to potwierdza¢ jego biokompatybilncsci. Auvtorka udowodnita
wlasciwosci antyzapalne MTA Repair HP, ktére sa dowodem bezpieczenstwa jego
zastosowania w leczeniu klinicznym. Autorka swoim badaniem potwierdzita informacje
producentow o biokompatybilnosci i biointegracji materialu z komorkami ukladu
immunologicznego gospodarza.

W osiagnieciu naukowym Autorka udowodnita, ze Biodentine™ i MTA Repair HP nie
zwiekszaja odpowiedzi zapalnej w monocytach/makrofagach zwiazanych z aktywnoscia
analizowanych enzymow. Ponadto potwierdzita, ze nie wyplywaja one rowniez destrukcyjnie
na proces regeneracji czyli odbudowy uszkodzonego kompleksu miazgowo-z¢binowego |
odtworzenie mostu zebinowego. Uzyskane wyniki badan sa przydatne w praktyce klinicznej
lekarza dentysty. Osiagniccie naukowe dr n. med. Katarzyny Barczak stanowi znaczny wktad

w rozwdj stomatologii.

Pozostate osiagniecia naukowe Autorki mozna podzieli¢ na 6 obszarow tematycznych.
Publikacje omawiajgce badania epidemiologiczne, oceng stanu zdrowia jamy ustnej. z¢bdw i
przyzebia to 4 prace. Wyniki tych publikacji znalazly zastosowanie w opracowaniu strategii i
programow profilaktyczno- zdrowotnych. Kolejny obszar badan to cykl 12 prac dotyczacych

gerostomatologii. Autorka szczegdltowo poznata wplyw procesdéw starzenia na stan zdrowia



jamy ustnej 1 zdrowie ogélne. W pracach opisywala: zwigzek miedzy suchos$cig jamy ustnej,
depresja 1 chorobami systemowymi u pacjentéw domow opieki spotecznej, prochnicg korzenia,
odzywianiem. zmianami zachodzacymi w zegbach i przyzebiu zwigzanymi z wiekiem, ubytkami
nie prochnicowego pochodzenia. Prace cechuje wysoka warto$é kliniczna, a Autorka
potwierdza wplyw zdrowia jamy ustnej na zdrowie ogdlne. Ponadto Autorka stwierdza, ze
badania pomogly w opracowaniu programow profilaktyczno-zdrowotnych dla seniorow
zamieszkalych w domach rodzinnych i Osrodkach Pomocy Spotecznej, poprawiajac higiene
Jamy ustnej 1 podnoszac swiadomos¢ na temat zdrowia jamy ustne;j.

Kolejny obszar badan to cykl 14-stu publikacji zwigzanych z rozwojem stomatologii
zachowawczej z endodoncja. ocenianej pod katem wprowadzania nowych materiatow i technik
1 ich oceny pod katem skutecznosci i bezpieczenstwa zastosowania praktycznego, a takze
analiza wrazliwosci miazgi zeba. Autorka zajela si¢ tematyka elektopobudliwoosci i
wrazliwosci miazgi. diagnozowaniem prochnicy wtornej klinicznie, radiologicznie i za pomoca
lasera fluorescencyjnego, szczelnoscig brzezna wypelnien i leczeniem stomatologicznym
kobiet w ciazy, leczeniem endodontycznym, odbudowa brakéw zebowych.

Kolejny obszar badan dotyczy nurtu badan klinicznych, ktéry obejmuje 7 publikacji
dotyczacych miedzy innymi metabolizmu cytokin, czynnikéw $rodowiskowych i zywienia oraz
ich wptywu w rozwoju stanu zapalnego, miazdzycy, zespotu metabolicznego i mechanizméow
uzaleznienia od morfiny, roli antyoksydantow w patogenezie bolow migrenowych glowy i ich
suplementacji.  zastosowania ~ wanadu  jako  czynnika  przeciwnowotworowego,
przeciwcukrzycowego 1 jego dzialania kancerogennego i prozapalnego.

Cykl kolejnej grupy publikacji (5 prac) zwiazany jest z wpltywem dziatania fluoru jako czynnika
srodowiskowego na zdrowie ogdlne, stanu zdrowia jamy ustnej i zebéw oraz mechanizméw
toksycznego dzialania tego pierwiastka. Znaczacy wniosek na ktory Autorka zwraca uwage
dotyczy zmian wywolanych toksycznym dziataniem fluoru w okresie rozwojowym uktadu
nerwowego, ktéry moze uposledza¢ funkcjonowanie szlaku dopaminergicznego powodujac
zmiany w stezeniu dopaminy i ekspresji receptorow dopaminowych.

Ostatni cykl publikacji (4 prac) dotyczy wplywu metali cigzkich na organizm czlowieka —
ofowiu. Biochemiczne i molekularne mechanizmy neurotoksycznego dziatania olowiu moga
prowadzi¢ do nasilenia proceséw neurozapalnych, neurodegeneracyjnych oraz zaburzen
behawioralnych i kognitywnych. Autorka postuluje o obnizenie tzw. ,,progu bezpiecznego
stgzenia ofowiu we krwi” oraz wdrozenie szerokich dziatan prewencyjnych w zakresie ochrony
srodowiska naturalnego 1 Srodowiska pracy majacych na celu ograniczenie ekspozycji na

dziatanie tego toksycznego metalu.



Kandydatka wykazuje istotng aktywnos¢ naukowa:. Jest autorka lub wspolautorka 17 publikacj
z Impact Factorem, 14 prac bez punktacji Impact Factor, 5 opiséw przypadkoéw z punktacja
MNiSW. Uczestniczyla aktywnie w konferencji migedzynarodowej we Wloszech 1 kilku
konferencjach krajowych.

Wspotorganizowata I Miedzynarodowa Konferencjie Endodontyczng. Realna Stomatologia,
Szczecin 2008 oraz Konferencjie Naukowo-Szkoleniowa .Adhezja w stomatologii
odtworezej”, Szczecin 2010 1.

Uczestniczyla w projekcie zespotowym Mtody Badacz nr MB-262-185/16 w latach 2016-2019.
Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego z Oddziatem w Szczecinie (PTS).
Odbyta staz naukowo-szkoleniowy w ramach programu Erasmus+ (24.02.-28.02.2020 r.) w
Sapienza University of Roma w Departament of Oral Sciences and Maxillo Facial Surgery.
Uczestniczyla w  zespole badawczym, pt.: ,Wieloczynnikowa analiza czynnikow
wplywajacych na funkcjonowanie kobiet w okresie okoto menopauzalnym™ dwoch wydzialow
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego: Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego (Katedra i
Zaklad Stomatologii Zachowawczej i Endodoncji) oraz Wydzialu Nauk o Zdrowiu (Zakiad
Pielggniarstwa).

Od 2017 roku petni funkcje bieglego sadowego z zakresu stomatologii zachowawcze] 7
endodonc)a.

Osiagniecia dydaktyczne, organizacyjne, popularyzujgce nauke:

Kandydatka w celu podniesienia swoich kwalifikacji dydaktycznych, w 2015 roku ukonczyta
studia podyplomowe na Wydziale Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
na kierunku- dydaktyka medyczna z oceng bardzo dobrg. Obecnie jest w trakcie studiow na
Wydziale Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego na kierunku marketing i
zarzgdzanie w stuzbie zdrowia.

Jest opiekunem specjalizacji dwdch lekarzy dentystow. Bierze udzial w organizowaniu i
przeprowadzaniu kursow dla lekarzy dentystow w toku specjalizacji ze Stomatologii
Zachowawczej z Endodoncjg w Katedrze i Zaktadzie Stomatologii Zachowawezej o tematyce:
,Leczenie endodontyczne zebow wielokanatlowych™ oraz ,Leczenie zachowawcze 1
chirurgiczne chordb tkanek okoto wierzchotkowych™

Jest opiekunem kota naukowego przy Katedrze i Zakladzie Stomatologii Zachowawcze]

z Endodoncja

Byla wspolautorka miedzynarodowej wspolpracy wlosko-norwesko-polskiej. ktorej efektem
byla publikacja z IF.

Byla promotorem pomocniczym czterech doktoratow.



W ramach popularyzacji nauki w latach 2011 i 2012 uczestniczyta w Programie Zdrowotnym
w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia nt: Profilaktyka prochnicy zebow i chordb przyzebia
u dzieci 1 mlodziezy™ finansowanym przez Urzad Miasta Szczecin. Ponadto w latach 2011-
2013 uczestniczyta w Programie z Ministerstwa Zdrowa pod przewodnictwem Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, nt: ,,Monitoring zdrowia jamy ustnej w populacji polskiej” .

A wroku 2013 uczestniczyta w akcji promocyjnej pod patronatem Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego, nt: ,.Studenci medycyny mieszkancom Szczecina”.

W roku 2018 byla wspotwykonawca bezplatnego programu profilaktyczno-badawczego u
kobiet ze Szczecina i1 okolic po 45 roku zycia, pt: ,,Wieloczynnikowa analiza czynnikow
wplywajgcych na funkcjonowanie kobiet w okresie okoto menopauzalnym™.

Prowadzila spotkania edukacyjne z dzie¢mi w ztobku, przedszkolu, szkole podstawowe;j i
liceach.

Whiosek koncowy

Przedtozony mi do oceny dorobek naukowy dr n. med. Katarzyny Barczak oraz
monotematyczny cykl publikacji stanowiacy osiagnigcie naukowe, pt: ,,Wplyw bioaktywnych
materialow ceramicznych stosowanych w regeneracji kompleksu miazgowo-z¢binowego na
indukcje odpowiedzi immunologicznej i modulacje miejscowego stanu zapalnego =z
wykorzystaniem modelu komorkowego monocytow/ makrofagéw THP-1" jej autorstwa
stanowi znaczacy 1 bardzo istotny wklad do polskiej stomatologii. Liczne oryginalne prace,
ktore zostaly opublikowane w migdzynarodowych czasopismach trafnie oddaja poziom
dorobku dr n. med. Katarzyny Barczak. Osiagniecie naukowe jest konsekwencjg rozwijania
zainteresowan Habilitantki. Zaprezentowany cykl prac stanowiacy osiagnigcie naukowe jest
znaczacy. oryginalny. poglebia dotychczasowa wiedzg¢ dotyczacg bioaktywnych materialow
ceramicznych. Habilitantka zaprezentowata znaczacy dorobek.

Uwzgledniajac cenny i duzy dorobek naukowy, wysoka wartosé osiagnigcia naukowego, a
takze wspOlprace migdzy uczelniami, istotng aktywnos¢ naukowa, osiggnigcia dydaktyczne i
organizacyjne zwracam si¢ do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie z wnioskiem o dopuszczenie dr n med. Katarzyny

Barczak do dalszych etapdw przewodu habilitacyjnego.
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