Opinia o dorobku naukowym i pracy habilitacyjnej dr n. med. Jerzego
Lubikowskiego nt. ,Ocena skutecznosci kompleksowego leczenia chirurgicznego
jatrogennych uszkodzen drég zolciowych powstalych w nastepstwie zabiegow
chirurgicznych oraz metod zapobiegania i leczenia powiktan Zolciowych zwiazanych z

transplantacja watroby”.

Dane osobowe

Dr n. med. Jerzy Lubikowski ukorczyl studia na Wydziale Lekarskim
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie w 1991 r. Podjeta aktywnosé naukowa
zaowocowatya uzyskaniem tytutu doktora nauk medycznych w roku 2000, na podstawie
rozprawy ,,Poréwnanie przebiegu oraz wezesnych i odlegtych wynikéw operacji przepukliny
pachwinowej wykonanej metodg Bassiniego i metoda zewngtrzotrzewnowa z uzyciem
laparoskopu”, napisanej pod kierunkiem Prof dr hab. Stanistawa Zielinskiego. Jerzy
Lubikowski byt zatrudniony poczgtkowo w Oddziale Chirurgii Szpitala Rejonowego w
Mogilnie, skad po 2 latach przeni6st si¢ do Szczecina. Przez rok pracowat jako mitodszy
asystent w Oddziale Chirurgii Klatki Piersiowej Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala
Ftyzjo-Pulmonologicznego, na stanowisku asystenta: 8 lat w Oddziale Chirurgii Ogodlnej i
Transplantacyjnej Samodzielnego Publicznego Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego, 4 lata
w Oddziale Chirurgii Onkologicznej Zachodniopomorskiego Centrum Onkologii, przez rok w
Klinice Chirurgii Ogélnej, Gastroenterologicznej i Matoinwazyjnej Samodzielnego
Publicznego Panstwowego Szpitala Klinicznego Nr 1 Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego, by od 2018r. podja¢ prace w Klinice Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej tego
samego szpitala. Rozwdj zawodowy dr Jerzego Lubikowskiego byt wzbogacony o 2-
miesigczny staz w Department of Hepatobiliary Surgery and Liver Transplantation,
Groningen University Medical Center w Holandii — w 2004 r. oraz w zakresie chirurgii
onkologicznej — w 2015r. Habilitant uzyskat specjalizacje II stopnia z chirurgii ogoblnej w

1999r. oraz z transplantologii klinicznej - w 2007r.

1. Ocena osiggnigcia naukowego pt. ,,Ocena skutecznoéci kompleksowego
leczenia chirurgicznego jatrogennych uszkodzen drog Z0lciowych powstalych w
nastepstwie zabiegéw chirurgicznych oraz metod zapobiegania i leczenia powiklan
z6lciowych zwigzanych z transplantacja watroby”. '

Osiagnigcie naukowe dr Lubikowskiego opiera si¢ na 4 monotematycznych

publikacjach, w wigkszosci ktorych habilitant jest pierwszym autorem. Laczny IF tych prac



wynosi 5,391, a punktacja MNiSW - 137. Prace powstaly w Pododdziale Chirurgii Watroby,
Trzustki, Drog Zoékciowych i Transplantacji Watroby Samodzielnego Publicznego
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Szczecinie.

Pierwsza z cyklu prac — ,Reduction of biliary complication rate using continuous
suture and no biliary drainage for duct-to-duct anastomosis in whole-organ liver
transplantation”, opublikowana w Transplantation Proceedings, porusza techniczne
zagadnienia transplantacji watroby w kontekscie powiktan ze strony drog zélciowych. Jerzy
Lubikowski, cho¢ umieszczony na drugiej pozycji, miat udzial w powstaniu publikacji
rownowazny z pierwszym autorem. Na podstawie przeprowadzonych 101 operacji
ortotopowego przeszczepienia watroby, autorzy opisali ewolucje techniki od szycia przewodu
z6lciowego dawcy 1 biorcy szwami pojedynczymi na drenie, poprzez rezygnacje z drenu, do
zastgpienia pojedynczych szwoéw - szwem ciaglym. Modyfikacja techniki doprowadzita do
zmniejszenia czestosci nieszezelnodei drog zétciowych, a tym samym do poprawy wynikow
leczenia.

W kolejnych trzech pracach, w ktorych habilitant jest pierwszym autorem, poruszane
sg rozne aspekty uszkodzen drog zotciowych.

W publikacji: ,,Surgical management and outcome of bile duct injuries following
cholecystectomy: a single-center experience”, wydrukowanej w Langenbecks Archives of
Surgery, dr n. med. J. Lubikowski przedstawit analize¢ uszkodzen drég zotciowych podczas
cholecystektomii, ktére wymagaty leczenia w szczecifiskim osrodku. Pomimo, ze 14 z 35
pacjentdéw mialo wysokie uszkodzenia (III lub IV stopnia w klasyfikacji Bismutha). Choé
naprawa tego typu uszkodzen jest bardzo trudna, wyniki przedstawione przez habilitanta
swiadcza o doskonatym opanowaniu techniki operacyjnej i bardzo dobrych wynikach
leczenia: przy S$rednim okresie nadzoru pooperacyjnego zblizonym do 5 lat, 92%
operowanych pacjentdéw pozostawato w dobrym stanie ogdlnym i miato zachowang
prawidlowg czynno$¢ watroby. Autorzy wyciggneli wniosek, ze hepatikojejunostomia
sposobem Hepp-Coinaud daje dilugotrwate dobre wyniki leczenia. Dodatkowym
spostrzezeniem zespolu byla obserwacja, ze odroczona rekonstrukcja po okresie
zewngtrznego drenazu zotei moze by¢ najlepsza opcja w leczeniu uszkodzen drég zotciowych
po cholecystektomii.

‘ Nastgpna praca: ,Liver transplantation as an ultimate step in the management of
iatrogenic bile duct injury complicated by secondary biliary cirrhosis”, ktéra ukazata si¢ w
Annals of Transplantation, porusza szczegoélnie trudny aspekt leczenia chorych, u ktérych w

wyniku jatrogennego uszkodzenia drog zétciowych doszto do wtérnej marskosdcei watroby. J.
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Lubikowski wraz ze wspdtautorami przeanalizowali transplantacje watroby przeprowadzone
u pacjentéw z marskoscig narzadu wtorna do kalectwa zélciowego. Sposréd 5 pacjentéw 3
miato uszkodzenie drog zétciowych typu A lub B wedtug Strasberga. Okres od pierwotnego
uszkodzenia drég zétciowych do przeszczepienia watroby wynosit $rednio 11 lat. Na uznanie
zastugujg bardzo dobre wyniki leczenia przy srednim okresie obserwacji powyzej 4 lat.
Autorzy zwrocili uwage, ze marsko$¢ watroby wydawata si¢ wynikad z serii nieadekwatnych
operacji naprawczych, przeprowadzonych w osrodkach chirurgicznych bez odpowiedniego
do$wiadczenia. Podkreslili konieczno$é kierowania pacjentéw do leczenia w osrodkach
referencyjnych.

Ostatnia z prac, stanowigcych osiagniecie naukowe: ,.Difficult iatrogenic bile duct
injuries following different types of upper abdominal surgery: report of three cases and
review of literature”, opublikowana w BMC Surgery, stanowi kontynuacj¢ wczeéniejszych
zainteresowari habilitanta powiktaniami ze strony drég zétciowych. Opisal w nigj trzy typu
uszkodzen drég zotciowych po resekcji zoladka, laparoskopowej cholecystektomii oraz
lewostronnej hemihepatektomii. Wszystkie trzy stanowily szczegélne wyzwanie
terapeutyczne z powodu catkowitego przecigeia drog zotciowych, poznego rozpoznania i
zaawansowanych zmian zapalnych we wngce watroby. Pierwszy etap leczenia polegat na
opanowaniu wycieku zotci oraz stanu zapalnego. Nastgpnie przeprowadzano odroczong
naprawe drog zoiciowych. Podobnie jak w poprzedniej publikacji, autorzy podkreslili
koniecznos¢ wezesnego kierowania pacjentéw z powikianiami tego typu do osrodkéw
dysponujacych odpowiednim doswiadczeniem w naprawie drég zétciowych.

Opisany cykl prac pozwala na identyfikacje¢ czynnikéw rokowniczych w
uszkodzeniach drog zolciowych po rdéznych typach operacji brzusznych. Jest on
ukoronowaniem specjalistycznego szkolenia i nabywanego przez lata doswiadczenia w
przeprowadzaniu najbardziej zaawansowanych operacji z zakresu drég zélciowych.
Dodatkowo wskazuje na potrzeb¢ indywidualizacji leczenia chirurgicznego oraz
dodatkowych dziatafi, majgcych na celu zmniejszenie ryzyka powiklan u oséb z
uszkodzeniami drég zétciowych. Stanowi to o znaczeniu nie tylko poznawczym, ale przede

wszystkim praktycznym przeprowadzonych badan.

2 Ocena pozostalej aktywno$ci naukowej
Dr n. med. Jerzy Lubikowski jest ponadto autorem lub wspdtautorem 17 oryginalnych
prac naukowych o tgcznym IF 23,864 oraz 24 prace oryginalne w czasopismach bez IF. 7

opisow przypadkdw i 1 praca pogladowa oraz jeden rozdzial w podrgczniku krajowym



dopetniajg taczng punktacje IF do 28,213 oraz MNiSW do 574. Dr Lubikowski jest takze
wspélautorem 72 komunikatéw zjazdowych, w tym 29 ze zjazdéw miedzynarodowych. Jego
prace majg facznie 182 cytowania (stan z 09.04.2020), a wspélczynnik Hirscha wynosi 8.
Omawiane badania naukowe dr n. med. Jerzego Lubikowskiego, ktére znalazty swoje
odzwierciedlenie w postaci publikacji, dotycza gléwnie 4 zagadnien, z ktorych 3. pierwsze
odzwierciedlajg zainteresowania habilitanta technikami matoinwazyjnymi, a ostatnie - jego

kompetencje z zakresu transplantologii:

1. Wideoskopowe operacje guzdw nadnerczy

Pionierskie doswiadczenia na skalg krajowa, zwigzane z przprowadzeniem pierwszych
w  Polsce operacji maloinwazyjnych nadnerczy z dostepu przezotrzewnowego i
zaotrzewnowego bocznego oraz tylnego — staly si¢ punktem wyjscia do przygotowania
tacznie 8 prac opublikowanych w European Journal of Surgical Oncology, Polskim
Przegladzie Chirurgicznym, Videochirurgii, Endokrynologii Polskiej i Wiadomosciach
Lekarskich. Gtéwna uwaga badacza poswigcona byta wynikom pierwszych adrenalektomii z
dostgpu maloinwazyjnego oraz ich poréwnaniu do operacji metods klasyczna. Wyniki té byty
takze prezentowane na 6 Swiatowym Kongresie European Association for Endoscopic
Surgery (EAES). Wiasne doswiadczenia w zakresie pozwolity zespotowi J. Lubikowskiego

na szkolenie chirurgdéw z innych polskich osrodkéw.

2. Operacje trzustki

W oparciu o do$wiadczenia migdzynarodowe, zespot chirurgdéw szczecifiskich, z
aktywnym udzialem habilitanta, wykonal pierwsze w kraju laparoskopowe operacje:
zespolenie torbieli trzustki z zotadkiem, wyluszczenie wyspiaka trzustki oraz obwodowa
resekeje trzustki z zachowaniem $ledziony. Opracowang technike operacyjna, przebieg oraz
wyniki maloinwazyjnych operacji trzustki =zostaty przedstawione dwukrotnie w
Videochirurgii i raz w Polskim Przegladzie Chirurgicznym oraz 12 razy na kongresach
medycznych. Aspekty techniczne zaawansowanych operacji trzustki zostaty opisane przez
zespot, ktorego cztonkiem byt J.Lubikowski, w: European Surgical Research oraz dwtiktotnie
w w Hepatogastroenterology. Kolejne trzy publikacje: w Journal of Cellular and Molecular
Medicine oraz 2 w Polskim Merkuriuszu Lekarskim, dotyczyty guzéw torbielowatych trzustki

oraz diagnostyki raka trzustki.

3. Operacje wideoskopowe przepuklin pachwinowych



ks i

W kilka lat po pierwszych opisach wideoskopowych operacji przepuklin
pachwinowych metodg catkowicie zewnatrzotrzewnowa (TEP — totally extraperitoneal
procedurg), zabiegi takie zostaly wprowadzone przez zespé6t chirurgdéw, w ktérym wazng role
odgrywat J. Lubikowski. Ich technike i wyniki autorzy poréwnali ze stosowana wowczas
powszechnie technikg Bassiniego. Do$wiadczenia zespotu, w tym powiklania — inne, niz we
wezesniej stosowanych metodach — zostaly przedstawione w Hernia, Polskim Przegladzie
Chirurgicznym, Wiadomosciach Lekarskich, oraz 4 razy w Videochirurgii. Staty si¢ one takze
przedmiotem prezentacji podczas 15 kongreséw medycznych w Polsce i na $wiecie.
Uwieficzeniem poréwnawczych badan habilitanta na temat réznych metod operacji
przepuklin pachwinowych stata si¢ jego praca doktorska, ktéra obronit w 2000r. pod
kierunkiem Prof. Stanistawa Zielinskiego w Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie.

4, Wyniki transplantacji nerek oraz watroby. !

W latach dziewigédziesiatych J. Lubikowski zaangazowatl sic w badania na temat
metod leczenia powiktan chirurgicznych transplantacji nerek. Wplyw techniki operacyjnej na
powikfania ze strony zespalanych naczyad krwiono$nych oraz refluks pecherzowo-
moczowodowy i zbiorniki chionki po przeszczepieniu nerki zostaty opisane w Polskim
Przegladzie Chirurigeznym oraz dwukrotnie w Annals of Transplantation. Byty takze
prezentowane podczas 8 Swiatowego Kongresu EAES. Swoje zainteresowania w zakresie
transplantologii habilitant kontynuowat, wdrazajac program przeszczepiania watroby.
Zaowocowato to kolejnymi 2 publikacjami w Annals of Transplantation. Szczegdlne
zagadnienie w tranplantologii klinicznej, jaki jest pilne przeszczepienie watroby z powodu jej
ostrej niewydolnodci stato si¢ przedmiotem 2 publikacji w Transplantation Proceedings. J.
Lubikowski jest wspotautorem 3 publikacji na temat aspektéw naczyniowych transplantacji
watroby 1 jej powiklan: w Clinical Transplantation, Transplantation Proceedings i
Hepatogastroenterology. Analiza przydatnosci rekombinowanego czynnika krzepnigcia Vila
oraz stosowanych lekéw immunosupresyjnych po przeszczepieniu watroby staty sie gléwnym

tematem publikacji w: Transplant International i trzykrotnie w Transplantation Proceedings.

3. Ocena w zakresie dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego oraz
wspolpracy miedzynarodowej
Dr n. med. Jerzy Lubikowski prowadzit liczne szkolenia w zakresie wykonywania

wideoskopowych operacji guzéw nadnerczy. Umozliwito to popularyzacje tej nowoczesne;



metody terapeutycznej w Gdansku, Krakowie, Kielcach, Katowicach oraz innych osrodkach
w Szczecinie.

Habilitant byl kierownikiem specjalizacji czterech lekarzy, w tym trzech w zakresie
chirurgii ogdlnej 1 jednego — transplantologii kliniczne;.

Dr Lubikowski uczesniczyt w utworzeniu Zespotu Laparoskopowego Oddziatu
Chirurgii Ogdlnej 1 Transplantacyjnej Samodzielnego Publicznego Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Szczecinie, ktorym podzniej kierowal. Byt takze wspotzatozycielem
Pododdziatu Chirurgii Watroby, Trzustki i Drég Zotciowych i Transplantacji Watroby
Oddziatu Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej Samodzielnego Publicznego Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Szczecinie.

Uzyskat nagrode Europejskiego Towarzystwa Tranplantacji Narzadéw za wkiad w

rozwoj transplantacji watroby.

Podsumowanie

Dr n. med. Jerzy Lubikowski jest naukowcem dojrzatlym do samodzielnosci i bardzo
doswiadczonym klinicystg. Wykazatl si¢ umiejgtnoscig potaczenia wysoko specjalistycznej
praktyki chirurgicznej z pracg naukowsg w zakresie powiktan dotyczacych drog zétciowych:
Zaowocowato to zestawem 4 spojnych publikacji w renomowanych czasopismach
zagranicznych. Biorgc pod uwage gtéwny udziat habilitanta w ich przygotowaniu, cykl prac
objetych tytutem ,,Ocena skutecznosci kompleksowego leczenia chirurgicznego jatrogennych
uszkodzen drég zélciowych powstatych w nastepstwie zabiegow chirurgicznych oraz metod
zapobiegania i leczenia powiktan zolciowych zwigzanych z transplantacjg watroby” mozna
uzna¢ za samodzielny wklad dr Lubikowskiego do wiedzy na temat uszkodzen drog
zblciowych w chirurgii. Laczny dorobek w postaci 53 publikacji pelnotekstowych o tgcznym
IF - 33,604 oraz punktacji MNiSW - 731 $wiadczg o duzym zaangazowaniu oraz $wietnym
warsztacie naukowym habilitanta. Mocng strong dr Lubikowskiego jest jego udzial w
pionierskich operacjach matoinwazyjnych nadnerczy, trzustki i przepuklin oraz duze
doswiadczenie dydaktyczne, ktore zdobyt szkolac lekarzy w zakresie maloinwazyjnych
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technik chirurgicznych.

Stwierdzam, Ze dr n. med. Jerzy Lubikowski spelnia wszystkie warunki stawiane

kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego i wnioskuj¢ o dopuszczenie go do

“Nah b

Dr hat. n. med. Ploir Mys$hwlee
6 specjalista chirurg
1170222

dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.



