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Recenzja w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych
dr. nr. med. Pawtowi Jarmuzkowi

Dr med. Pawet Jarmuzek ma 59 lat. Studia Medyczne ukoriczyt na Wydziale Lekarskim
Pomorskiej Akademii Medycznej w 1991 roku.

Prace lekarza podjat w Szpitalu Wojewddzkim w Gorzowie Wielkopolskim w tym samym roku.
W Szpitalu Wojewddzkim w Gorzowie odbyt szkolenie, po ktdrym uzyskat specjalizacje pierwszego
(1993) i drugiego stopnia (1997) z neurochirurgii.

W 1998 roku rozpoczat prace w zespole kierowanym przez dr. hab. med. Mirostawa Zgbka w Klinice
Neurochirurgii CMKP oraz uczestniczyt w szkoleniach studentéw |l Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Warszawie.

Poczatkowo pracowat na stanowisku asystenta, a po uzyskaniu stopnia doktora medycyny na
stanowisku adiunkta. Nastepne lata to objecie poczatkowo stanowiska ordynatora Oddziatu
Neurochirurgii w Wojewddzkim Szpitalu w Zielonej Gorze, a nastepnie uczestnictwo w organizacji
kierunku lekarskiego w Uniwersytecie Zielonogdrskim.

Habilitant przeszedt kolejne stopnie kariery od stanowiska adiunkta do profesora Uniwersytetu
Zielonogodrskiego, kierownika Kliniki Neurochirurgii.

Osrodek neurochirurgii jest nowoczesnie wyposazony i umozliwia wykonywanie petnego zakresu
zabiegdw neurochirurgicznych. Dr med. P. Jarmuzek przez caty okres pracy na neurochirurgii najwiecej
aktywnosci wykazat w chirurgii kregostupa. Stad Jego udziat w dziataniach Polskiego Towarzystwa
Chirurgii Kregostupa i uczestnictwo jako instruktora w warsztatach prosektoryjnych w Szwajcarii i
Niemczech. Nalezy podkreslic duzg aktywnos¢ Habilitanta w rozwoju Swego osrodka, jak réwniez
polskiej chirurgii kregostupa oraz aktywnos¢ miedzynarodowa.

Stopiern doktora nauk medycznych z wyrdznieniem nadany zostat 12.04.2000 r. przez
Rade Il Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie. Tytut rozprawy: ,Analiza kliniczna oraz
ocena podinych wynikdw leczenia operacyjnego choroby kraika miedzykregowego dolnego odcinka
kregostupa”. Promotorem byt dwczesnie dr hab. med. Mirostaw Zgbek, a recenzentami prof. dr med.
Ireneusz Kojder i prof. dr med. Artur Dziak, natomiast w ztozonym obecnie Wniosku zamiast prof. Dziaka
figuruje prof. dr hab. med. Wtodzimierz Jarmundowicz.

Osiggniecie naukowe:

Osiggniecie naukowe zostato przedstawione przez Habilitanta w czterech pracach opublikowanych
w czasopismach o wysokim wspdtczynniku oddziatywania (IF). taczna wartosé IF czterech prac to 20,3.



Trzy prace przedstawiajg wyniki uzyskanych badan, a czwarta praca jest metaanaliza. Bez watpienia
naukometryczna ocena osiggniecia jest wysoka. Prace zostaty wykonane we wspétpracy z Katedrg
Fizjologii Stosowanej i Klinicznej.

Habilitant podjgt nowy temat w Swych badaniach. Publikacje dotyczg wartosci prognostycznej
markeréw stanu zapalnego i fragmentdéw DNA w surowicy krwi chorego z glejakiem wielopostaciowym.
Temat jest bardzo aktualny i opracowywany w kilku osrodkach.

Diagnoza glejaka wielopostaciowego jest wiasciwie wyrokiem $mierci, a okres przezycia to okoto
pottora roku. Stgd poszukiwanie metod matoinwazyjnego monitorowania przebiegu choroby.
Zwrdcono uwage na mozliwosé badania krwi (ptynna biopsja) pod katem obecnosci fragmentéw DNA
nowotworu i wskaznikow stanu zapalnego.

Pierwsza praca Habilitanta dotyczy wskaznikdw stanu zapalnego ocenianego na drodze stosunku
liczby neutrofili do liczby limfocytow. Tak wiec neutrofilia moze by¢ jednym ze wskaznikow
prognostycznych i monitorujgcych przebieg choroby. Prace opublikowano w Journal of Clinical
Medicine.

Druga praca jest meta-analizg i przegladem prac zwigzanych z oceng wskaznikow liczbowych
neutrofili i limfocytow oraz fragmentow DNA guza. Jarmuzek podkresla, ze takie badania s3
potencjalnymi markerami do wczesnej diagnozy lub prognozy w GMB (glejak wielopostaciowy).

W trzeciej pracy zajeto sie oceng uktadu biatokrwinkowego i ptytek krwi oraz badaniem poziomoéw
cytokin pro i antyzapalnych w przypadkach glejaka wielopostaciowego. Zwraca uwage duza liczba
zbadanych chorych- 358 pacjentéw zanalizowanych retrospektywnie. Wyniki pozwolity na
wnioskowanie, ze u pacjentow z glejakiem wystepuje obraz odpowiedni dla reakcji immunologiczno-
zapalnej o charakterze przewlektym, co doprowadza do wyczerpania uktadu immunologicznego.

Badania na drodze ptynnej biopsji moga dopomadc w ocenie dynamiki choroby.

Ostatnia czesc¢ ,0siagniecia naukowego” odnosi sie do oznaczania w ptynnej biopsji fragmentéw
DNA. Jest to temat, ktory pojawia sie juz w pracy meta-analizie. W obecnej pracy Autorzy ustalili, ze
fragmenty DNA o dtugosci 50-70 bp (base pairs) stanowig u chorych ponad 70% catkowitej ilosci
krazgcego we krwi pozakomadrkowego DNA. Te frakcje DNA mozna uznaé za charakteryzujaca rozwdj
choroby.

Podsumowujac stwierdzam, ze cztery publikacje podane przez Habilitanta jako osiagniecie naukowe
stanowig istotny wktad w rozwdj wiedzy o bardzo ztosliwym i dosé czesto wystepujacym nowotworze-
glejaku wielopostaciowym.

Prace byty juz pozytywnie oceniane przez recenzentdw trzech waznych czasopism
miedzynarodowych: Journal of Clinical Medicine, Cancers (Basel) i International Journal of Molecular
Sciences.

Dorobek przed doktoratem to 10 publikacji, w tym jedna w postaci rozdziatu. Prace sg zamieszczone
w pismach bez wspétczynnika oddziatywania (IF), a liczba punktow wg listy MNiSW jest réwna 44.



Dorobek po doktoracie poza ,Osiggnigciem naukowym”

Habilitant w ,Autoreferacie” pisze o udziale w pracach réznych zespotéw. W czasie pracy w Klinice
Neurochirurgii CMKP uczestniczyt na przyktad w gtebokich stymulacjach mézgu i operacjach
naczyniowych mdzgu prowadzonych w krgzeniu pozaustrojowym.

Natomiast dorobek w postaci publikacji to wedtug pisma z biblioteki Uniwersytetu Zielonogérskiego
19 pozycji facznie z czterema pracami (Osiaggnigciem naukowym). Bez ,Osiggnigcia naukowego” to 15
prac. Ostatnia praca przekazana do pisma o wysokim wspdfczynniku oddziatywania (IF=6,451) jest
jeszcze oceniana przez recenzentow (under review) i nie powinna znajdowac sie w spisie. tgcznie dla
14 publikacji wspétczynnik oddziatywania (IF) wynosi 13,93. Dwie pozycje (4i5) odpowiadajg tomom
(1i1l) wydania ,Choréb kregostupa”, ktdrych redaktorem naukowym jest Dr P. Jarmuzek. Pozycja 1i 10
sg rozdziatami w wydaniach ksigzkowych.

Pozycja 14 jest podsumowaniem Miedzynarodowego Zjazdu Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Kregostupa w 2018 r. w Zielonej Gorze.

Oceniajac tacznie dorobek naukowy poza ,Osiggnieciem naukowym” stwierdzam, ze tematyka
ogniskuje sie na chirurgii kregostupa i odzwierciedla duzg aktywnos¢ Autora w tym obszarze na gruncie
polskim i miedzynarodowym. Problem leczenia glejaka wielopostaciowego nie byt tematem
wezeéniejszych publikacji. Biblioteka Uniwersytetu Zielonogdrskiego podaje dla catego dorobku po
doktoracie wraz z osiagnieciem naukowym warto$¢ IF 46,68, indeks Hirscha wg bazy Scopus 7 i taczng
liczbe punktéw wg listy MNiSW/ MEN 1552. Uwzgledniajac poprzednie uwagi dodac nalezy, ze
pomiedzy doktoratem w roku 2000 a pierwsza badawczg pracg w 2016 r. mingto 16 lat. Dorobek nie
jest imponujacy.

W Autoreferacie brak informacji o prezentacji wynikéw badarn na konferencjach polskich i
miedzynarodowych. Aktywnosé, o ktérej informuje Habilitant dotyczy propagowania i wdrazania
nowoczesnego i mato inwazyjnego postepowania, zwfaszcza neurochirurgii kregostupa.

Poza pracami z ,Osiggniecia naukowego” brakuje informacji o wiodgcej roli Dr. Jarmuzka w pracach
wspotautorskich.

Projekty badawcze

Habilitant jest kierownikiem projektu realizowanego w Uniwersytecie Zielonogérskim ze srodkow
przyznanych przez MEIN 2022/2023 na rozwoj potencjatu badawczego. Ponadto byt wykonawcg w
projekcie Prestige. Badania dotyczyty stosowania sztucznych dyskow szyjnych Prestige. Uczestniczyt
réowniez w badaniach zmiennoéci genetycznej glejakéw wielopostaciowych (CPTAC). Badania
realizowano w ramach umowy Uniwersytetu Zielonogoérskiego z Miedzynarodowym Instytutem
Onkologii Molekularnej w Poznaniu.

Aktywnoséé naukowa, dydaktyczna i organizacyjna

Aktywnos$¢ naukowa w czasie ocenianego okresu to jest po uzyskaniu stopnia doktora w 2020 r. jest
bardzo nieréwna. Wystepuja diugie okresy bez istotnego dorobku naukowego. Natomiast poczynajac
od 2022 do 2024 r. opublikowano osiem publikacji tacznie z ,Osiggnieciem naukowym”.



IF tych publikacji wynosi 30,9.

Dziatalno$¢ dydaktyczna rozpoczeta sie po zatrudnieniu w Klinice Neurochirurgii Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w ramach szkolenia lekarzy z réinych specjalnosci i
fizjoterapeutéw z zakresu neurochirurgii. W 2012 roku Habilitant zorganizowat inicjatywe edukacyjna
,Polska Szkota Chirurgii Kregostupa”. Nastepnie wykiadat na réinych kursach dla lekarzy
zainteresowanych chirurgig kregostupa.

0d 2016 roku jako instruktor uczestniczy w warsztatach prosektoryjnych w laboratoriach Solothurn
w Szwajcarii i w Hamburgu w Niemczech. Warsztaty sg organizowane przede wszystkim dla Polakow i
lekarzy z Europy $rodkowo-Wschodniej.

Dr med. P. Jarmuzek wypetnia obecnie obowigzki dydaktyczne jako kierownik Katedry i Kliniki
Neurochirurgii w Collegium Medicum Uniwersytetu Zielonogorskiego.

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na dziatalnosé organizacyjna. Habilitant wspdtuczestniczyt w
rozwoju nauczania medycyny i organizacji Collegium Medicum Uniwersytetu Zielonogoérskiego.

Przez jedna kadencje Habilitant petnit funkcje Prodziekana do spraw Klinicznych w Collegium
Medicum. Ponadto dr Jarmuzek jest konsultantem wojewddzkim neurochirurgii wojewédztwa
lubuskiego.

Habilitant uczestniczyt aktywnie w dziataniach towarzystw neurochirurgicznych- w 2001 byt
wybrany sekretarzem mazowieckiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Neurochirurgii, byt prezesem
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kregostupa, a w 2018 roku organizowat zjazd krajowy Towarzystwa w
Zielonej Gérze. W 2014 roku zostat cztonkiem Zarzadu i skarbnikiem Polskiego Oddziatu Walter E. Dandy
Neurosurgical Society (WEDNS) i byt wyktadowca na dwéch konferencjach przy udziale organizacji
WEDNS dedykowanych studentom interesujgcym sie neurochirurgia.

Wspdtpraca z innymi osrodkami

Oprdcz Centrum Medycznym Ksztatcenia Podyplomowego, w ktdrym Dr Jarmuzek obronit prace
doktorska wspdtpraca dotyczyta w dwoch przypadkach chirurgii kregostupa, a w jednym przypadku
(Instytut Onkologii w Poznaniu) nowotworow mozgu.

Szkolenia

Brakuje informacji o dfuzszym szkoleniu za granicg. Habilitant zatgcza liste polskich i zagranicznych
stazy i szkolen. tacznie polskie (w tym miedzynarodowe) -13 i 4 zagraniczne.

Nagrody
Dr Jarmuzek otrzymat w 2005 roku Srebrny Krzyz Zastugi i Odznake za ,Zastugi dla Ochrony Zdrowia”.

W 2007 roku zostat Laureatem plebiscytu ,Lubuszczanin Roku”, w 2021 otrzymat Odznake
Honorowa za ,Zastugi dla Wojewddztwa Lubuskiego i w 2024 r. nagrode dydaktyczng | ** JM Rektora
Uniwersytetu Zielonogorskiego.



Podsumowanie

Podsumowujac, uwazam ze Dr med. Pawet Jarmuzek spetnia wymogi Ustawy z dnia 20 lipca 2018
roku odnosnie nadania Mu stopnia doktora habilitowanego.

Habilitant w 2000 roku uzyskat stopiert doktora medycyny z wyréznieniem, a w latach 2022-2024
opublikowat w wysoko punktowanych czasopismach cztery prace o tacznej punktacji IF- 20,3 punktu,
ktdre zostaty obecnie we Wniosku przedstawione jako ,,Osiggniecie Naukowe”.

Stwierdzam, ze temat prac jest wazny i aktualny, a uzyskane wyniki stanowig znaczny wkiad w
rozwoj wiedzy 0 rozwoju nowotworu glejaka wielopostaciowego maozgu.
Dorobek publikacyjny poza ,Osiggnieciem naukowym” skupia sie na chirurgii kregostupa i wykazuje
roznie intensywng dziatalnos¢ naukows.

Natomiast dr Jarmuzek wykazat sie intensywng dziatalnoscig odnosnie ksztatcenia medycznego na
Uniwersytecie Zielonogdrskim oraz organizacji Katedry i Kliniki Neurochirurgii.

Innym obszarem duzej aktywnosci byto szerzenie wiedzy o minimalnie inwazyjnej nowoczesnej
chirurgii kregostupa.

Whnioskuje, aby Rada naukowa Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie dopuscita Dr med. Pawta Jarmuzka do dalszych etapéw przewodu
habilitacyjnego.
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