Uchwala Komisji habilitacyjnej z dnia 27.05.2024 r.

powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu
wszcz¢tym na wniosek dr Aleksandry Ryl

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rad¢ Naukowsg Dyscypliny Nauki o Zdrowiu

Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie w sktadzie:

Przewodniczacy Komisji: ~ Prof. dr hab. Marek WozZniewski
Sekretarz Komisji: Dr hab. Anna Nowak, prof. PUM
Recenzenci: Prof. dr hab. Matgorzata Chalimoniuk
Dr hab. Marta Muszalik, prof. UMK
Prof. dr hab. Monika Bronkowska
Dr hab. Andriej Szpakow, prof. MANS
Czlonek Komisji: Prof. dr hab. Maciej Tarnowski

na posiedzeniu w dniu 27.05.2024r., dziatajac na podstawic art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pdézn. zm.),
po zapoznaniu si¢ z recenzjami i dokumentacjg wniosku stwierdza, ze aktywnos$é naukowa oraz
osiagni¢cie naukowe zatytutowane ,,Wybrane zaburzenia metaboliczne i hormonalne u
starzejacych si¢ mezezyzn” stanowig znaczny wklad w rozwoj dyscypliny nauki o zdrowiu i
wyraza pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr Aleksandrze Ryt stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o
zdrowiu, uznajac spelnienic przestanek warunkujgcych nadanie stopnia  doktora

habilitowanego, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 1-3 wskazanej ustawy.

UZASADNIENIE

Zalacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czesé.



§2

Na niniejsza uchwale nie przystuguje zazalenie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy Komisji habilitacyjnej ... 1 ........ .‘.?I .....................

Sekretarz Komisji habilitacyingj oo HM Wova o



Zatacznik 1

Uzasadnienie oceny Komisji Habilitacyjnej
w sprawie nadania dr n. med. Aleksandrze Ryl
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Kandydatka do stopnia Doktora Habilitowanego, dr n. med. Aleksandrze Ryt jako
osiagnigcie naukowe przedstawila cykl publikacji pod wspélnym tytulem ,,Wybrane
zaburzenia metaboliczne i hormonalne u starzejgcych si¢ mezezyzn”. Jest to
jednotematyczny cykl 5 publikacji, w ktérych Habilitantka jest w czterech publikacjach
pierwszym autorem. Sumaryczna punktacja dla osiggniecia naukowego wynosi: IF = 22,385
oraz MEIN = 550.

Przedstawiony cykl publikacji dotyczy charakterystyki czynnikow metabolicznych i
hormonalnych mogacych mie¢ wpltyw na sktad mineralny, gestos¢ i wytrzymatosé tkanki
kostnej. Przedlozony do oceny cykl publikacji cechuje sie wysokim poziomem
merytorycznym. W opinii komisji, przedmiotowy cykl publikacji zawiera istotny wkiad w

rozwoj dyscypliny nauki o zdrowiu.

Pozostaty dorobek naukowy stanowia prace dotyczace 4 zagadnienh naukowych:
1. Zdrowie me¢zczyzn po 60. roku zycia
2. Zdrowie ginekologiczne kobiet
3. Epidemia COVID- 19 — wplyw na rozwoj spotecznych uzaleznien i technologii
4. Rehabilitacja pacjentow w rdznych ujeciach klinicznych

Catkowity dorobek Habilitantki stanowig zatem prace o lgcznej wartosci 120,045 punkty
IF oraz 3160 pkt MEiIN

Poza wskazanym dorobkiem publikacyjnym Kandydatka do stopnia Doktora
Habilitowanego wskazala na
e aktywny udzial w wielu konferencjach krajowych i migdzynarodowych;
e udzial w licznych projektach naukowych: pelnita funkcje kierownika w projekcie
MINIATURA 2 jak rowniez byla wykonawca w innych projektach, m.in.

projekcie finansowanym przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii;



Zatacznik 1

projekcie dotyczacym opracowania urzadzenia wspierajgcego hemodialize —
nefroVR, projekcie ,,Inkubator Innowacyjnosci 4.0”;

e prowadzenie kursu w ramach fakultetu ,,Prehabilitacja’;

e odbycie dwoch stazy zagranicznych na Uniwersytecie w Maladze oraz
Uniwersytecie w Lubece;

e pelnienie funkcji asystenta edukacyjnego w projekcie ,,Poprawa dostgpnosci
Pomorskiego  Uniwersytetu = Medycznego w  Szczecinie dla  osob
niepelnosprawnych”;

e czlonkostwo w nastepujacych Towarzystwach: Polskie Towarzystwo
Histochemikéw 1 Cytochemikow, Polskie Towarzystwo Andrologiczne oraz
Polskie Towarzystwo Rehabilitacji;

o aktywny udzial w procesie recenzowania publikacji naukowych;

o aktywna wspodtpraca z sektorem gospodarczym, m.in. wspotpraca z firma

LPanopticum” .

Podsumowujac, dorobek naukowy dr n. med. Aleksandry Ryl miesci si¢ w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Cykl 5 spdjnych
tematycznie prac pt. ,,Wybrane zaburzenia metaboliczne i hormonalne u starzejgcych sig¢
mezczyzn” jest osiggnieciem naukowo-badawczym wnoszgcym istotny wkiad wrozwdj
nauk o zdrowiu i jest podstawa do nadania stopnia doktora habilitowanego, bowiem spetnia
kryteria okreslone wlasciwymi przepisami.

Zaréwno dorobek naukowy, jak tez dziatalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna
i popularyzatorska, sa wyrazem wysokich kompetencji Habilitantki w reprezentowane;j
dyscyplinie.

W przeprowadzonym glosowaniu jawnym oddano 7 glosow za uchwalg, nikt nie

glosowat przeciw, nikt si¢ nie wstrzymat od glosu.

Sekretarz Komisji Przewodniczacy Komisji

Dr hab. Anna Nowak, prof. PUM Prof. dr hab. Marek Wozniewski



