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Recenzja rozprawy doktorskiej w postegpowaniu o nadaniu stopnia doktora.

Pan Lekarz JAKUB UDZIK
KLINIKA KARDIOCHIRURGII
POMORSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
pod tytulem: ,, OSTRE USZKODZENIE NEREK ZWIAZANE Z OPERACJAMI
KARDIOCHIRURGICZNYMI- CZYNNIKI WPLYWAJACE I STRATEGIE
POSTEPOWANIA”

Rozprawa doktorska w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne
zostala wykonana i przygotowana pod kierunkiem
PANI PROMOTOR DR HAB. EWY KWIATKOWSKIEJ

Przedstawiona mi do recenzji praca Pana Lekarza JAKUBA UDZIKA liczy 78 stron
1 dotyczy aktualnego problemu a mianowicie bada czynniki wplywajace na ostre uszkodzenie
nerek zwiazane z operacjami kardiochirurgicznymi a takze ukazuje strategie postgpowania w

tym zakresie.

Uklad pracy jest bardzo czytelny i typowy dla tego rodzaju opracowan. Praca
rozpoczyna si¢ spisem treSci 1 sklada si¢ z paragraféw stanowiacych integralng catosc.

Skladowe rozprawy doktorskiej Pana Lekarza JAKUBA UDZIKA to:

Wykaz stosowanych skrétow
Nota informacyjna

Streszczenie w jezyku polskim
Streszczenie w jezyku angielskim
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Materiat i metodyka
Wyniki

Wnioski
Pi$miennictwo

Publikacje stanowiace rozprawe doktorska

W badaniu tacznie wziglo udzial 128 pacjentow Kliniki Kardiochirurgii Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. W trakcie realizacji prac nad rozprawg doktorska
uzyskano dwie pozytywne opinie Komisji Bioetycznej Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego w Szczecinie.

Prace naukowe na ktorych Pan Lekarz JAKUB UDZIK opart przedstawiona do recenzji
rozprawe doktorska to cztery prace publikacyjne (wymienione ponizej) charakteryzujace si¢

wysokim wskaznikiem Impact Faktor oraz wysoka punktacjg MEiIN.

Sumaryczna liczba wskaznika Impact Factor w cyklu wynosi: 18.668

Sumaryczna punktacja MNiSW w cyklu wynosi: 480

We wszystkich publikacjach Pan Lekarz JAKUB UDZIK jest pierwszym autorem.

1. Udzik J, Waszczyk A, Safranow K, Biskupski A, Majer K, Kwiatkowski S,
Kwiatkowska E. Assessment and Prognosis in CSA-AKI Using Novel Kidney
Injury Biomarkers: A Prospective Observational Study. Biology (Basel). 2021
Aug 24:10(9):823. doi: 10.3390/biology10090823. PMID: 34571700; PMCID:
PMC8470477. IF=5.168; MEiN=100

2. Udzik J, Waszczyk A, Wojciechowska-Koszko I, Kwiatkowski P, Roszkowska P,
Rogulska K, Safranow K, Biskupski A, Kwiatkowski S, Kwiatkowska E. The utility
of Novel Kidney Injury Biomarkers in Early Detection of CSA-AKI. Int J Mol Sci.
2022 Dec 14;23(24):15864. doi: 10.3390/ijms232415864. PMID: 365555006;
PMCID:PMC9785959. 1F=5,600; MEiN=140

3. Udzik J, Pacholewicz J, Biskupski A, Walerowicz P, Januszkiewicz K, Kwiatkowska
E. Alterations to Kidney Physiology during Cardiopulmonary Bypass-A
Narrative Review of the Literature and Practical Remarks. J Clin Med. 2023 Nov
1;12(21):6894.  doi:  10.3390/jem12216894. PMID:  37959359;  PMCID:
PMC10647422. 1F=3.900; MEiN=140
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4. Udzik J, Pacholewicz J, Biskupski A, Safranow K, Wojciechowska-Koszko I,
Kwiatkowski P, Roszkowska P, Rogulska K, Dziedziejko V, Marcinowska Z,
Kwiatkowski S, Kwiatkowska E. Higher perfusion pressure and pump flow uring
cardiopulmonary bypass are beneficial for kidney function-a single-centre
prospective  study. Front Physiol. 2024 Feb  14;15:1257631.  doi:
10.3389/fphys.2024.1257631. PMID: 38420620; PMCID: PMC10899324. 1F=4.000;
MEIN=100

W cyklu czterech prac wyrdznia si¢ praca stanowiaca randomizowane badanie prospektywne,
bardzo wartosciowe sa dwie kolejne prace badan prospektywnych obserwacyjnych oraz
wyrdznia si¢ jedna prace przegladowa. Cykl zostal dobrany bardzo trafnie i interesujaco.
Nalezy podkresli¢, ze publikacyjny dorobek naukowy Pana Lekarza Jakuba Udzika jest

znacznie bogatszy niz przedstawiony w cyklu.

Pan Lekarz JAKUB UDZIK sformulowat cztery cele rozprawy doktorskiej w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne, a mianowicie:

Pierwszym celem byla ocena przydatnosci specyficznych biomarkeréw uszkodzenia nerek
(IL-6, IL-8, TNF-a, NGAL, KIM-1, IL-18, MMP-9, TIMP-1) we wczesnej diagnostyce
ostrego uszkodzenia nerek zwigzanego z operacjami kardiochirurgicznymi (cardiac surgery -
associated cute kidney injury) CSA-AKI oraz w rokowaniu co do dlugoterminowej czynnosci
nerek po operacji kardiochirurgicznej. Dyskusja znaczenia opieki okolooperacyjnej w
zapobieganiu CSA-AKI stanowila drugi cel pracy. W pracy zaproponowano strategie
nefroprotekcji w trakcie operacji kardiochirurgicznej i w tym zawierat sig cel trzeci. Zas, cel
czwarty to ocena wplywu MAP-90 mmHg (osiaganego przez zwigkszenie rzutu pompy
perfuzyjnej) na pooperacyjng czynno$¢ nerek wybrane powiklania narzadowe operacji

kardiochirurgicznych.

Badaniem obserwacyjnym objeto 128 uczestnikow i badano stezenia biomarkerow
uszkodzenia nerek we krwi i w moczu w 6 godzin po CPB (cardiopulmanory bypass). W
badaniu obserwacyjnym obejmujacym 48 uczestnikéw oraz w badaniu z interwencja
operacyjna obejmujacym 80 uczestnikéw probki krwi pobierano przed i w 6 godzin po
zakonczeniu CPB, za§ probki moczu pobierano przed i po operacji w 6, 24, 48 godzin a takze

5 godzin po CPB.
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Nalezy zaznaczy¢, ze Doktorant wykonat szereg pomiardéw i praca ta ukazuje ogrom dobrze
zorganizowanej pracy klinicznej i laboratoryjnej. W przygotowaniu metodologicznym
eksperymentu Doktorant wykazal si¢ dojrzatoscia naukowa i konsekwencja realizowania
kolejnych celéw az do osiggniecia wynikéw, ktore opublikowal w cenionych czasopismach
naukowych o zasiggu miedzynarodowym. Na uwagg zastuguje réwniez wktad pracy w dobor

grupy badane;j.

W pierwszym artykule opublikowanym w Bielogy (Basel). 2021 Aug 24;10(9):823
Pana Lekarz JAKUB UDZIK przedstawia oceng przydatnosci specyficznych biomarkerow
stanu zapalnego i uszkodzenia nerek we wczesnej diagnostyce CSA-AKI.  Wyniki
podkreslajg istotne réznice w oznaczonym stezeniu IL-6, IL-8, TNF-ot, MMP-9 oraz NGAL u
pacjentow z CSA-AKI w porownaniu z grupg kontrolna. Oznaczony za$ stosunek TNF-a,
MMP-9, 1L-18, TIMP-1 i MMP-9/TIMP-1 we wczesnym okresie pooperacyjnym korelowal z
dhugotrwalym zaburzeniem czynno$ci nerek.

Drugi artykul opublikowany zostal w International Journal of Molecular Sciences
2022 Dec 14;23(24):15864 1 charakteryzuje prace Pana Lekarz JAKUBA UDZIKA w
zakresie proby dostarczenia nowych danych dotyczacych zastosowania biomarkerow
uszkodzenia nerek we wczesnej diagnostyce CSA-AKI. Niezaleznym czynnikiem ryzyka
CSA-AKI okazala sie przedoperacyjna przewlekla choroba nerek. W pracy tej stwierdzono
istotng roznice w stezeniu biomarkerdw pooperacyjnych pomiedzy grupa pacjentow z AKI 1
pacjentow bez AKI, w zakresie IL-8 w osoczu, TNF-a w osoczu i NGAL w moczu. IL-8 i
TNF-a w osoczu, a takze NGAL/Cr w moczu okazaly si¢ niezaleznymi i wczesnymi
wskaznikami CSA-AKI.

W artykule trzecim opublikowanym w Journal of Clinical Medicine 2023 Nov
1;12(21):6894 Pan Lekarz JAKUB UDZIK stwierdzil, ze odpowiednia perfuzja nerek i
rownowaga pltyndw sa najwazniejszymi czynnikami determinujacymi pooperacyjng czynnosc
nerek. Przez odpowiednig perfuzj¢ nalezy rozumie¢ perfuzj¢ z wlasciwym dostarczaniem
tlenu i wystarczajacym cisnieniem perfuzji. Utrzymanie rownowagi ptynéw byto niezbedne
dla prawidlowego procesu filtracji nerek, co jest niezbgdne dla zachowania $rod- i
pooperacyjnej czynno$ci nerek

W publikacji czwartej, ktéra ukazata si¢ w Frontiers Physiology 2024 Feb
14;15:1257631, Pan Lekarz JAKUB UDZIK opisal badania prospektywne do ktorych
wlaczono stu dziewigciu dorostych pacjentow. Interwencja w tym badaniu polegata na

zwiekszeniu przeptywu pompy cardiopulmonary bypass (CPB), aby podczas zabiegu
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osiagna¢ docelowe $rednie cisnienie tetnicze mean arterial pressure mean arterial pressure
MAP > 90 mmHg. W grupie kontrolnej standardowy przeptyw pompy wynosit 2,4 1/min/m?.

Nalezy zauwazy¢, ze Pan Lekarz JAKUB UDZIK podjal aktualny problem
badawczy, ktory doprowadzit do wynikéw stanowigcych podstawe 4 publikacji ujetych w
monotematycznym cyklu. Kazda z prac zostata opublikowana w wysoko ocenianych
czasopismach naukowych. Dodatkowo, na uwage zashiguje fakt, Ze prace pochodzg z
krotkiego okresu czasu 2021-2024 r. Wyniki osiagnigte w trakcie realizacji pracy doktorskiej
z pewnosciag powinny by¢ baza do dalszych badan naukowych Pana Lekarza JAKUB
UDZIK.

Wyniki  zostaly przedstawione bardzo dokladnie a dowodem tego jest ich
podsumowanie i zebranie w o$miu najwazniejszych punktach.

Whioski stanowia przemyslana konkluzje pracy. Praca dowiodla, ze zwigkszenie
rzutu pompy w celu podniesienia $redniego cisnienia tgtniczego mean arterial pressure MAP
w trakcie krazenia pozaustrojowego CPB jest obiecujacy strategia nefroprotekcji, ktora
zmniejsza hipoperfuzje nerek oraz poprawia ich $rédoperacyjng funkcjg. Przedstawione
badania dowiodly, Ze strategia jest bezpieczna dla centralnego ukladu nerwowego. Praca
dowiodla, ze specyficzne biomarkery uszkodzenia nerek sa obiecujaca alternatywa we
wczesne] diagnostyce.

Tytul rozprawy jest adekwatny do przedstawionych w rozprawie wynikow badan,
metodologii pracy eksperymentalnej i dyskusji. Doktorant wykazat doskonale przygotowany
warsztat pracy laboratoryjnej i klinicznej a takze redakcyjnej i statystyczne;. Kolejnosé
publikowanych badan wykazuje bardzo dobra organizacje stawianych celéw i uzyskiwanych
wynikow. Cykl publikacji posiada wysoka jako$¢ i zashiguje na wysokie uznanie. Pan
Lekarz JAKUB UDZIK przedstawil warto$ciowa klinicznie prace 1 wykazal sie
samodzielno$cig oraz staranng praca naukowa.

Ocena dorobku naukowego Pana Lekarza JAKUBA UDZIKA upowaznia mnie do
wyrazenia mojej wysoce pozytywnej opinii o nabytych umiejetnosciach Doktoranta do
realizowania samodzielnych koncepcji naukowych. Rozprawa udowadnia zdolnoéé do
analitycznego myslenia i wyciagania trafnych wnioskéw z wieloobszarowych badan.

Na podstawie wymienionych przeze mnie wysokich aspektéw naukowych i
poznawczych powyzszej rozprawy doktorskiej Pana Lekarza JAKUBA UDZIKA Wnosze
do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego o

kontynuowanie postgpowania o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych i



nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne dla Pana Lekarza JAKUBA UDZIKA

Doktoranta PUM w Szczecinie.

Ocena dorobku naukowego spelnia warunki okre$lone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2020 r., poz. 85 z pdzn. zmianami).
Rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2023 r., poz. 742 z p6zn. zmianami).

Whiosek o wyréznienie

Na podstawie wyzej wymienionych warto$ci naukowych i poznawczych rozZprawy
Pana Lekarza JAKUBA UDZIKA wnioskuje o Jej wyrdznienie. Decyzje motywuje
trafnoscia tematyki i dobrze wykonanymi eksperymentami, ktére doprowadzily do
osiagniecia postawionych celow oraz walorami aplikacyjnymi wynikéw. Zatem na podstawie
przedstawionej w mojej recenzji oceny rozprawy doktorskiej Pana Lekarza JAKUBA

UDZIKA wnioskuje o wyrdznienie przedstawionej mi rozprawy.
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