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Jednym z niezaprzeczalnie istotnych czynnikoéw decydujacych o efektach przywrdcenia
wiasciwych funkcji uktadu stomatognatycznego, w przypadku wystgpienia brakéw zebowych,
jest dobor odpowiedniego materiatu do wykonania uzupelnienia protetycznego. Lekarz
dentysta, ostatecznie wraz z pacjentem, podejmuje decyzje nie tylko zwiazang
z zaplanowaniem calej konstrukcji uzupelnienia w aspekcie jego estetyki i funkcjonalnosci,

ale takze doboru odpowiedniego materiatu z ktérego praca ma byé wykonana. Dotyczy to
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zarowno uzupelnien stalych jak i ruchomych. Ostateczna decyzja zapada m.in. w oparciu
o szczegdlowy wywiad, badanie zewnatrz i wewngtrzustne oraz parametry wytrzymatosciowe

dostepnych materialow, ich estetyki a takze biozgodnosci. Badacze, starajgc sie sprostaé tym

oczekiwaniom, poszukujg coraz to doskonalszych materiatow.

Przedmiotem sporzadzonej przeze mnie recenzji jest rozprawa doktorska lek. dent.
Roberta Kowalskiego pt.: ,,Analiza poréwnawcza wiasciwosci uzytkowych materiatow
termoplastycznych stosowanych w wykonawstwie protez stomatologicznych”, przygotowana
pod kierunkiem Promotora Pani prof. dr hab. n. med. Ewy Sobolewskiej oraz Promotora
Pomocniczego Pani dr inz. Magdaleny Kwiatkowskie;j.

Przedstawiona do recenzji rozprawa opracowana jest w formie monografii i liczy 125 stron.
Zaproponowany przez Doktoranta uklad pracy jest typowy, obejmujgc kolejno: wykaz skrotow,
wstep, cel pracy, materialy i metody, wyniki, dyskusje, wnioski, streszczenie w jezyku polskim

1 angielskim, pi$miennictwo oraz aneks, w ktorym Doktorant zamies$cil spis tabel i rycin.

Tytut rozprawy czytelnie przedstawia podjete zagadnienie badawcze.

Wstep w sposOb wyczerpujacy opisuje materiaty poddane badaniom czyli tworzywo
acetalowe jak 1 BioHPP, zaréwno w aspekcie charakterystyki tworzyw jak i ich
biokompatybilnosci, mozliwosci zastosowania w stomatologii, obrébce i przetwarzaniu. Wart
podkreslenia jest fakt, iz Doktorant w Rozdziale Wstgp skupia sie nie tylko na zaletach
opisywanych materialow, ale takze potrafi dostrzec ich ograniczenia w zastosowaniu m.in.
wysokie koszty, zwracajgc uwage na potrzeb¢ prowadzenia badan i eksperymentéw w tym

obszarze.

Celem pracy byto poréwnanie wtasciwosci uzytkowych Biocetalu i BioHPP.

Doktorant, na podstawie doglebnej analizy pismiennictwa, zdecydowat si¢ przedstawic¢ rowniez

hipoteze¢ badawcza, iz BioHPP, ze wzgledu na wzmocnienie mikrowypelniaczem

ceramicznym, jest materialem o korzystniejszych parametrach fizycznych i mechanicznych.

Rozdzial Material i Metody poswigcil opisowi zastosowanych w badaniu materialéw
odtworczych oraz przygotowaniu probek do badan. W podrozdziale Metody badawcze skupit
si¢ na opisach wykorzystanych w trakcie badania urzadzen oraz oznaczanych parametréw, tj.
gestos¢, nasigkliwos¢, kat zwilzania, chropowato$¢ powierzchni, twardo$¢, udarnosé,
wytrzymalo$¢ na rozciaganie, zginanie, zuzycie $cierne oraz badanie mikrobiologiczne. Opisatl

takze metody analizy statystycznej. Zdecydowanie wart podkreslenia jest fakt szerokiego
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wachlarza zaplanowanych badan oraz krétkie uzasadnienie w kazdym z podrozdzialow
celowosci oceny danego parametru. Z doswiadczenia wiem, iz badania laboratoryjne sg bardzo
pracochlonne, wymagajg duzej precyzji i skupienia, aby uzyskane wyniki byly miarodajne.

W mojej ocenie dobér materialéw oraz metod badawczych jest wiasciwy.

Bardzo szczegbtowo przedstawione, zar6wno w sposob opisowy jak i graficzny (71 rycin i 34
tabele) wyniki badan wlasnych i dokonane na ich podstawie podsumowanie pozwolity
Doktorantowi wyciagna¢ 3 rozbudowane wnioski, ktore odpowiadajg zalozeniom pracy

1 $wiadczg o zrealizowaniu celow pracy.

W rozdziale Dyskusja Doktorant w przemyslany sposéb analizuje uzyskane w badaniach
wiasnych wyniki w aspekcie dostepnego pismiennictwa, wskazujac na rozlegla wiedz¢ oraz
umiejetnos¢ swobodnego poruszania si¢ W problematyce wchodzacej w obszar Jego
zainteresowan naukowych. Literatura rozdziatu daje czytelnikowi mozliwos$¢ poréwnania
uzyskanych wynikow z danymi z pismiennictwa. Interpretacj¢ analizy uzyskanych wynikow
mozna uzna¢ za stuszng, co §wiadczy o duzej znajomosci tematu i umiejetnosci logicznego

przeprowadzenia wywodu naukowego.

Autor cytuje 118 pozycje piSmiennictwa, z czego ok. 24,5% stanowi literatura ostatnich 10 lat.
W $wietle stalego wzrostu oczekiwan ze strony lekarzy jak i pacjentdéw, dotyczacych poprawy
wytrzymato$ci 1 estetyki materialbw stomatologicznych $wiadczy to bezsprzecznie

o zasadnosci podjetych badan w tym temacie.

W pracy mozna doszuka¢ si¢ niewielkich uchybiefi edytorsko-jezykowych, ktére w zaden

sposob nie podwazaja mojej pozytywnej oceny rozprawy:

- rozdz. Wstep str. 8 Autor wspomina ,,za pomocg sztucznej $liny zbadali, ze kwasne pH
powoduje....... ”. Proponujg¢ zastapic to niefortunne okreslenie na np.: ”W $rodowisku sztucznej

sliny lub wykorzystujac w badaniach srodowisko sztucznej $liny....”

- rozdz. Materiat i Metody np. str. 54 Autor zapisujac nazwy szczepéw drobnoustrojow uzytych
podczas badan mikrobiologicznych postuguje si¢ zapisem ich pelnej nazwy lub postuguje sie
skrotem np... E. coli, Candida albicans. Natomiast np. na str. 88 zapisuje tylko pelne nazwy

drobnoustrojéw. Proponuje ujednolici¢ zapis podczas przygotowania materiatu do publikacji.
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Po lekturze dysertacji nasungly si¢ pytania i propozycje:

- rozdz. Materiat i Metody, Doktorant opisujac szeroki wachlarz badan i wykorzystywanych do
pomiaru ich wartosci urzadzen nie przedstawit kto wykonywat badania i gdzie one byty
wykonane. Czy byt to jeden badacz czy kilku, jeden osrodek czy kilka? Warto ten aspekt

uzupelni¢ podczas przygotowania materiatu do publikacji

- rozdz. Wstep - proponuje, oprocz przedstawienia zalet zastosowania zywicy acetalowej,
doglebniej opisa¢ przeciwskazania lub ograniczenia do jej uzycia w przypadku uzupelnien
protetycznych ruchomych (oprocz mozliwosci wystapienia zmiany koloru jak i wzmozonego

odkladania si¢ na jej powierzchni drobnoustrojéw), a wiadomo, iz takowe sg

- proponuje ograniczy¢ liczbe tabel i rycin. Niektére wyniki mozna zamiesci¢ w jednej tabeli,
natomiast ryciny sg ich uzupelnieniem graficznym. Wige warto przygotowujgc material do

publikacji zdecydowac sie na jedng forme

- podczas przygotowywania materialu do publikacji proponuje w rozdz. PiSmiennictwo

zrezygnowac z pozycji starszych niz 20 lat

- proponuj¢ skroci¢ tres¢ wnioskow (szczegolnie 1 i 2) podczas przygotowania materiatu do

publikacji

- z punktu widzenia lekarza stomatologa praktyka, proponuje rozwazy¢ zamieszczenie
w publikacji krétkiego protokotu postgpowania podczas wyboru materiatu z ktorego planowane
jest wykonanie uzupelnienia protetycznego w aspekcie najczestszych schorzefi w obrebie jamy
ustnej np. takich jak: predyspozycje do schorzen blony Sluzowej jamy ustnej, schorzenia
przyzebia brzeznego, bruksizm, zanik wyrostka z¢bodotowego, topografia brakéw zebowych
itp.

Zachgcam Doktoranta do kontynuacji badan w tym obszarze.

Powyzsze uwagi nie maja jednak wptywu na wartos¢ pracy, ktéra oceniam jednoznacznie
pozytywnie zarowno pod wzgledem formalnym oraz merytorycznym. Doktorant wykazat si¢
umiejetnoscig stawiania probleméw badawczych i wlasciwego doboru metod badawczych,
uzyskal wartoSciowe wyniki badan, ktére poszerzaja dotychczasowa wiedza
w zakresie materialoznawstwa stomatologicznego. Przedstawiona do recenzji praca jest
napisana w sposob bardzo zwigzly, logiczny i czytelny. Badania zostaty starannie zaplanowane

1 zrealizowane. Na uwagg zastuguje szeroki zakres wiedzy w temacie i umiejetnos$é
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wieloplaszczyznowego spojrzenia na podjety problem kliniczny m.in. dzigki rozleglemu

obszarowi wykorzystanych badan.

Precyzyjne i bardzo sumienne ich przeprowadzenie wraz z analizg uzyskanych wynikéw badan

wlasnych swiadcza o duzej dojrzatosci naukowej Doktoranta.

W oparciu o powyzsze stwierdzam, Ze recenzowana rozprawa przygotowana przez
lek. dent Roberta Kowalskiego pt.: ,,Analiza poréwnawcza wlasciwosci uzytkowych
materialow termoplastycznych stosowanych w wykonawstwie protez stomatologicznych”
spelnia ustawowe wymogi tego typu dysertacji. Jest samodzielnym opracowaniem
naukowym, spelniajacym merytoryczne i formalne wymogi stawiane dysertacjom
doktorskim okreS$lone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 85 z p6zn. zm.).

W moim przekonaniu dojrzalo§¢ naukowa Doktoranta wynikajaca m.in. z trafnosci
wyboru pod wzgledem tematyki badan, ktérych wyniki majg istotne walory poznawcze w pracy
lekarza stomatologa praktyka, ujeciu wielowgtkowosci i wieloplaszczyznowosci podjetych
badafi, uzasadnia wyréznienie pracy. Zach¢cam zatem Doktoranta do opublikowania
wynikéw badan przedstawionych w rozprawie i wnioskuj¢ do Rady Naukowej Dyscypliny

Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie o jej wyrdznienie.

ordpoensty Heerotvo Nocoe
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