Uchwala
komisji habilitacyjnej
z dnia 22.02.2024
powolanej w postgpowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne
wszezetym dn. 27.09.2023 na wniosek dr n. biol. Krzysztofa Chmielowca

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Radg Naukowa Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego, w dniu 28 listopada 2023 r., dziatajac na podstawie art. 221 ust. 10
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668
ze zn.), po zapoznaniu si¢ z dokumentacja wniosku i z recenzjami, stwierdza ze aktywnoéé
naukowa oraz osiggni¢cie naukowe zatytulowane |, Analiza czynnikéw genetycznych
i epigenelycznych  zwigzanych z  newroprzekainictwem w mozgu, cech osobowosci
i temperamentu u 0sob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz u sportoweéw.”
stanowig znaczny wkiad w rozwdj dyscypliny naukowej nauki medyczne i wyraza pozytywna
opini¢ w sprawie nadania dr n. biol. Krzysztofowi Chmielowcowi stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.

UZASADNIENIE
Zafgcznik nr | do niniejszej uchwaty, zawierajacy uzasadnienie, stanowi jej integralng czesé.
§2
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej podjecia.
§3
Zgodne z uchwalg nr 3/2021 Senatu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego sporzadzone po
posiedzeniu komisji dokumenty (uchwale wraz z uzasadnieniem oraz protokdt) podpisuje

przewodniczgcy i sekretarz komisji, bez sporzadzania listy obecno$ci wraz z podpisami wszystkich
czlonkéw komisji.

przewodniczacy komisji sekretarz komisji
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Zatgcznik nr 1

Komisja habilitacyjna po zapoznaniu sie z dokumentacja wniosku oraz opiniami
recenzentdw i pozostatych cztonkéw Komisji podczas wideokonferencji, ktéra odbyta sie
22.02.2024r., wyrazita pozytywng opinie na temat monotematycznego cyklu publikacji pt.:
»~Andaliza czynnikéw genetycznych i epigenetycznych zwigzanych z neuroprzekaznictwem
w mozgu, cech osobowosci | temperamentu u o0séb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych oraz u sportowcéw.” oraz osiggnie¢  naukowo-badawczych,
organizacyjnych i dydaktycznych dr n. biol. Krzysztofa Chmielowca w reprezentowanej
dziedzinie. Obrady komisji habilitacyjnej odbyly sie w formie wideokonferencji. Uchwata
zostata podjeta w gtosowaniu jawnym, wobec braku wniosku kandydata o przeprowadzenie
gtosowania w trybie tajnym (na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce, Dz. U. 2018 poz. 1668). Z uwagi na brak uzasadnionych
watpliwosci ze strony komisji, nie zostata przeprowadzona rozmowa z kandydatem nt. jego
osiggniec i planéw naukowych (na podstawie art. 221 ust. 9 ustawy). Komisja habilitacyjna
stwierdza jednogtosnie, ze dr Krzysztof Chmielowiec spetnia wymogi niezbedne do ubiegania
sig o stopien naukowy doktora habilitowanego, okreslone ustawg o stopniach naukowych
i tytule naukowym (na podstawie art. 219 ust. 1 pkt 2) i przedktada wniosek do Rady
Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
o nadanie dr n. biol. Krzysztofowi Chmielowcowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.

Whyniki glosowania:

Uprawnionych do gtosowania byto 7 cztonkéw komisji habilitacyjne;j.

Oddano 7 gloséw waznych:

- gloséw za nadaniem dr n. biol. Krzysztofowi Chmielowcowi stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne: 7 (siedem),

- glosow za odmowa nadania dr n. biol. Krzysztofowi Chmielowcowi stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne:
0 (zero),

- wstrzymato sie od gtosu: 0 (zero).



Uzasadnienie oceny Komisji:
(ocena zgodnie z kryteriami zawartymi w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce, Dz. U. 2018 poz. 1668)

1. Kandydat jako osiggnigcie naukowe przedstawit cykl szesciu monotematycznych prac
oryginalnych pt. ,Analiza czynnikéw genetycznych i epigenetycznych zwigzanych
z neuroprzekaznictwem w mozgu, cech osobowosci i temperamentu u oséb uzaleinionych
od substancji psychoaktywnych oraz u sportowcéw” opublikowanych w latach 2021-2023.
Dr n. biol. Krzysztof Chmielowiec jest pierwszym autorem w pieciu pracach, a w jednej
autorem drugim. Stosowne o$wiadczenia wspotautoréw prac zostaty zataczone do wniosku.
taczny wspotezynnik oddziatywania osiggniecia wynosi IF 17,382 pkt i MNiSW 720 pkt
(Genes (Basel). 2021;12(11):1834. doi: 10.3390/genes12111834. IF: 4,141, MNiSW: 100 pkt.;
Genes (Basel). 2021;12(8):12189. doi: 10.3390/genes120812189. IF: 4,141, MNiSW: 100 pkt.; Int
J Environ Res Public Health. 2022;19(14):8602. doi: 10.3390/ijerph19148602. bez IF, MNISW:
140 pkt.; Genes (Basel). 2022;13(10):1768. doi: 10.3390/genes13101768. IF: 3,5, MNiSW: 100
pkt.; Int J Environ Res Public Health. 2022;19(17):10478. doi: 10.3390/ijerph191710478. bez
IF, MINISW: 140 pkt.; Int J Mol Sci. 2023;24(6):5265. doi: 10.3390/ijms24065265 IF: 5,6,
MNiSW: 140 pkt.).

Cykl publikacji stanowi oryginalny i wartosciowy wktad dr n. biol. Krzysztofa Chmielowca
w badanie niektérych genetycznych i epigenetycznych mechanizméw neuronalnych zwigzanych
z przekaznictwem dopaminowym i acetylocholinowym, lezacych u podstaw chronicznego
uzaleznienia od zazywania narkotykéw. W opinii recenzentéw wyniki badari maja takze znaczenie
praktyczne. Znajomo$¢ molekularnych mechanizméw funkcjonowania uktadu nagrody w mézgu
moze stanowic podstawe do dziatari w kierunku uzyskiwania lepszych wynikéw w sporcie. Badania
wchodzace w zakres osiggniecia naukowego byly finansowane przez Narodowe Centrum Nauki
w ramach grantéw: OPUS nr 2015/19/B/NZ7/03691 (praca 1., praca 4.) i OPUS nr 2016/21/B/
NZ7/01068 (praca 2.) oraz ze s$rodkéw Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego pod nazwa
~Regionalna Inicjatywa Doskonatosci” na lata 2019-2022, nr projektu 002/RID/2018/19 (praca 3.,
praca 5.), ktorych habilitant byt wspétwykonawca. Komisja zwrocila uwage na réznice co do
deklarowanego udziatu Habilitanta w publikacji i w dokumentacji zataczonej do wniosku w pracy
nr 3 wigczonej do cyklu, jednak nie jest to fakt podwazajacy warto$é lub prawdziwo$é osiggniecia.

2. Pozostate osiggniecia w zakresie dorobku naukowo-badawczego obejmuja:

e autorstwo lub wspdtautorstwo 43 oryginalnych publikacji naukowych w czasopismach
recenzowanych, jednej monografii i 18 rozdziatdbw w monografiach naukowych o tacznym
wspotczynniku oddziatywania IF = 83,339 i 3811 pkt. MNiSW

o liczbg cytowan publikacji wg bazy Web of Science (bez autocytowan): 102,
o indeks Hirscha opublikowanych prac wg bazy Web of Science: 6

* wspdtprace naukowa miedzynarodowq (z University of Presov, Presov, Slovakia), krajowa
(z Pomorskim Uniwersytetem Medycznym, Szczecin; Uniwersytetem Rzeszowskim, Rzeszdw;
Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu, Gdansk) i wewnatrzuczelniana, ktérej efektem sa
publikacje naukowe

e czynny udziat w zagranicznych i krajowych konferencjach naukowych

e role redaktora goscinnego wydania specjalhego International Journal of Molecular Sciences
"Role of Dopamine in Health and Disease - Biological Aspect" (lipiec 2021r - luty 2023 r)

e stypendium naukowe i nagrody Rektora Uniwersytetu Zielonogérskiego za dziatalnogé
naukowg

e liczne recenzje dla czasopism o zasiegu miedzynarodowym

e czonkostwo w  Poznafiskim  Oddziale Polskiego Towarzystwa  Fizjologicznego
oraz Europejskiej Federecji Nauk Fizjologicznych FEPS

2



Tematyka prac badawczych dr Krzysztofa Chmielowca zwigzana jest z szerokim spektrum jego
wspotpracy naukowej. Tematyka jego prac obejmuje: powigzania cech osobowosci i genetyki
z uzaleznieniem od nikotyny, powigzania cech osobowoici i genetyki z sukcesami w sporcie,
powigzania cech osobowosci i genetyki z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych, fizjologie
starzenia i zmian inwolucyjnych u ludzi. Dorobek dr Chmielowca jest znaczny i spdjny. W opinii
komisji dr Chmielowiec jest zaangazowany w prace naukowg kazdego z zespotoéw badawczych, gdzie
stuzyt swojg wiedza. Wspdtpraca ta zostata udokumentowana publikacjami dajacymi szanse
na wykorzystanie przedstawionych w nich wynikéw, a kandydat udowodnit swoja samodzielnoéé
naukowa. Jako stabsza strone wniosku komisja wskazuje brak dfugoterminowego staiu
zagranicznego.

3. Osiggnigcia w zakresie dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego i organizacyjnego
obejmuja:

® prowadzenie wszystkich form zaje¢ dydaktycznych (¢wiczenia, seminaria i wykfady), ktére 59
realizowane dla studentdw Uniwersytetu Zielonogérskiego na kierunku pielegniarstwa,
ratownictwa medycznego i kierunku lekarskiego z przedmiotéw: zdrowie publiczne, badania
naukowe w pielggniarstwie, podstawowa opieka zdrowotna, promocja zdrowia i $éwiadczenia
profilaktyczne, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne, opieka i edukacja terapeutyczna w zaburzeniach zdrowia psychicznego,
pielggniarstwo epidemiologiczne, zakazenia szpitalne, koordynowana opieka zdrowotna,
poradnictwo w pielegniarstwie

® promotorstwo 49 prac licencjackich i 16 magisterskich na kierunku pielegniarstwo

e recenzowanie 48 prac licencjackich i 30 prac magisterskich na kierunku pielegniarstwo

e tytut specjalisty w trzech dziedzinach: w dziedzinie pielegniarstwa psychiatrycznego,
w dziedzinie pielggniarstwa epidemiologicznego oraz w dziedzinie pielegniarstwa
chirurgicznego

e opieke nad Studenckim Kotem Naukowym ,Salus” Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu,
Uniwersytetu Zielonogdrskiego (opublikowano 14 prac naukowych)

e cztonkostwo w zespole powotanym do opracowania programu studiéw dla kierunku
potoznictwo, na Wydziale Lekarskim i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Zielonogdrskiego

e pefnienie funkcji w strukturze organizacyjnej jako cztonek Wydziafowej Rady Programowe;j
i Rady Dyscypliny Nauki

e organizacjg pracy i kierowanie zespotem pielegniarskim, salowych i instruktoréw terapii
zajeciowej Wojewdodzkiego Specjalistycznego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
w Ciborzu jako Pielegniarz Naczelny

e nagrode Rektora Uniwersytetu Zielonogérskiego za dziatalnoéé dydaktyczna

przewodniczgcy komisji sekretarz komisji
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W zatgczeniu:
1) recenzje w postepowaniu habilitacyjnym oraz opinie pozostatych cztonkéw komisji

2) protokét posiedzenia komisji



