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Poréwnanie odpornosci na wyptukiwanie materiatéw uzywanych do wstecznego
wypetniania kanatow korzeniowych

Dynamiczny rozwdj endodoncji obserwowany w ostatnich latach umozliwit lekarzom
dentystom skuteczniejsze i bardziej przewidywalne tzw. konwencjonalne leczenie
endodontyczne zebdw. Niekiedy jednak okazuje sie ono trudne do przeprowadzenia lub
wrecz niemozliwe i wéwczas zabiegiem, ktéry moze pozwoli¢ na zachowanie zeba w jamie
ustnej jest resekcja wierzchotka korzenia. Ten chirurgiczny zabieg polega na odcieciu
wierzchotka korzenia, usunieciu zmienionych zapalnie tkanek przyzebia wierzchotkowego,
wstecznym opracowaniu kanatu i szczelnym wypetnieniu wypreparowanego ubytku. Bardzo
wazng czynnoscig wykonywang w trakcie zabiegu resekcji jest wypetnienie wsteczne kanatu,
ktére ma za zadanie oddzieli¢ swiatto kanatu od tkanek przyzebia wierzchotkowego. Nadal
trwa dyskusja nad wyborem materiatu, ktéry zapewnitby szczelne odizolowanie jamy zeba od
tkanek okotowierzchotkowych.

Celem badania byta ocena odpornosci na wyptukiwanie wzglednie nowych
bioaktywnych cementéw: Biodentine, EndoCem ZR, RetroMTA, MTA HP i Well-Root PT w
porédwnaniu ze stosowanymi od wielu lat na rynku konwencjonalnymi hydraulicznymi
cementami krzemowo-wapniowy typu MTA (MTA Angelus White i MTA Angelus Grey) oraz
modyfikowanym cementem na bazie tlenku cynku IRM. Na potrzeby badania opracowano
wtasng metode oceny wymywania.

Odpornos$é na wymywanie oceniono stosujgc plastikowe bloczki, w ktérych wypreparowano
ubytki o wymiarach 1,2 mm x 3 mm (Srednica i gtebokos¢ odpowiadajgca Srednicy i
wysokosci walca). W tym celu wykorzystano zeby sieczne fantomowe umieszczone w modelu
zuchwy), ktdre oszlifowano tak, by przypominaty wyglagdem wierzchotki korzeni, a za pomocg
silikonowej masy wyciskowe]j odtworzono otaczajgce tkanki. tgcznie w dwodch badaniach
wykonano 222 proébki (po 30 dla IRM, MTA Angelus White, Biodentine, EndoCem Zr, MTA HP
i po 24 przypadku RetroMTA, Well-Root PT, MTA Angelus Grey) ze Swiezo rozrobionych
materiatow, ktére umieszczono w wypreparowanych ubytkach. Czas aplikacji kazdego
materiatu wynosit 30 sekund. Materiaty umieszczono w plastikowych bloczkach oraz
kondensowano. Podczas doswiadczenia 1 wypetnienia sfotografowano w pow. x60 za
pomocg mikroskopu stereoskopowego (QX3+ Computer Microscope oraz Levenhuk) (czas
potrzebny do wykonania zdjecia wynosit 1 min.) i przystgpiono do symulacji ptukania.
Ptuczac starano sie nie kierowac strumienia roztworu na wypetnienie, ale na mase
wyciskowg wokét resekowanej powierzchni (powierzchnia bloczka akrylowego, w ktérym
wypreparowany ubytek zostat wypetniony badanym materiatem). Do ptukania uzyto
strzykawki i krétkiej kaniuli. W przypadku jednego bloczka stosowano 10 ml 0,9% roztworu
NaCl o temperaturze pokojowej; czas ptukania: 30 s. Nastepnie model wraz z bloczkiem
zanurzono w 0,9% roztworze NaCl o temperaturze ok. 34°C symulujgcym krew naptywajaca
do niszy po skrwawieniu. Model przetrzymywano w wilgotnym srodowisku 15 minut, po



czym wyciggano go z ptynu, bardzo delikatnie osuszano nie dotykajgc wypetnienia i
ponownie wykonywano zdjecie. ldentyczng metodyke jak w doswiadczeniu 1 zastosowano w
doswiadczeniu 2 (uzyto takiej samej liczby probek), przy czym poza sfotografowaniem
wypetnien dodatkowo je skanowano. Pierwsze skanowanie wykonano bezposrednio po
wypetnieniu ubytku i jego sfotografowaniu, drugie po ptukaniu i lezakowaniu bloczka w
roztworze symulujgcym krew. Do skanowania uzyto urzagdzenia KaVo ARCTICA AutoScan
(Kavo, Niemcy). Wykonanie zdjecia oraz skanowanie trwato 3 minuty.

Wizualna ocena wypetnien wykazata destrukcje wypetnien w przypadku preparatow
Biodentine i RetroMTA. W przypadku IRM, Well-Root PT, MTA Angelus Grey, MTA Angelus
White, MTA HP oraz EndoCem Zr nie stwierdzono destrukcji wypetnien badz obserwowano
ja w przypadku pojedynczych wypetnien. Zgodnos$é pomiedzy poszczegdlnym oceniajgcymi
okreslono jako bardzo dobrg (wspdtczynnik Kappa wahat sie od 0,861 do 1). Ocena ilosciowa
wyptukanego materiatu potwierdzita obserwacje mikroskopowe poczynione w przypadku
preparatu RetroMTA i Biodentine. Srednia objeto$¢ utraconego materiatu RetroMTA
wyniosta 0,2237 mm?3, co w przeliczeniu na tzw. $rednig gteboko$¢ wyniosto 0,1933 mm, a
preparatu Biodentine odpowiednio 0,2521 mm?3i 0,2230 mm. Wypetnienia z materiatu Well-
Root PT nie ulegaty wyptukaniu, lecz powiekszaty nieznacznie swoja objetos¢. Sredni przyrost
objetosci wynidst 0,0565 mm?3, co w przeliczaniu na $rednig wysoko$¢ wyniosto 0,0488 mm.
MTA Angelus Grey ulegat wyptukaniu w nieznacznym stopniu; srednia objeto$¢ utraconego
wypetnianie wyniosta 0,0298 mm?3, co w przeliczeniu na tzw. $rednig gteboko$¢ wyniosto
0,0258 mm. Nieznaczne rdznice zaobserwowano tez w przypadku materiatéow MTA Angelus
White oraz EndoCem Zr, gdzie rdznice w objetosci wynosity odpowiednio 0,0305 mm?3 i
0,018 mm3. W przeliczeniu na tzw. $rednig gteboko$é wartosci te wyniosty odpowiednio
0,027 mm i 0,0159 mm. Materiat MTA HP wykazat utrate objetosci 0,0185 mm3, co wyniosto
w przeliczeniu na tzw. srednig gtebokos¢ - 0,0163 mm. Najmniejszg rdznice objetosci
zaobserwowano w przypadku materiatu IRM - 0,0149 mm?3, co w przeliczeniu na $rednig
gtebokos¢ wyniosto 0,0132 mm.

Uzyskane w badaniu wtasnym wyniki pozwolity na wyciggniecie nastepujacych wnioskéw:

1. Wyptukiwanie cementdéw uzywanych do wstecznego wypetniania kanatéw jest cechg
indywidualng i typowa dla danego materiatu.

2. Wydtuzenie czasu pomiedzy zatozeniem wypetnien a ptukaniem z 1 minuty do 3 minut nie
wptywa istotnie na wyptukiwanie ocenianych cementéw.

3. Konwencjonalne preparaty typu MTA (MTA Angelus Grey i MTA Angelus White) sg
wzglednie odporne na ,,washout” ulegajgc wyptukaniu w nieznacznym stopniu.

4. Materiaty Biodentine i RetroMTA cechuje podatnos¢ na wyptukiwanie, co jest niepokojace
i wymaga dalszych badan.

5. Materiat Well-Root PT jest odporny na wyptukiwanie ulegajgc nawet niewielkiej ekspans;ji
podczas wigzania.



