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OPINIA

wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych 1 nauk o zdrowiu w
dyscyplinie nauki medyczne, wszczgtym w dniu 13 marca 2023r.

dr n.med. Przemyslawa Ustianowskiego

na podstawie przedstawionej dokumentacji prezentuje opinig dotyczacg wniosku o nadanie stopnia
doktora habilitowanego. Jednoczesnie, jako Recenzent o§wiadczam, ze nie zachodzg jakiekolwiek

okolicznosci mogace skutkowaé watpliwosciami co do bezstronnosci przygotowanej przeze mnie opinii.

Zgodnie z postanowieniem Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne PUM w Szczecinie, zawartymi
w paragrafie 4 Uchwatly nr 111/2019 Senatu PUM oraz art.221 ust 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U z 2022r. poz. 574 z pozniejszymi zmianami), jako
Recenzent dr n.med Przemystawa Ustianowskiego, dokonatem oceny zgodnie z przestankami zawartymi

w wyzej cytowanych ustawach.

Zgodnie z tymi zaleceniami tytut doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w dyscyplinie, nadaje sie osobie, ktdra:
1/ posiada stopien naukowy doktora
2/ posiada w dorobku osiagniecia naukowe albo artystyczne, stanowiace znaczny wkiad
w rozw0j okre$lonej dyscypliny, w tym co najmniej:
a/ monografie naukows wydana przez wydawnictwo, ktére w roku opublikowania monografii w
ostatecznej formie bylo ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 267 ust, pkt.2
lub
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b/ cykl powiazanych artykuléw naukowych w czasopismach naukowych lub recenzowanych
materialach z konferencji mi¢gdzynarodowych, ktore w roku opublikowania artykulu w
ostatecznej formie byly ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 267, ust.2 pkt.2 lit b,

¢/ zrealizowane osiggnigeie projektowe, konstrukcyjne, technologiczne lub artystyczne;

3/ wykazuje si¢ istotna aktywnoscig naukowa albo artystyczng realizowana w wiecej niz jednej

uczelni, instytucji naukowej lub kulturalnej, w szczegolnosci zagraniczne;j.
Podstawowe dane o Kandydacie:

Dr n.med Przemystaw Ustianowski dyplom lekarz uzyskat w 1996 roku na Wydziale Lekarskim
Pomorskiej Akademii Medyczne) w Szczecinie.

W latach 1997- 2011 byt asystentem 1 adiunktem w Katedrze 1 Zakladzie Historii Medycyny i
Etyki Lekarskie;j.

W latach 1998-2008 odbywat specjalizacje 11 II stopnia z zakresu potoznictwa i1 ginekologii w
Klinice Ginekologii Operacyjnej i Onkologii Ginekologicznej Dorostych 1 Dziewczat, jednoczesnie
dyzurujac w Klinice Potoznictwa 1 Ginekologii SPSK-2

W 2008 roku uzyskat tytul specjalisty w zakresie potoznictwa 1 ginekologii

W latach 2011-2021 zostat zatrudniony w Klinice Medycyny Matczyno-Plodowej ( obecnie
Klinika Perinatologii, Potoznictwa 1 Ginekologii na etacie starszego wyktadowcy.

Od 2021 starszy wykladowca w Katedrze 1 Zakladzie Pielggniarstwa wraz z Centrum Symulacji
Medycznych.

W 2005 roku obronit w Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie doktorat pt. , Powstanie i
rozwdj Kliniki i Potoznictwa i Choréb Kobiecych w Pomorskiej Akademii Medycznej w okresie

pigcdziesigciolecia 1948-1998”, ktérego promotorem byta dr hab. Aleksandra Ktadna.
Uzyskanie tytulu dr n.med. spelnia pierwsza przeslanke uzyskania tytulu doktora habilitowanego.

Kandydat jako lekarz potoznik-ginekolog prowadzit szeroko pojetg edukacje onkologiczna w ramach
projektu ,,Populacyjny program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka szyjki macicy”, { projekt
ministerialny) oraz profilaktyki HPV w ramach projektu Polskiego Czerwonego Krzyza oraz
Stowarzyszenia Kwiat Kobiecosci. Cztonek Polskiego Towarzystwa Potoznikow i Ginekologow, sekcji
Ultrasonograficznej 1 Perinatologii PTGiP.

Kandydat byl wykonawca grantu 2012/07/B/NZ5/02498 pod tytutem Terapia komoérkowo-genowa jako

nowa strategia protekcji komoérek fotoreceptorowych — ocena mechanizmow regeneracyjnych w
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schorzeniach zwyrodnieniowych siatkéwki oka oraz grantu w ramach Inkubatora Innowacyjnosci —

Opracowanie zestawu do pobierania krwi pepowinowej od wezeéniakow.
Ocena dorobku naukowego

W ocenie parametrycznej dorobek naukowy Kandydata — poza osiagnigciem habilitacyjnym —
obejmuje 55 prac w ktorych tylko w 2 jest pierwszym autorem a 25 to streszczenia ze zjazdow
migdzynarodowych i krajowych, 19 prac zostato opublikowanych w czasopismach z listy Filadelfijskiej —
ich faczny wspétezynnik oddziatywania wynosi 56,241, a punktacja MEIN — 1195. Sumaryczna
punktacja MEiN 1232. Indeks Hirscha wedhug Web of Science wynosi 7. Liczba cytowani ( z
wylaczeniem autocytowan ) wynosi 152. Jest autorem/wspotautorem 10 rozdzialéw w podrecznikach i
monografiach

Trzykrotnie uzyskat Nagrode JM Rektora Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego za dziatalnosé
naukowa i dydaktyczna.

Podsumowujac ta cze$¢ oceny stwierdzam, ze dorobek ten jest dos¢ zréznicowany tematycznie i
dopiero po 2015 roku konkretyzuje sie w kierunku probleméw zawartych w pracach przedstawionych do

osiagnigcia naukowego.
Ocena osiagnigcia habilitacyjnego

Zainteresowania naukowe dr n.med. Przemystawa Ustianowskiego koncentruja sie glownie wokot
zagadnien z zakresu medycyny matczyno-ptodowej a zwlaszeza z identyfikacjg czynnikow
predysponujacych do wystapienia cukrzycy cigzowe;.

Osiagnieciem naukowym bedacym podstawa wnioskowania o przeprowadzenie postgpowania
habilitacyjnego jest cykl 6 prac z ktérych w czterech dr Przemystaw Ustianowski jest pierwszym a w
dwoch drugim autorem, zatytulowany: , Poszukiwanie czynnikéw majacych wplyw na wystepowanie
cukrzycy ciazowe;j” o facznej punktacji 22,121 (z czterech prac Jako pierwszy autor 15,657 i 6,464 jako
drugi autor).Jest to cykl prac potaczonych tematycznie

Osiagniecie 1

Ustianowski Przemystaw, Malinowski Damian, Czerewaty Michat, Safranow Krzysztof, Tarnowski
Maciej, Dziedziejko Violetta, Pawlik Andrze;.

COBLLI and IRSI gene polymorphisms and placental expression in women with gestational diabetes.
Biomedicines 2022 : vol. 10, nr 8, id. art. 1933, 12 s. tab. IF: 4.757, MEiN: 100.000

Wykazano, ze IRS1 reguluje dziatanie insuliny w tkance thuszczowej, miesniach i komérkach beta trzustki.

Ekspresja genu IRS/ korelowala istotnie ze wzrostem BMI w czasic ciazy u kobiet z GDM
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Osiagniecie 2

Ustianowski Przemystaw, Malinowski Damian, Safranow Krzysztof, Dziedziejko Violetta, Tarnowski
Maciej, Pawlik Andrzej.

PPARG, TMEMI163, UBE2E2 and WFSI gene polymorphisms are not significant risk factors for
gestational diabetes in the Polish population. J. Pers. Med. 2022 : vol. 12, nr 2, id. art. 243, 13 s. IF:
3.508, MEIN: 70.000

Zaobserwowano nizsze warto$ci BMI przed cigza I po urodzeniu u kobiet z PPARG rs17036160 TT

genotypem.

Osiagniecie 3

Ustianowski Przemystaw, Malinowski Damian, Kopytko Patrycja, Czerewaty Michatl, Tarnowski Macie;j,
Dziedziejko Violetta, Safranow Krzysztof, Pawlik Andrze;j.

ADCYS5, CAPNI0 and JAZF'1 gene polvmorphisms and placental expression in women with gestational
diabetes. Life (Basel): 2021 : vol. 11, nr 8, id. art. 806, 10 s. IF: 3.251, MEiN: 70.000

Wykazano zwigkszone dobowe zapotrzebowanie na insuling u kobiet z genotypem ADCY3 rs1 1708067 i
rs 2877716 z genotypem CT oraz wyzsza punktacje w skali Apgar u noworodkéw kobiet z genotypem
CAPNI10 rs2975760 CC oraz wigksza mase ciata noworodkéw u kobiet posiadajacych genotyp CAPNIO
rs3792267 AA.

Osiagniecie 4

Ustianowski Przemyslaw, Malinowski Damian, Czerewaty Michatl, Safranow Krzysztof,
Tarnowski Maciej, Dziedziejko Violetta, Pawlik Andrze;j.

THADA, SDHAF4, and MACFI1 Gene Polymorphisms and Placental Expression in Women with
Gestational Diabetes. GENES 20 2023 : vol. 14, nr 1, id. art. 83, 12 s. IF: 4.141 MEiN: 100.000

Nie stwierdzono istotnych réznic statystycznych w dystrybucji badanych polimorfizméw pomiedzy
kobietami z GDM, a cigzarnymi z prawidtowa tolerancja glukozy, co sugeruje, ze te polimorfizmy tych

genow nie sq istotnymi czynnikami zwigkszonego ryzyka rozwoju GDM w naszej populacji.

Osiagniecie 5

Majcher Sandra, Ustianowski Przemystaw, Tarnowski Maciej, Dziedziejko

Violetta, Safranow Krzysztof, Pawlik Andrzej.

IL-B and IL-10 gene polymorphisms in women with gestational diabetes. J. Mater. Fetal. Neonatal Med.
2021 :vol. 34, nr 19, s. 3169-3174, tab. IF: 2.323, MEiN: 70.000
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Wsrod kobiet leczonych insuling zaobserwowano zwiekszona czestosé nosicielek genotypu AA4 Il-1beta
rs16944, dodatkowo zaobserwowano zwiekszine dobowe zapotrzebowanie na insuling u kobiet

z genotypem IL-18rs16944 AA.

Osiagniecie 6

Majcher Sandra, Ustianowski Przemystaw, Malinowski Damian, Czerewaty

Michat, Tarnowski Maciej, Safranow Krzysztof, Dziedziejko Violetta, Pawlik Andrzej.

KCNJ11 and KCNQI gene polymorphisms and placental expression in women with

gestational diabetes mellitus. Genes: 2022 : vol. 13, nr 8, id. art. 1315, 10 s. tab. IF: 4.141,

MEIiN: 100.000

Stwierdzono zwiazek miedzy ekspresja genu KCNJ1 1w fozysku a punktacja APGAR u noworodkow a
dodatkowo noworodki od kobiet z genotypem CC mialy wyzsza punktacja APGAR w poréwnaniu z

noworodkami od kobiwt z genotypem CT.

Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr Przemystaw Ustianowski prowadzi szeroko zakrojong dziatalno$é dydaktyczna, dla studentéw
wydziatu Iekarskiego PUM oraz studentéw angielskojezycznych. Prowadzi takze zajgeia 1 egzaminy w
warunkach Centrum Symulacji Medycznej. Przez caly czas pracy zawodowej w PUM byt opiekunem

Studenckich K&t Naukowych.

Podsumowanie oceny

Na podstawie oceny dorobku naukowego, osiagnigcia habilitacyjnego oraz aktywnosci
dydaktycznej i organizacyjnej dr n.med. Przemystawa Ustianowskiego stwierdzam, ze Kandydat spenia
niezbedne warunki do ubiegania sig o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, wynikajace z Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku ,,Prawo o szkolnictwic
Wyzszym 1 nauce”, to jest:

1. Posiada stopien doktora nauk medycznych

2. Posiada w dorobku osiagnigcia naukowe stanowiace znaczny wkiad w rozwoj dyscypliny nauk

medycznych w postaci cyklu powiazanych tematycznie artykutéw naukowych
opublikowanych w migdzynarodowych czasopismach naukowych, ujetych w stosownym
wykazie

3. Wykazuje sig istotng aktywnoscig naukowa



Wobec powyzszych ustalen stwierdzam, ze moja recenzja jest pozytywna i wnosze o
dopuszczenie dr n.med. Przemystawa Ustianowskiego do dalszych etapow postepowania

habilitacyjnego, a w efekcie do nadania Mu stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk

medycznych i nauk o zdrowiu.

UNIWERSYTET MEDYCZNY

im, Karola Marcinkowskicgo w Poznaniu U
KLINIKA PERINATOLOGII NIK
Katcdra Medycyny Perinatalnej 4’] P9 KIEROW
ul. Polna 33, 60-535 Poznar KLINIKI PERINATOLOGI!
tel. 61 8419 283. 61 65 99 283 A A atian

dr hab. n. med. Wiesfaw Markwitz, prof, UMP



