Uchwala Komisji habilitacyjnej z dnia 28 czerwca 2023 r.
powolanej w post¢gpowaniu w sprawie nadania stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
o zdrowiu, wszcz¢tym na wniosek dr n. med. Sylwii Wieder-Huszli, adiunkta Katedry
i Zakladu Pielggniarstwa Specjalistycznego Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
(PUM) w Szczecinie

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rad¢ Naukowa Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie w skladzie:

Przewodniczacy Komisji:
prof. dr hab. Tomasz Brzostek (Uniwersytet Jagielloriski Collegium Medicum w Krakowie)

Sekretarz Komisji:
prof. dr hab. Malgorzata Piasecka (Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie)

Recenzenci:
1. Prof. dr. hab. Andrzej Szpak (Instytut Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie)
2. Prof. dr. hab. Pawel Zalewski (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu)
3. Dr hab. Janusz Ostrowski, prof. CMKP (Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego
w Warszawie)
4. Prof. dr. hab. Witold Malinowski (Akademia Mazowiecka w Plocku)

Cztonek Komisji:
prof. dr. hab. Katarzyna Janda-Milczarek (Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie)

na posiedzeniu w dniu 28 czerwea 2023 r., dzialajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574 z pdzn. zm.),
po zapoznaniu si¢ z dokumentacja wniosku i recenzjami podjela, w glosowaniu jawnym uchwale
W sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu Pani dr n. med. Sylwii Wieder-Huszli (5 glosow za
nadaniem stopnia doktora habilitowanego, 1 glos wstrzymujacy i 1 glos za odmowa nadania stopnia
doktora habilitowanego). Komisja, wigkszo$cig glosow, stwierdza, ze: 1) przedstawione osiagniecie
naukowe zatytulowane: ,Identyfikacja czynnikow psychobiologicznych i spolecznych
wplywajacych na funkcjonowanie kobiet w przebiegu choréb cywilizacyjnych”, stanowi znaczny
wklad w  rozw6j dyscypliny nauki o zdrowiu, 2) calosciowy dorobek naukowy,
a takze dzialalnos¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzujgca nauke Habilitantki $wiadcza o
dynamicznym i systematycznym rozwoju naukowym, dojrzalosci naukowej i samodzielnosci, a takze
preznej dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej na rzecz Uczelni i $rodowiska akademickiego, 3)
Habilitantka spetnia przestanki warunkujace nadanie stopnia doktora habilitowanego, o ktérych mowa
w art. 219 ust. 1 pkt. 1-3 wskazanej ustawy.



UZASADNIENIE

1) Podstawg do nadania stopnia doktora habilitowanego w dyscyplinie nauki o zdrowiu jest
osiggni¢cie naukowe stanowiagce cykl 5 powigzanych tematycznie artykuldw, ktére prezentuja
oryginalne badania autorskie objete wspolnym tytutem: , Identyfikacja czynnikéw psychobiologicznych
i spotecznych wplywajacych na funkcjonowanie kobiet w przebiegu chor6b cywilizacyjnych”. Artykuty
opublikowane sg w czasopismach recenzowanych o zasiggu miedzynarodowym i w momencie ich
publikacji (2014-2022) wszystkie byly wykazywane w bazie Jouwrnal Citation Reports (JCR).
Sumaryczny wspélezynnik oddziatlywania (IF, /mpact Factor) opublikowanych artykutéw wynosi
17,181, a liczba punktéw MEIN = 515. We wszystkich pracach Habilitantka jest pierwszym autorem, w
jednej korespondencyjnym, co wskazuje na Jej wiodaca role w prowadzeniu badan i powstawaniu
publikacji. Wszystkie prace z cyklu habilitacyjnego sg cytowane, przy czym dwie majg 38 oraz 78
cytowan.

Tematyka osiggnigcia naukowego wpisuje si¢ w obszar nauk o zdrowiu i miesci sie w zakresie
zasadniczych kierunkéw badan Habilitantki, $ciste powiazanych 2z jej wyksztalceniem
i doswiadczeniem zawodowym. Dotyczy waznych aktualnych, aspektow jakosci zycia i zdrowia kobiet
eksponowanych na szeroko pojegte czynniki Srodowiskowe wspotczesnej cywilizacji. Szczegdlna uwaga
zwrocona jest na choroby nowotworowe w uktadzie rozrodczym, okres okoto i po menopauzalny, a
takze zespél metaboliczny, w kontekécie zawartosci wybranych mikro- i makroelementéw, witaminy
D3, funkcjonowania psychicznego, emocjonalnego i spotecznego kobiet. Badania wnoszg wartosé
poznawcza oraz praktyczng/kliniczng, mogg by¢ przydatne w tworzenia algorytmdéw postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego, ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na interwencje pielegniarskie,
ktére pomoglyby w opiece kobiet chorych i podniostyby jakos¢ ich zycia.

2) Znaczaca dynamika aktywnosci naukowej realizowanej w wigcej niz jednej uczelni, instytucji

naukowej, w szczegolnosci zagranicznej:

e Autorstwo/wspotautorstwo w 71 artykutach naukowych (niewchodzacych w sklad osiagniecia
naukowego) zwigzanych z zagadnieniami z obszaru nauk o zdrowiu (funkcjonowanie
biopsychospoleczne kobiet, uwarunkowania zdrowia oraz jako$¢ zycia w zdrowiu i chorobie,
perspektywy rozwoju wspétczesnego pielggniarstwa), opublikowanych w recenzowanych
czasopismach naukowych. Sposréd 71 publikacji, 66 to oryginalne artykuly naukowe, 1 opis
przypadku i 4 publikacje pelnotekstowe w suplementach czasopism. Sumaryczny IF tego dorobku
= 38,740, liczba punktow MEiIN = 1827. Dorobek naukowy uzupetnia redakcja 1 monografii oraz
autorstwo/wspotautorstwo w 24 monografiach;

¢ Sumaryczny IF calosciowego dorobku naukowego (wraz z cyklem habilitacyjnym) wynosi 55,921,
liczba punktéw MEIN = 2342, indeks Hirscha = § (wg bazy Web of Science Core Collection) , liczba
cytowan, bez autocytowan =115;

e Liczny udzial w konferencjach naukowych: autor/wspétautor 50 doniesien naukowych
prezentowanych na konferencjach krajowych i zagranicznych (6 doniesien);

e Udzial w 4 projektach badawczych (w jednym funkcja cztonka grupy badawczej, w dwach asystenta
kierownika i w jednym kierownika projektu) finansowanych na drodze konkurséw (finansowanie
m.in. przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Unig¢ Europejska i Fundusz Stymulacji
Nauki PUM);

e  Wspolpraca naukowa z uczelniami/osrodkami polskimi i zagranicznymi;

e Wspolpraca w ramach projektéw miedzynarodowych z: 1) Katedra Pielegniarstwa Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, 2) Department of Nursing, Faculty of Health, Catholic



University in Ruzomberok, Stowacja, 3) Department of Nursing, University of Murcia, Hiszpania,
4) Chair of the Nursing and Midwifery Department, Bethlehem University, Palestyna. Wspélpraca
z Uniwersytetem w Olsztynie zaowocowata artykutem opublikowanym w czasopi$mie
wykazywanym w bazie JCR. Efektem wspolpracy z Uniwersytetem w Betlejem byto
wspolautorstwo rozdziatu w monografii oraz udzial w jej redakcji, z kolei w wyniku wspotpracy
z Uniwersytetem w Murcji zebrano materiat badawczy, ktory jest w trakcie opracowywania
1 postuzy do przygotowania monografii oraz publikacji;

¢ Odbycie 2. krotkoterminowych stazy naukowych zagranicznych (Universidad de Murcia, The
Hospital General Universitario Reina Sofia in Murcia, Hiszpania; Bethlehem University, Betlehem,
Palestyna) i 1. stazu krajowego (Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach);

* Recenzowanie artykuléw naukowych w czasopismach krajowych oraz zagranicznych
wykazywanych w bazie JCR;

e Nagrody Rektora PUM za osiagniecia naukowe (6);

* Czlonek Polskiego Towarzystwo Pielggniarskiego i Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej.

3) Dzialalno$¢ dydaktyczna:

* Adiunkt dydaktyczny — odpowiada za przebieg procesu dydaktycznego wynikajacego z zadan
realizowanych przez Zaklad Pielggniarstwa Specjalistycznego PUM;

* Prowadzenie zaj¢¢ dydaktycznych (wyktady, seminaria, ¢wiczenia, e-learning, zajecia praktyczne)
ze studentami na Wydziale Nauk o Zdrowiu (kierunek: Pielegniarstwo, Poloznictwo, Fizjoterapia,
Ratownictwo medyczne, Dietetyka), Wydziale Medycyny i Stomatologii (kierunek: Lekarski i
Lekarsko-dentystyczny), Wydziale Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medycyny
Laboratoryjnej (kierunek: Analityka Medyczna) PUM, uczestniczy w egzaminach koricowych;

¢ Autor/wspélautor programéw nauczania dla przedmiotow i moduléw realizowanych na Wydziale
Nauk o Zdrowiu, Wydziale Medycyny i Stomatologii PUM z zakresu podstaw pielegniarstwa, teorii
pielegniarstwa, pierwszej pomocy przedlekarskiej, podstawowych zabiegéw medycznych, techniki
zabiegdw medycznych oraz symulacji medycznej;

e Wspotautor podrgcznikow dla pielggniarek i poloznych z zakresu opieki pielegniarskiej;

¢ Autor nowoczesnych pomocy dydaktycznych, tj. scenariuszy wysokiej wiernosci dla Centrum
Symulacji Medycznej PUM;

e Promotor pomocniczy 2 rozpraw doktorskich, wielu prac magisterskich (59) i licencjackich (18);
opiekun Kola Naukowego przy Zakladzie Pielggniarstwa Specjalistycznego PUM, ktére corocznie
prezentowalo wyniki na Konferencji Studenckich K61 Naukowych;

¢ Uczestnictwo w przygotowaniu kierunku Pielegniarstwo do akredytacji PKA i KRASZM;

e Prowadzenie zaje¢ na studiach podyplomowych z zakresu gerontologii i geriatrii klinicznej z
podstawami organizacji i zarzgdzania;

e Poszerzenie umiejetnosci dydaktycznych poprzez udziat w szkoleniach (6);

e Czlonek Komisji na egzaminach dyplomowych I i I stopnia na wybranych kierunkach na Wydziale
Nauk o Zdrowiu PUM;

e Czlonkiem Wydzialowej Komisji Rekrutacyjnej dla naboru kandydatéw na I rok studiow I i II
stopnia na Wydziale Nauk o Zdrowiu PUM;

e Nagrody Rektora PUM za dzialalno$¢ dydaktyczna (9).



4) Dzialalnos$¢ organizacyjna:

e Udzial w organizacji 11 krajowych konferencji naukowo-szkoleniowych, cztonek Komitetu
naukowego na 2 konferencjach;

e Kierownik Centrum Ksztalcenia Podyplomowego (CKP) PUM;

e (Czlonkiem Senatu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;

* Koordynator ds. Ksztatcenia Podyplomowego Pielggniarek i Poloznych w CKP (2021-2022);

* Pelnomocnik Dziekana ds. kierunku Pielggniarstwo w PUM (2018-2019);

» Czlonek Komisji Dyscyplinarnej dla Nauczycieli Akademickich PUM (2012-2020);

e Czlonek Wydzialowego Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia i Zespotu ds. Hospitacji w
PUM;

e Czlonek Rady Dydaktycznej PUM;

¢ Kierownik podyplomowego kursu specjalistycznego dla pielegniarek i poloznych (2016) i
podyplomowego szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie pielggniarstwa diabetologicznego
(2010-2012).

5) Dzialalnos$¢ charytatywna, Srodowiskowa i popularyzujgca nauke:

e Uczestniczenie wraz ze studentami w akcjach charytatywnych na rzecz mieszkancéw Szczecina;

e Wspolpraca z Parlamentem Studentéw PUM we wspieraniu dzialalnosci studenckiej oraz
organizowaniu warsztatow;

¢ W okresie pandemii SARS-CoV 2 realizacja zaje¢ w ramach szkolenia praktycznego dla
fizjoterapeutéw, farmaceutéw i diagnostow laboratoryjnych z zakresu wykonywania szczepien
ochronnych przeciw COVID-19;

e Wspdlpraca z Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej Szkét Wyzszych w
Szczecinie — prowadzenie wykladéw z zakresu zarzgdzania i organizacji pracy w pielegniarstwie
i poloznictwie;

e Prowadzenie warsztatow z zakresu szczepien i pobierania krwi odpowiednio dla VI roku kierunku
lekarskiego PUM i dla czfonkéw Studenckiego Stowarzyszenia Mtodych Diagnostéw PUM,

§2
Na niniejsza uchwatg nie przystuguje zazalenie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Zgodnie z uchwatg Nr 3/2021 Senatu PUM z dnia 27 stycznia 2021 r., §8 ust. 7,,Uchwaly podjete przez
komisj¢ habilitacyjna w trybie okreslonym w ust. 4 i 6 podpisuje przewodniczacy Komisji habilitacyjnej
i sekretarz Komisji habilitacyjnej”,

gggdn; sdatr% !p rzez:

Tomasz Marian
Brzostek

Date / Data:
Przewodniczacy Komisji habilitacyjnej ...... . iy

Sekretarz Komisji habilitacyjnej




