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Ocenarozprawy doktorskiej
lek. Magdy Fraszczyk-Tousty
pt. ,,Ocena bariery jelitowej u dzieci do 2 roku zycia w oparciu

o stezenie krétkotancuchowych kwaséw ttuszczowych”

Promotor: dr hab. n. med. Beata toniewska, prof. PUM

Pomimo duzego postepu medycyny caty czas poszukiwane sg sposoby
zapobiegania chorobom w tym cywilizacyjnych. Kroétkotancuchowe kwasy ttuszczowe
(SCFA) petnig w organizmie wiele pozytecznych funkcji, miedzy innymi regulujg
perystaltyke jelit, przyspieszajg regeneracje nabtonka jelitowego oraz sprzyjajg
kolonizacji pozytecznymi bakteriami, co ma duze znaczenie w ksztattowaniu zdrowia.
Stezenie SCFA jest zalezne od wielu czynnikéw i wtasnie gtdwnie tym tematem zajeta sie
Doktorantka.

Praca doktorska lek. Magdy Fraszczyk-Tousty obejmuje 91 stron fgcznie z
bibliografig, spisami rycin i tabel oraz streszczeniami w jezyku polskim i angielskim.
Struktura pracy jest poprawna. Poszczegdlne czesci rozprawy przygotowane sg w
sposob wymagany dla rozpraw doktorskich. Nalezy uzupetni¢ wykaz skrotow (str. 4), bo
nie zawiera wszystkich skrotow uzytych w tekscie. Ponadto warto, aby skroty ttumaczyc¢
nie tylko w jezyku polskim, ale i w angielskim, jesli skrét zostat utworzony z nazwy w

jezyku angielskim.
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W krétkim 6-stronicowym ,Wstepie” Doktorantka opisata zagadnienie bariery
jelitowej i jej znaczenia dla zdrowia cziowieka. Jako istotny sktadnik bariery jelitowe]
wskazana zostata mikrobiota jelitowa, ktora bierze udziat w produkcji
krotkotancuchowych kwasow ttuszczowych (SCFA). Opisane zostaty rodzaje SCFA oraz
ich znaczenie dla zdrowia cziowieka. Wedlug mojej opinii wstep powinien byc¢
obszerniejszy i bardziej usystematyzowany. Warto byto zamiesci¢ cze$¢ materialu w
formie tabel i rycin, co poprawitoby czytelnos¢ tego waznego rozdziatu. Poza tym wstep
powinien jasniej naprowadzac¢ czytelnika na cel podjetego przez Doktorantke projektu
naukowego.

Jako cel (str. 11) Doktorantka wskazata ocene wptywu wybranych czynnikow ze
strony matki i dziecka na stan bariery jelitowej poprzez ocene stezenia
krotkotancuchowych kwaséw ttuszczowych. Nie do konhca jest jasne czemu poddano
analizie te a nie inne czynniki zwigzane z matkg i dzieckiem. Nie wynika to jasno ze
wstepu i nie jest do konca wyjasnione w dalszych czesciach pracy.

W rozdziale ,Materiat” Doktorantka wskazata kryteria wigczenia i wytgczenia z
badania, czas i miejsce prowadzenia badania. Juz w tym rozdziale opisano grupe
wigczonych 100 noworodkow i ich matek. Wedtug mojej oceny czes¢ tego rozdziatu to sg
juz wyniki. Przedstawiono charakterystyke badanych noworodkéw (str. 12). Pojawia sie
pytanie, czemu w tabeli 1. poza srednig nie podano mediany masy ciata, ale co
wazniejsze — dlaczego wydzielono grupy z masg ciata ponizej lub rowng 15th i powyzej
lub réwng 85th percentyla, a nie przyjeto 10 i 90 centyla jako definiujgce noworodki z za
malg i z za duzg masg ciata do wieku ptodowego? W tabeli 2. warto doda¢ kolumne z
danymi urodzeniowymi dzieci wigczonych do badania. W kryteriach wigczenia i
wytgczenia powinna znalez¢ sie informacja, czy dopuszczalne byto podawanie
probiotykdw lub mileka modyfikowanego z probiotykami lub taka informacja powinna
znalez¢ sie w dalszej czesci niniejszego opracowania. W tabeli 3 (str. 15) zwraca uwage
bardzo wysoki odsetek dzieci pochodzacych z cigz zakohczonych cieciem cesarskim
(63%). Nieprecyzyjnie jest okreslone, kiedy wykonywano pomiary zgodnie z ktérymi
obliczano potem wskaznik BMI (str.15). Ponadto wyjasnienia wymaga jak definiowano
parametr ,antybiotykoterapia w trakcie porodu”, ktérg zastosowano az u 81% matek (!).

Czy to byta jedna dawka antybiotyku podawana podczas ciecia cesarskiego? Ale
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odsetek cie¢ i antybiotykoterapii réznig sie. W dyskusji na str.61 Autorka wspomina o
okotoporodowej profilaktyce antybiotykowej jako o standardowym leczeniu w celu
profilaktyki nosicielstwa paciorkowca grupy B, ale to zagadnienie wymaga doktadnego
wyjasnienia. Nie jest dla mnie do konca zrozumiate.

W rozdziale ,Materiat” znajdujemy informacje, ze na wykonanie badania wyrazita zgode
Komisja Bioetyczna Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego (s. 12). Warto byto dotgczyc
skan zgody do recenzowanej rozprawy.

Wyniki przedstawiono w kolejnym rozdziale, na 40 stronach w sposob logiczny i
usystematyzowany. Udokumentowano je 14 wykresami oraz 20 tabelami. Kazdg tabele
opatrzono dokladnym komentarzem, w ktérym wstepnie interpretowano wyniki. Czasami
podgrupy badane sg nieliczne np. 1 lub 3, co powoduje, Ze ich analiza jest trudna do
interpretacji. Warto byloby ten obszerny rozdziat zakonczy¢ zwieztym podsumowaniem
najwazniejszych wynikéw, co istotnie poprawitoby czytelnos¢ i zrozumienie danych i
wskazato na dojrzatos¢ naukowg badacza.

Dyskusja otrzymanych wynikow nie jest dluga i obejmuje 8 stron. Doktorantka
oméwita wyniki wtasnych badan w odniesieniu do innych prac. Dyskusja jest mato
usystematyzowana. Polecatabym rozwazenie dotgczenia tabel np. poréwnujgcych
uzyskane przez siebie wyniki z wynikami innych badaczy. Brakuje tez kilku zdan
podsumowujgcych dyskusje oraz wskazania mocnych i stabych stron badania oraz
proponowanych kierunkoéw dalszych badan w podjetym zakresie.

Autorka podsumowuje swojg rozprawe 3 wnioskami, ktére czesciowo odpowiadajg
celom. Whniosek drugi jest mato precyzyjny (,badane czynniki... w rdézny sposéb
wptywajg”), w rozny czyli jaki?.

PiSmiennictwo obejmuje 136 pozycji w wiekszosci w jezyku angielskim. Brak
jednolitego podejscia do zapisu cytowani. Cytowania niektore pozycji jest niezrozumiale
opisane jak np. pozycje 15, 16, 58 piSmiennictwa i wiele innych. Spis piSmiennictwa
wymaga poprawy. Powinna by¢ zastosowana jedna formuta zapisu cytowani.

Rozprawe uzupetnia streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

Strona edytorska pracy jest dos¢ staranna, poza piSmiennictwem, co opisano

powyzej. Doktorantka wykazata sie umiejetnoscig formutowania i rozwigzania aktualnego

problemu badawczego, uzyskata interesujgce wyniki oraz przedstawita dobrg znajomos¢
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problematyki prowadzonych badan. Przedstawione uwagi nie majg charakteru

krytycznego.

Podsumowujgc, Doktorantka w wystarczajgcym stopniu opanowata umiejetno$é
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Rozprawa doktorska lek. Magdy
Fraszczyk-Tousty ,,Ocena bariery jelitowej u dzieci do 2 roku zycia w oparciu o
stezenie krétkotancuchowych kwasow tluszczowych” stanowi oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego i spetnia warunki okreslone w art.187 ust. 1-4 Ustawy

z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018 poz. 1668).

Przedstawiong rozprawe doktorskg oceniam pozytywnie i wnosze do Wysokiej
Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w
Szczecinie o dopuszczenie lek. Magdy Fraszczyk-Tousty do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.

SJwona Sedounks - oo les

Dr hab. n. med. lwona Sadowska-Krawczenko, profesor UMK
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