Zalacznik nr 2
do Regulaminu pracy

Wykaz prac
szczegolnie niebezpiecznych wystepujacych na stanowiskach pracy

Przez prace szczegllnie niebezpieczne rozumie si¢ prace wymienione w rozdziale 6
rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz.U z 2003 r. Nr 169,poz.1650 ze zm.)
oraz prace okreslone jako szczegdllnie niebezpieczne w innych przepisach dotyczacych
bezpieczenstwa 1 higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji, a takze
inne prace o zwickszonym zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, uznane
przez Rektora PUM w Szczecinie jako szczegdlnie niebezpieczne.

Do wykonywania prac szczegélnie niebezpiecznych zezwalam kierowac tylko pracownikéw
spetniajacych nastepujace wymagania:
1) bez przeciwwskazan lekarskich do zatrudnienia przy tych pracach,
2) petnoletnich,
3) dodatkowo przeszkolonych w zakresie bezpieczenstwa przy tych pracach,
4) posiadajacych dodatkowe uprawnienia wymagane przy niektérych rodzajach prac
szczegoblnie niebezpiecznych (obstuga urzadzen elektrycznych i energetycznych, prace
w stolarni, obstuga $rodkéw transportu, podno$nika hydraulicznego, aparatéw RTG,
windy towarowej itd.)

Jednoczesnie polecam zapewnic:
1) bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,
2) odpowiednie srodki zabezpieczajace,
3) instruktaz pracownikéw obejmujacy w szczegdlnosci:
a) 1imienny podzial pracy
b) kolejnos¢ wykonywania zadan
c) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegélnych czynnosciach

Wykaz prac szczegélnie niebezpiecznych wystepujacych w Pomorskim Uniwersytecie
Medycznym w Szczecinie:

1) prace na wysokosci.
2) prace przy uzyciu materialow i urzadzen niebezpiecznych.
3) prace przy uzyciu maszyn niebezpiecznych

Prace na wysokosci
Praca na wysoko$ci w rozumieniu rozporzadzenia jest praca wykonywana na powierzchni
znajdujacej si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podiogi lub ziemi.
Do pracy na wysokosci nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokos$ci, na
jakiej sie¢ znajduje, jezeli powierzchnia ta:
1) oslonigta jest ze wszystkich stron do wysokos$ci co najmniej 1,5 m pelnymi scianami
lub $cianami z oknami oszklonymi;
2) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.
Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podiogi lub
ziemi, na ktéorych w zwigzku z wykonywang praca moga przebywaé pracownicy, lub
stuzacych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace si¢ z poreczy
ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikéw o wysokosci co
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najmniej 0,15 m. Pomigdzy porecza 1 kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w polowie
wysokos$ci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypelniona w sposéb uniemozliwiajacy
wypadnigcie 0s6b.

1)

2)

3)

4)

5)

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysoko$ci zastosowanie
balustrad, o ktérych mowa w ust.2 jest niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne
srodki ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i
warunkéw wykonywania pracy

Wymagania okreslone w ust. 2 nie dotyczg ramp przetadunkowych.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane 1 wykonywane w sposéb

niezmuszajgcy pracownika do wychylania si¢ poza porecz balustrady lub obrys

urzadzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach

nieprzeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub

ziemi niewymagajacych od pracownika wychylania si¢ poza obrys urzadzenia, na

ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z

wysokosci, nalezy zapewni¢, aby:

a) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i1 inne urzadzenia byly stabilne i
zabezpieczone przed nieprzewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty
odpowiednig wytrzymatos$¢ na przewidywane obcigzenie;

b) pomost roboczy spetniat nastgpujace wymagania:

* powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi
1 niezbednych materiatow,

e podiloga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw
konstrukcyjnych pomostu,

* w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne
informacje o wielko$ci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysoko$ci powyzej 2 m od

otaczajgcego poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych

wiszacych nalezy w szczegdlnosci:

a) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska
pracy;

b) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenia;

c) przed rozpoczgciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru
technicznego w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

d) rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny spetnia¢ wymagania okreslone
odpowiednio w odregbnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Prace przy uzyciu materialow i urzadzen niebezpiecznych

Materiatami niebezpiecznymi w rozumieniu rozporzadzenia sg w szczegdlnosci substancje i
mieszaniny chemiczne sklasyfikowane jako niebezpieczne, zgodnie z przepisami o
substancjach i mieszaninach chemicznych, oraz materiaty zawierajgce szkodliwe czynniki
biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4 grupy zagrozenia zgodnie z przepisami w sprawie
szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony
zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki.

Definicja substancji i mieszanin chemicznych wg Ustawy o substancjach chemicznych 1 ich
mieszaninach z dnia 25.02.2011r.
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Klasyfikacja— wg Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie kryteriow 1 sposobu
klasyfikacji substancji chemicznych i ich mieszanin z dnia 10.08.2012

Oznakowanie mieszanin wg. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie oznakowania
opakowan substancji niebezpiecznych 1 mieszanin niebezpiecznych oraz niektérych
mieszanin z dnia 20.04.2012.

Od 1 grudnia 2010 roku substancje chemiczne sg klasyfikowane i pakowane wedtug zasad
CLP ale mieszaniny dopiero od 01.06.2015r (wg CLP)

CLP ustanawia wykaz substancji wraz ze zharmonizowang na poziomie wspdlnoty
klasyfikacjg i oznakowaniem.
Zwroty R ryzyka = Zwroty H zagrozenia
Zwroty S wskazujace srodki ostroznosci= zwroty P
Zwroty P sg podzielone na grupy: ogdlne, zapobiegania, reagowanie,
przechowywania, usuwanie
Hasto ostrzegawcze: uwaga lub niebezpieczenstwo

Substancje i mieszaniny s3 niebezpieczne, kiedy zaklasyfikowano je do co najmniej
jednej z ponizszych kategorii:

1) Wybuchowe

2) Utleniajace — ich reakcje z innymi substancjami sg wysoce egzotermiczne

3) Skrajnie fatwopalne — ciecze, o wyjatkowo niskiej temperaturze wrzenia (<35°) i
zaptonu (0°), gazy, ktére w kontakcie z powietrzem palg si¢ w normalnych warunkach

4) Wysoce tatwopalne — w kontakcie z powietrzem moga si¢ nagrzewac i zapali¢ bez
dostarczania energii, o bardzo niskiej temperaturze zaptonu(<21°), w kontakcie z
woda wydzielajg tatwopalne gazy

5) Latwopalne — ciecze, ktére majg niska temperature zaptonu (21-55°)

6) Bardzo toksyczne — potknigcie, wchtoniecie droga oddechowa, kontakt ze skora
bardzo matych ilosci moze powodowac zgon lub ostre, przewlekle niekorzystne skutki
zdrowotne

7) Toksyczne — mate iloSci

8) Szkodliwe

9) Zrace — w kontakcie z tkankami mogg powodowaé ich zniszczenie

10) Draznigce — krétkotrwaty, dtugotrwaty lub powtarzajacy si¢ kontakt ze skéra lub btona
sluzowa moze powodowac ich stany zapalne

11) Uczulajace — wchlonigcie przez wdychanie lub kontakt ze skérg moze powodowac
stan nadwrazliwosci 1 niekorzystny wplyw na zdrowie

12) Rakotworcze — mogg powodowac raka lub przyczyni¢ si¢ do wzrostu czestosci jego
wystepowania

13) Mutagenne — mogg by¢ przyczynag wad genetycznych lub wzrostu czestosci ich
wystepowania

14) Dzialajagce szkodliwie na rozrodczo$¢ — moga powodowac szkodliwe skutki u
potomstwa lub uszkadza¢ funkcje rozrodcze

15) Niebezpieczne dla §rodowiska — moga natychmiast lub z op6znieniem powodowac
zagrozenie dla co najmniej jednego sktadnika srodowiska

Opakowania substancji niebezpiecznych 1 mieszanin niebezpiecznych wprowadzanych do
obrotu musza by¢ odpowiednio oznakowane w celu zapewnienia jak najwyzszej ochrony
zdrowia ludzi 1 sSrodowiska naturalnego.
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Kierownik komorki organizacyjnej jest obowigzany informowa¢ pracownikéw o
wlasciwosciach fizycznych, chemicznych 1 biologicznych stosowanych w zakladzie
(jednostce organizacyjnej) materiatow, pétfabrykatow i wyrobéw gotowych oraz o ryzyku dla
zdrowia 1 bezpieczenstwa pracownikow zwigzanym z ich stosowaniem, a takze o sposobach
bezpiecznego ich stosowania oraz post¢powania z nimi w sytuacjach awaryjnych.

Materiaty o nieznanych wiasciwosciach, do czasu ich zbadania, moga by¢ stosowane tylko w
warunkach laboratoryjnych, do celéw badawczych i do$§wiadczalnych, przy zastosowaniu
wzmozonych §rodkéw ostroznosci.

Materialy niebezpieczne nalezy przechowywac¢ w miejscach i opakowaniach przeznaczonych
do tego celu i odpowiednio oznakowanych.

Pomieszczenia, aparatura, srodki transportu, zbiorniki i opakowania, w ktérych sg stosowane,
przemieszczane lub przechowywane materialy niebezpieczne powinny by¢ odpowiednie do
wlasciwosci tych materiatow.

W czasie transportu, sktadowania i stosowania materialéw niebezpiecznych nalezy stosowac
odpowiednie srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej - chronigce pracownikéw przed
szkodliwym lub niebezpiecznym dziataniem tych materialéw (sg wskazane w kartach
charakterystyki).

Zbiorniki, naczynia i inne opakowania stuzgce do przechowywania niebezpiecznych powinny
by¢:
1) oznakowane w sposéb okreslony w odrebnych przepisach;

2) wykonane z materialu niepowodujacego niebezpiecznych reakcji chemicznych z ich
zawartoscig 1 nieulegajacego uszkodzeniu w wyniku dziatania znajdujacego si¢ w
nich materialu niebezpiecznego;

3) wytrzymate 1 zabezpieczone przed uszkodzeniem z zewnatrz odpowiednio do
warunkow ich stosowania;

4) odpowiednio szczelne 1 zabezpieczone przed wydostawaniem si¢ z nich
niebezpiecznej zawartosci lub dostaniem si¢ do ich wnetrza innych substancji, ktére
w kontakcie z ich zawarto$cig mogg stworzy¢ stan zagrozenia;

5) wypelnione w sposéb zapewniajacy wolng przestrzen odpowiednio do mozliwosci
termicznego rozszerzania si¢ cieczy w warunkach przechowywania, transportu i
stosowania.

6) opréznione pojemniki po materiatach niebezpiecznych przeznaczone do
wielokrotnego uzycia powinny spetnia¢ wymagania okre$lone — jak wyzej

7) przechowywanie materialéw niebezpiecznych w pojemnikach 1 opakowaniach
stuzacych do srodkéw spozywczych jest niedopuszczalne

8) pakowanie, sktadowanie, zatadunek i transport materialéw niebezpiecznych z innymi
materiatami  stwarzajagcymi  dodatkowe zagrozenie na skutek wzajemnego
oddzialywania tych materiatéw w przypadku uszkodzenia opakowania jest
niedopuszczalne.

9) w magazynach powinny by¢ wywieszone instrukcje okreslajace sposob sktadowania,
pakowania, zatadunku i transportu materialéw niebezpiecznych; z trescig instrukcji
zapozna¢ pracownikéw zatrudnionych przy tych pracach.

10) pomieszczenia przeznaczone do sktadowania Ilub stosowania materialéw
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym lub wybuchowym oraz pomieszczenia, w
ktérych istnieje niebezpieczenstwo wydzielania si¢ substancji sklasyfikowanych jako
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niebezpieczne, wyposazy¢ w: urzgdzenia zapewniajace sygnalizacj¢ o zagrozeniach
oraz w odpowiedni sprzet i $srodki gasnicze, $rodki neutralizujace, apteczki oraz
odpowiednie srodki ochrony zbiorowej 1 indywidualnej, stosownie do wystepujacych
zagrozen.

11) pracownicy zatrudnieni w pomieszczeniach — jak wyzej, powinni mie¢ zapewniony
staty dostep do srodkéw tacznosci na wypadek awarii, wybuchu lub pozaru.

Magazyn powinien by¢ wyposazony w wentylacj¢ mechaniczng, ktérg nalezy wilaczy¢ przed
rozpoczeciem pracy, na co najmniej pie¢ minut przed wejsciem do magazynu. Wylgczniki
wentylacji mechanicznej powinny by¢ zainstalowane na zewnatrz magazynu, obok drzwi
wejsciowych. Wejscie do magazynu materiatéw niebezpiecznych jest dozwolone tylko w
dwie osoby celem asekuracji.

W pomieszczeniach, w ktérych w wyniku awarii moga wydziela¢ si¢ substancje toksyczne
lub bardzo toksyczne albo substancje stwarzajace zagrozenie wybuchem, pracodawca
zapewnia awaryjng wentylacje wyciggowg uruchamiang od wewnatrz i z zewnatrz
pomieszczen - zapewniajaca wymiang powietrza dostosowang do przeznaczenia pomieszczen
zgodnie z odrebnymi przepisami i Polskimi Normami.

Sposob sktadowania i stosowania materialéw niebezpiecznych powinien zapewniac:

1) zachowanie temperatur, wilgotnosci i ochron¢ przed nastonecznieniem stosownie do
rodzaju materiatéw niebezpiecznych i ich wtasciwosci;

2) przestrzeganie ograniczen dotyczacych wspdlnego sktadowania 1 stosowania
materiatéw;

3) ograniczenie ilosci jednocze$nie sktadowanych materiatéw do ilosci dopuszczalnej
dla danego materiatu i danego pomieszczenia;

4) przestrzeganie zasad rotacji z zachowaniem dopuszczalnego czasu sktadowania
poszczegdlnych materiatow;

5) zachowanie dodatkowych wymagan specyficznych dla sktadowania materiatéw i ich
stosowania;

6) rozmieszczenie materialtbw w spos6b umozliwiajagcy prowadzenie kontroli
sktadowania 1 sktadowanych materiatow.

Szczegbétowe warunki sktadowania i stosowania materialéw niebezpiecznych oraz zasady
postepowania w warunkach awaryjnych powinny by¢ okreslone w instrukcjach
wewnetrznych.

Przetadunek materialéw niebezpiecznych powinien odbywaé si¢ w miejscu do tego
przystosowanym, przy wykorzystaniu odpowiednich do tego celu urzadzen oraz $rodkow
ochrony zbiorowej i indywidualnej chronigcych przed zagrozeniami i skutkami zagrozen,
szczegOlnie pochodzacych od elektrycznosci statycznej oraz wystepujacych przy przelewaniu
cieczy.

W  miejscu przetadunku materiatéw niebezpiecznych nie moga przebywac¢ osoby
niezatrudnione przy tych pracach.

Jezeli procesy pracy powoduja wystepowanie czynnikéw rakotwoérczych, biologicznych o
dziataniu zakaznym i innych stwarzajacych niebezpieczenstwo dla zdrowia i1 zycia
pracownikéw — nalezy podjac przedsigwzigcia w kierunku zastgpienia tych proceséw innymi,
w ktérych czynniki te nie wystepuja.
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Jezeli przedsiewzigcia, o ktérych mowa powyzej nie sg technicznie mozliwe, kierownik
komorki organizacyjnej jest obowigzany w szczegdlnosci:

1) ograniczy¢ do minimum liczb¢ pracownikéw narazonych na dziatanie czynnikéw
szkodliwych lub niebezpiecznych,

2) ograniczy¢ do minimum wyst¢powanie tych czynnikéw w srodowisku pracy;

3) zapewni¢ stosowanie §rodkéw ochrony zbiorowej, a gdy narazenie nie moze byc¢
zlikwidowane w inny sposéb - srodkéw ochrony indywidualne;j;

4) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw wymagan higieny, a w szczegdlnosci
niedopuszczanie do spozywania positkow, picia i palenia tytoniu w miejscach pracy;

5) okresli¢ w instrukcjach wewnetrznych odpowiednie zasady postgpowania w razie
powstania nieprzewidzianych sytuacji powodujacych powazne zagrozenia dla
pracownikow;

6) zapewni¢ oznaczenie miejsc stwarzajagcych ryzyko dla zdrowia pracownikéw
zwigzane z wystepowaniem czynnikéw rakotwoérczych, poprzez umieszczenie w
miejscach narazenia pracownikéw na te czynniki odpowiednich napiséw i znakéw
ostrzegawczych;

Kierownik komdrki organizacyjnej jest obowigzany poinformowaé pracownikow o
mozliwosci powstania nieprzewidzianych sytuacji, podczas ktérych mogltyby wystapic
powazne zagrozenia dla zdrowia lub zycia, zwigzane z wystgpowaniem czynnikéw
niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia,

W razie powstania zagrozen, o ktérych mowa powyzej, do czasu usuni¢cia tych zagrozen
nalezy:

1) dopusci¢ do pracy w warunkach zagrozen jedynie pracownikoéw niezbgdnych do
usuni¢cia awarii, zapewniajac im odpowiednie do tych prac $rodki ochrony
indywidualnej oraz ograniczajgc do minimum czas przebywania w tych warunkach;

2) pracownikom niezatrudnionym przy pracach, o ktérych mowa w pkt 10, zakazac
wstepu do zagrozonych miejsc.

Jezeli podczas procesOw pracy wystepuje niebezpieczenstwo oblania pracownikéw srodkami
zragcymi lub zapalenia odziezy na pracowniku - nie dalej niz 20 m w linii poziomej od
stanowisk, na ktérych wykonywane sg te procesy, powinny by¢ zainstalowane natryski
ratunkowe (prysznice bezpieczenstwa) do obmycia catego ciala oraz oddzielne natryski
(oczomyjki) do przemywania oczu. Natryski, o ktérych mowa w pkt.12 powinny, w razie
potrzeby, umozliwia¢ ich natychmiastowe uruchomienie samoczynne lub w inny sposéb - z
uwzglednieniem ograniczonej sprawnosci 0s6b z nich korzystajacych. Natryski powinny by¢
zasilane wodg nieogrzewana i dziala¢ niezawodnie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Przy wyijsciu z pomieszczenia, w ktéorym odbywa si¢ praca przy uzyciu materialéw zakaznych
lub toksycznych powinna znajdowac si¢ co najmniej jedna umywalka z doprowadzong do niej
ciepta woda - na kazdych dwudziestu pracownikow jednoczes$nie zatrudnionych, lecz nie
mniej niz jedna umywalka przy mniejszej liczbie zatrudnionych.

Szczegbétowe warunki przechowywania, transportu i stosowania materialéw niebezpiecznych
okres$lajg odrgbne przepisy.

Prace przy uzyciu maszyn niebezpiecznych

Urzadzenia niebezpieczne stosowane w diagnostyce 1 terapii ze szczegdlnym
uwzglednieniem aparatow rentgenowskich;

Wymagania ogdlne dotyczace aparatow rentgenowskich




1)

2)

3)
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diagnostyczny aparat rentgenowski:

a) aparat powinien by¢ tak zainstalowany, aby przy rutynowych badaniach odlegtos$¢
zrodia promieniowania(ogniska lampy) od najblizszej Sciany wynosita co najmniej
1,5 m oraz aby o§ wigzki promieniowania pierwotnego byla oddalona od
najblizszej Sciany co najmniej 1,5 m, a wigzka nie byla kierowana w strong
nastawni i drzwi.

terapeutyczny aparat rentgenowski:

a) aparat powinien by¢ zainstalowany w taki sposob, aby do chorego byt zapewniony
dostep co najmniej z trzech stron,

b) gabinety rentgenowskie z aparatami wykorzystywanymi do celéw terapeutycznych
1 do badan strukturalnych powinny by¢ wyposazone w ostrzegawcza sygnalizacje
$wietlng umieszczong przy drzwiach gabinetu, wskazujacg wilaczanie wysokiego
napi¢cia na lampg rentgenowska.

aparaty mammograficzne, dentystyczne - jezdne i przewozne:

a) dlugos¢ ruchomego przewodu z przyciskiem do zdalnego wyzwalania ekspozycji
powinna wynosi¢ co najmniej 3 m.

Podstawowe zasady bezpiecznej pracy przy aparatach rentgenowskich:
Powierzchnie pomieszczen, w ktérych ustawione s3a aparaty rentgenowskie powinny
odpowiada¢ wymaganiom przepisoéw, tj.:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7

8)

9)

Sciany, stropy, drzwi pomieszczen musza by¢ skutecznie zabezpieczone przed
przenikaniem promieniowania,

w pracowni rtg nie moga by¢ jednoczesnie czynne dwa niezalezne od siebie aparaty
rentgenowskie,

do pracowni radiologicznej nie nalezy wstawia¢ dodatkowego sprzetu i mebli, poza
standardowym wyposazeniem zwigzanym z pracg aparatu rtg,

W pomieszczeniu aparatu rtg wolno przebywac wylacznie osobom zwigzanym z
obstuga i pacjentem,

dla kazdego chronionego pomieszczenia powinny by¢ zastosowane ostony state
zgodnie z okres§leniem i wyliczeniem jakos$ci i grubosci ostony w zaleznosci od zrédta
promieniowania,

ostony ruchome (parawany ochronne, katedry ochronne)powinny stanowic
podstawowe wyposazenie pracowni rtg,

ostony osobiste ,jak fartuchy i rekawice z gumy otowiowej (atestowane), powinny
by¢ stosowane przy obstudze diagnostycznych aparatéw rentgenowskich ponizejl125
kV,

w przypadkach szczegdlnych, np. wlewy do jelita grubego, gdy nie mozna opusci¢
pomieszczenia, wazne jest zachowanie jak najwickszej odlegtosci od zrédia
promieniowania,

szczegldlnie wysokie narazenie os6b podtrzymujacych dzieci do zdje¢ wyklucza
wykonywanie tych prac przez technika radiologa rtg; osoba wykonujaca te pracg¢ musi
by¢ bezwzglednie ubrana w fartuch i rgkawice ochronne; zaleca si¢ stosowanie dla
dzieci bobiksow, tj. pojemnikéw pozwalajacych na oddalenie si¢ obstugujacego od
zrédet promieniowania,

10) osobg decydujaca o sposobach stosowanych zabezpieczen przed promieniowaniem rtg

jest inspektor ochrony radiologicznej, posiadajacy przeszkolenie specjalistyczne z
dziedziny ochrony radiologicznej,

11) w pracowni radiologicznej nalezy bezwzglednie stosowaé si¢ do regulaminu

bezpiecznej pracy wywieszonego do wiadomosci pracownikow,
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12) dokumentacje¢ dotyczaca instrukcji obstugi aparatéw, dokumentacje dotyczaca oston
raz dokumentacj¢ dotyczacg dawek promieniowania nalezy przechowywaé w
pracowni radiologicznej,

13) prowadzenie kontroli dawek indywidualnych jest obligatoryjne 1 wymaga
przestrzegania przez stosujacego kasete okreslonych zasad zawartych w instrukcji
stosowania kaset, np. noszenie kasety w jednym okreslonym miejscu, nie na
koniczynach ,pod fartuchem z gumy otowiowej ( jesli taki jest stosowany),chronienie
kasety przed dzialaniem chemikaliow i podwyzszonej temperatury; w przypadku
zatrudniania w wigcej niz jednej pracowni rtg, w kazdej z nich stosuje si¢ inna kasete,

14) wyniki pomiaréw dozymetrycznych powinny znajdowaé si¢ w pracowni i by¢
udostepniane do wiadomosci pracownikow i inspektora ochrony radiologicznej,

15) do prac narazajgcych na dziatanie promieniowania jonizujacego nie wolno dopusci¢
0sOb narazonych na dziatanie cytostatykéw; nie wolno réwniez dopusci¢ kobiet w
ciazy.

Podstawowe zasady bezpiecznej pracy technika radiologa;

1) wykonywanie pracy w sposéb izolujacy od promieniowania jonizujacego,

2) poddawanie si¢ badaniom lekarskim w wyznaczonych terminach,

3) wilaczanie wentylacji przed wykonaniem zabiegu,

4) przerwanie prac w przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci dzialania aparatury,

5) zachowanie jak najwigkszej odlegtosci od zrédta promieniowania ( moc dawki maleje
z kwadratem odlegtos$ci),

6) zlokalizowanie nastawni poza pomieszczeniem rtg,

7) kontrola dawek indywidualnych promieniowania jonizujacego,

8) stosowanie przez personel srodkéw ochrony indywidualne;j,

9) oznakowanie opakowan srodkéw chemicznych,

10) wymagana rotacja pracownikow.

Szczegbétowe warunki pracy, przechowywania, transportu 1 skladowania odpadéw
radioaktywnych okreslajg przepisy Prawa Atomowego z 2001r Dz. U. Nr 3 poz. 18 r.
oraz rozporzadzen RM i MZ i Opieki Spolecznej a w szczegblnosci:

1) rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011 r. w sprawie warunkéw
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego dla wszystkich rodzajow
ekspozycji medycznej (Dz.U.2011.NR 51,p0z.265)

2) rozporzadzenie Min. Zdrowia z dn.21.08.2006 r. — szczegdtowe warunki bezpiecznej
pracy z urzadzeniami radiologicznymi (Dz.U.2006.180,poz.1325).

Przez maszyny szczegdlnie niebezpieczne, ktére moga by¢ uzytkowane w PUM w Szczecinie
rozumie si¢ maszyny, o ktérych mowa w zalgczniku nr IV do dyrektywy 2006/42/WE,
a w szczegblnosci:
1) pilarki tarczowe do obrébki drewna i podobnych materiatéw,
2) strugarki-wyréwniarki do obrébki drewna z r¢cznym posuwem,
3) strugarki-grubiarki do obrébki drewna z wbudowanym mechanizmem posuwowym
oraz r¢cznym podawaniem lub odbieraniem,
4) pilarki tasmowe, z recznym podawaniem lub odbieraniem, do obrébki drewna i
podobnych materiatow,
5) reczne pity tancuchowe do obrébki drewna,
6) odiaczalne waty odbioru mocy z przegubami uniwersalnymi i ich ostony,
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Zasady bezpieczenstwa prac pozarowo niebezpiecznych 1 zezwolenie na prowadzenie w/w
prac zostaly okreslone w Zarzadzeniu Nr 30/2014 Rektora PUM w Szczecinie z dnia

28.03.2014r. w sprawie wprowadzenia ,,Regulaminu ochrony przeciw pozarowej PUM w
Szczecinie”



