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Infekcja HPV u mezczyzn oraz jej udziat w etiologii raka gruczotu krokowego

Wstep: Rak stercza, podobnie jak powstajgcy na bazie przetrwatej infekcji HR-HPV rak
szyjki macicy u kobiet, jest najczestszym nowotworem narzgdow piciowych. Etiologia raka
prostaty nie jest do kohca poznana. Stwierdza sie istotne réznice w zachorowalnosci na ten
nowotwor, w zaleznosci od czynnikow geograficznych, etnicznych i sSrodowiskowych. Jak do
tej pory uznano infekcje HPV za mozliwy i prawdopodobny czynnik ryzyka rozwoju raka
stercza, jednak jej rola nie jest do korica poznana. Infekcja HPV jest najpowszechniejszym
zakazeniem zaréwno w populacji kobiet, jak i mezczyzn, przenoszonym drogg kontaktow
seksualnych. Problem, jezeli chodzi o zwigzek HPV z rakiem prostaty, stanowi¢ moze brak
nabtonka wielowarstwowego ptaskiego nierogowaciejgcego w sterczu, do ktérego wirus HPV
ma najwieksze powinowactwo.

Mozna przypuszczaé, ze tagiewka sterczowa, nazywana rowniez meskg pochwg, ktéra
jest matym uchyikiem czesci sterczowej cewki moczowej, nalezgca do pozostatosci
embrionalnych, z mocno pofaldowang btong $luzowa, pokrytg ptaskim nabtonkiem
przypominajgcym nabtonek czesci pochwowej szyjki macicy, odpowiednik rozwojowy
kobiecego kanatu maciczno-pochwowego, lezgcy w bliskim sgsiedztwie wzgorka nasiennego,
gdzie uchodzg przewody wytryskowe — jest doskonatym miejscem bytowania i transmisji
wirusa HPV u mezczyzn.

Przed rozpoczeciem projektu zatozono, ze w strukturach o zblizonym pochodzeniu
embrionalnym mozna spodziewac sie podobnych patomechanizmdéw powstawania choréb.

Cel pracy: Ocena korelacji pomiedzy infekcjag HPV u mezczyzn a rakiem prostaty
poprzez zbadanie obecnosci wirusa brodawczaka ludzkiego w tagiewce sterczowej, losowych
miejscach prostaty oraz pod napletkiem i w ujsciu zewnetrznym cewki moczowej u pacjentéw
z rakiem gruczotu krokowego, poddanych radykalnej prostatektomii. Badanie takie nie byto
opisywane wczesniej w zadnym osrodku.

Materiat i metody: Jest to prospektywne badanie kliniczne przeprowadzone w Klinice
Urologii PUM w latach 2019-2022. Bezpos$rednio po zabiegu w pobranym preparacie prostaty
identyfikowano tagiewke sterczowg, pobierano z niej wymaz, a nastepnie przesytano materiat
do laboratorium w celu wykonania testu na obecno$¢ DNA wirusa HPV metodg real-time PCR
z genotypowaniem wirusa. Nastepnie cata grupa badana zostata losowo podzielona na dwie
podgrupy. W pierwszej podgrupie wykonywano wymaz spod napletka oraz ujscia
zewnetrznego cewki moczowej, a w drugiej — biopsje aspiracyjng z losowych miejsc prostaty
z uwzglednieniem obecnosci guza. Wszystkie pobrane materiaty oceniano w kierunku
obecnosci DNA HPV, podobnie jak materiat z tagiewki sterczowe;j.

Wyniki: Badanie obejmowato 50 pacjentéw, mediana wieku grypy badanej wynosita 64
lata. 38 (76%) z nich zadeklarowato aktywnos¢ seksualng, 9 (18%) negowato nikotynizm



kiedykolwiek i wszyscy z nich byli réwniez w grupie pacjentow aktywnych seksualnie.
Najwiekszg grupe stanowili pacjenci z rakiem ograniczonym do narzadu (pT2a ora pT2c) — 28
(56%) pacjentéw, a dominujgcym stopniem histologicznej zto$liwosci byta grupa 2 wg ISUP.
Srednia warto$¢ PSA wynosita 7,89 ng/ml.

Na 50 wykonanych testow DNA HPV w materiale z tagiewki sterczowej w ani jednym
przypadku nie uzyskano dodatniego wyniku, 0/50 (0%). Brak pozytywnego wyniku na
obecnos¢ DNA HPV stwierdzono réwniez w podgrupie, w ktorej materiatem badanym byty
poptuczyny z losowych miejsc prostaty, gdzie uwzgledniano réwniez makroskopowg
lokalizacje guza, 0/24 (0%). Pozytywne wyniki uzyskano jedynie w 2 przypadkach (7,69%) z
podgrupy badanej pierwszej, ktéra liczyta 26 pacjentéw, u ktérych obecnos¢é HPV
potwierdzono w wymazie spod napletka oraz ujScia zewnetrznego cewki moczowej.
Zaskakujgcym jest fakt, ze infekcja HPV u obu tych pacjentéw nie byta skorelowana z ich
aktywnoscig seksualng (p = 0,054), poniewaz obaj zadeklarowali brak aktualnej aktywnosci
seksualnej. Potwierdza to informacje o dtugotrwatym utrzymywania sie infekcji HPV w
organizmie po zakazeniu.

Whnioski: Brak materialu DNA wirusa brodawczaka ludzkiego w tagiewce sterczowej
prostaty oraz w losowym materiale z poptuczyn z uwzglednieniem lokalizacji guza
nowotworowego w sterczu $wiadczy o braku infekcji HPV w obrebie nowotworowo
zmienionego gruczotu krokowego. Analiza dotychczasowego piSmiennictwa oraz wyniki
niniejszego badania nie pozwalajg uznaé infekcji HPV za bezposredni czynnik ryzyka
wptywajgcy na rozwoj raka gruczotu krokowego, natomiast jej wptyw moze by¢ ztozony oraz
posredni, poprzez indukcje przewlektego stanu zapalnego prostaty, koincydencje z innymi
patogenami oraz wptyw na inaktywacje biatek oraz enzymow fizjologicznie hamujgcych proces
nowotworowy. Dowody te sg wystarczajgce, aby zacheca¢ do powszechnych szczepieh
przeciwko zakazeniom HPV, réwniez wérdd pici meskiej. Dodatkowym wnioskiem po analizie
zebranych danych jest fakt istotnego, negatywnego wptywu nikotynizmu na aktywno$é
seksualna.



