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Uchwala Komisji Habilitacyjnej
w sprawie nadania dr inz. n. rol. Annie Nowak stopnia doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medyczne i nauki o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Komisja habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z opiniami Recenzentéw i pozostalych cztonkéw
Komisji podczas wideokonferencji, ktora odbylta si¢ w dniu 17.05.2023r., wyrazita pozytywna
opini¢ na temat monotematycznego cyklu publikacji pt.: ,,Epilobium angustifolium L. -
surowiec roslinny o potencjalnym dzialaniu ochronnym na skére¢”” stanowiacych
osiggnigcie kandydatki w reprezentowanej dziedzinie oraz osiggnieé naukowo-badawczych,
organizacyjnych i dydaktycznych dr n. rol. Annie Nowak, pracownikowi naukowo-
dydaktycznemu zatrudnionemu w Katedrze i Zakladzie Chemii Farmaceutycznej i

Kosmetycznej, Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Komisja dzialajgc na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) jednomyslnie
wnioskuje o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i

nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu Pani dr inz. n. rol. Annie Nowak

Wynik glosowania jawnego Komisji habilitacyjnej nad uchwalg przedstawia si¢ nastepujaco:
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Integralng czescig niniejszej uchwaty jest zatacznik zawierajacy Jej uzasadnienie (Zalacznik 3

do protokotu).

Obrady komisji habilitacyjnej odbyly sie w formie wideokonferencji (na podstawie §15.2,
Dz. U. z 2001, nr 204 poz. 1200). Uchwala zostata podjeta w glosowaniu jawnym, wobec
braku wniosku Kandydatki o przeprowadzenie glosowania w trybie tajnym (na podstawie art.
18ap. 819 Dz U.z2011 r. nr 84 poz. 455). Z uwagi na brak uzasadnionych watpliwosei ze
strony Komisji, nie zostata przeprowadzona rozmowa z Kandydatkg nt. jej osiggnieé i planow

naukowych (na podstawie art. 18 a p. 10, Dz. U. 22011 r. nr 84 poz. 455).
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W zalgczeniu:
1) Recenzje w postepowaniu habilitacyjnym (zalgeznik 1)
2) Protokot posiedzenia komisji (zalgcznik 2)

3) Uzasadnienie uchwaly (zalgcznik 3)
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Zatgcznik 3

Uzasadnienie oceny Komisji Habilitacyjnej
W sprawie nadania dr inz. n rol. Annie Nowak
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medyczne i nauki o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Kandydatka do stopnia Doktora Habilitowanego, dr inz. n rol. Anna Nowak jako osiggniecie
naukowe przedstawita cykl publikacji pod wspdlnym tututem wEpilobium angustifolium L.
— surowiec ro$linny o potencjalnym dzialaniu ochronnym na skére” . Jest to
jednotematyczny cykl 7 publikacji, w ktérych Habilitantka jest pierwszym autorem.
Sumaryczna punktacja dla osiggniecia naukowego wynosi: IF = 31.904 oraz MEIN = 820

Celem badafi podjetych w ramach prezentowanego cyklu bylo oszacowanie
mozliwosci zastosowania ziela £, angustifolium jako surowca ochronnego na skore, ktory
moglby by¢ wykorzystany jako sktadnik preparatéw kosmetycznych i dermatologicznych.
Przedlozony do oceny cykl publikacji cechuje sie wysokim poziomem merytorycznym i co
najwazniejsze przedstawione wyniki mogg mie¢ istotne przelozenie praktyczne stanowigc

tym samym istotny wkiad w rozwéj dyscypliny nauki o zdrowiu
Osiagnigcia badawcze prezentowanego cyklu dotycza:

1. Zidentyfikowania wybranych kwasow fenolowych w zielu E. angustifolium.

2. Okreslenia szerokiej aktywnodci biologicznej, obejmujacej dziatanie antyoksydacyjne,
przeciwzapalne, przeciwstarzeniowe i przeciwbakteryjne ekstraktu z ziela
E. angustifolium.

3. Wykazania mozliwosci gojenia ran, dzialania przeciwbakteryjnego i przeciwzapalnego
gotowych preparatow zawierajacych ekstrakty z £. angustifolium.

4. Oszacowania wielkosci penetracii niektorych metabolitow wtérnych wystepujacych w
E. angustifolium z rénych form podlozy nanoszonych na skére, takich jak ekstrakt
etanolowy, hydrozel oraz emulsja.

S. Potwierdzenia kumulacji metabolitow wtornych w skérze przy uzyciu réznych metod,
tj. ekstrakeji skory, HPLC, GC-MS oraz miejsca ich odkladania z wykorzystaniem

mikroskopu fluorescencyjnego.



Zalgcznik 3

6. Wiaczenia ekstraktu z E. angustifolium do bakteryjnych blon celulozowych i
zaproponowanie ich jako obiecujacego, innowacyjnego nosnika antyoksydantéw do
skory.

7. Wyizolowania olejku eterycznego z ziela E, angustifolium i oznaczenie jego aktywnosci
biologicznej jak rowniez przedstawienie Jego jako obiecujacego promotora przenikania

niektorych lekow przez skore.
Pozostaly dorobek naukowy stanowig prace dotyczace:

1) przenikania przez skore wybranych substancji czynnych pochodzenia syntetycznego i
naturalnego;
2) aktywnosci antyoksydacyjnej roglin;

3) rozumianego zastosowania ro$lin leczniczych i niektérych suroweow naturalnych.

Ten element dorobku obejmuje 36 prac oryginalnych oraz 17 prace przegladowych i 5
rozdzialow w monografiach naukowych. Lacznie za opublikowane prace naukowe nie
wchodzace w sklad osiagniecia naukowego Habilitantka zgromadzita 69,271 punktéw IF
oraz 2476 punktow MEIN.

Catkowity dorobek Habilitantki stanowig zatem prace o facznej wartosci 101,175 punkty
IF oraz 3296 pkt MEiN/

Poza wskazanym dorobkiem publikacyjnym Kandydatka do stopnia Doktora
Habilitowanego wskazala na
* aktywng wspolprace z pracownikami innych jednostek  Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, jak rowniez z jednostkami innych
uczelni polskich oraz jedng jednostkg zagraniczna: Institute for Allergology
Charité Universitidtsmedizin Berlin,
e udzial w projektach naukowych: byla kierownikiem jednego 1 wykonawca 4
projektéw badawczych.
® autorstwo czterech zgloszen patentowych.
e aktywng wspolpracg z sektorem gospodarczym (firmy Sara Cosmetics — 2
projekty, Winnice Kojder — 1 projekt w trakcie realizacji)
o bogate do$wiadczenie dydaktyczne i opieka nad mioda kadra naukowg (4

promotorstwa pomocnicze w przewodach doktorskich) oraz studentami



Zalacznik 3

® znaczacy aktywnos¢ popularyzujaca nauke, zwigzang z wykorzystaniem rodlin
leczniczych

e aktywno$¢ w recenzowaniu publikacji naukowych i pehieniu funkcji Guest
Editor

Podsumowujac, dorobek naukowy dr inz. n rol. Anny Nowak miegci si¢ w dziedzinie
nauki medyczne i nauki o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Cykl 7 spojnych
tematycznie prac pt. ,,Epilobium angustifolium L. — surowiec roslinny o potencjalnym
dziataniu ochronnym na skorg” jest osiggnieciem naukowo-badawczym wnoszacym istotny
wktad w rozwoj nauk o zdrowiu i jest podstawa do nadania stopnia doktora habilitowanego,
bowiem speknia kryteria okreglone wlasciwymi przepisami.

Zarowno dorobek naukowy, jak tez dziatalnosé dydaktyczna, organizacyjna
1 popularyzatorska, s3 wyrazem wysokich kompetencji Habilitantki w reprezentowanej
dyscyplinie.

W przeprowadzonym glosowaniu Jawnym oddano 7 gloséw za uchwata, nikt nie

glosowat przeciw, nikt sie nie wstrzymat od glosu.
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