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Recenzja rozprawy doktorskiej Pana lekarza dentysty Stawomira Gabrysia

pt., ,Wplyw wybranych czynnikéw na wytrzymato$¢ na ztamanie maszynowych
narzedzi niklowo-tytanowych w tescie zmeczeniowym”,

wykonanej pod kierunkiem Promotora Pana prof. dr. hab. n. med. Mariusza
Lipskiego z Katedry i Zakladu Stomatologii Zachowawczej Przedklinicznej
i Endodoncji Przedklinicznej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Podstawg formalng recenzji jest uchwata Rady Naukowej Dyscypliny Nauki
Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, o ktérej mowa
w pismie nr DWMiS/40/2023 z dnia 3 marca 2023 roku.

Mechaniczne opracowanie kanatu korzeniowego zgba stanowi niezwykle
istotny etap leczenia endodontycznego. Dzieki wprowadzeniu rotacyjnych pilnikéw
niklowo-tytanowych (NiTi) opracowanie kanalu — zgodnie z jego pierwotnym
przebiegiem - stato si¢ szybsze oraz bardziej przewidywalne niz z zastosowaniem
sztywnych i kruchych narzedzi stalowych. Z biegiem czasu, na rynku rotacyjnych
pilnikow endodontycznych, pojawialy sie coraz to nowsze rozwigzania
konstrukcyjne o zréznicowanej geometrii czeSci pracujacej. Dalsze udoskonalenia
mialy na celu opracowanie narzedzi jeszcze bardziej gietkich i odpornych na
ztamanie. Wreszcie modyfikacja termiczna konwenconalnego stopu NiTi
spowodowata znaczng poprawe wiasciwosci mechanicznych wykonanych z niego

narzedzi.

ul. Krakowska 26, 50-425 Wroctaw
T:+4871/784 0361 F: +48 71/ 784 03 62 stomdzieci@umed.wroc.pl www.umed.wroc.pl

Stronal

y



J 56

UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Katedra i Zaktad Stomatologii Dzieciecej
i Stomatologii Przedklinicznej

kierownik dr hab. Maciej Dobrzynski, prof. uczelni

Poza zrdéznicowana geometrig czeSci pracujacej narzedzia oraz zmienng
struktura krystaliczna stopu NiTi uzyskana w procesie obrobki cieplnej istnieje wiele
czynnikow wplywajacych na mozliwos¢ wystapienia ztamania pilnika. Naleza do
nich miedzy innymi kat i promien krzywizny kanatu, zadane parametry pracy
mikrosilnika, typ ruchu wykonywanego przez pilnik, temperatura pracy narzedzia
oraz doswiadczenie operatora.

Zminimalizowanie ryzyka ztamania pilnika NiTi podczas maszynowego
opracowania kanaldw wymaga od lekarza dentysty znajomosci powyzszych
czynnikow.

Istniejacy stan wiedzy na temat wytrzymalosci na ztamanie dostepnych na
rynku  nowoczesnych  maszynowych narzedzi niklowo-tytanowych jest
niewystarczajgcy i zasadniczo opiera si¢ na niewielkiej liczbie niejednorodnych
badan eksperymentalnych.

Doktorant podjal sie analizy wptywu wybranych czynnikéw na wytrzymatosé
na zlamanie nowoczesnych maszynowych niklowo-tytanowych narzedzi do
poszerzania kanaléw korzeniowych lub/oraz do tworzenia tzw. gladkiej Sciezki
w warunkach do$wiadczalnych. Ocenil czas jaki uptywa od momentu rozpoczecia
opracowywania kanatlu do momentu separagi narzedzia a takze dlugosé
oddzielonego fragmentu. Zbadat tez liczbe mozliwych wuzy¢ pilnika
endodontycznego do momentu wystapienia jego ztamania.

Rozprawa doktorska Pana lek. dent. Stawomira Gabrysia zostata napisana
w jezyku polskim i przedstawiona do recenzji w postaci oprawnego tomu wydruku
komputerowego na 136 stronach formatu A4. Uklad dysertacji jest poprawny.
Zawiera: spis tresci, wprowadzenie, cel pracy, material i metody, wyniki i ich
analize, dyskusje, wnioski, pi$miennictwo, spis tabel i rycin, streszczenie w jezyku

polskim i angielskim oraz aneks. Rozprawa zawiera 11 tabel, 22 ryciny i 105 pozycji
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pi$miennictwa, prawie catkowicie anglojezycznego. Bibliografia jest aktualna, za$
stosunek wykorzystanych monografii do artykuléw odpowiedni. Szate graficzng
cechuje starannosc i estetyka.

We ,,Wprowadzeniu" ktore obejmuje facznie 15 stron Doktorant w klarowny
sposob zaznajamia czytelnika z tematyka badawczg. Na prawie trzech stronach
scharakteryzowatl niklowo-tytanowe narzedzia maszynowe. Pojeciu tzw. gtadkiej
Sciezki poswiecit jedng strone, zas na dwoch opisat mechanizm i przyczyny ztamania
pilnikéw. Bardzo istotnym elementem ,Wprowadzenia” jest szczegdlowy
sze$ciostronicowy opis wybranych czynnikéw wplywajacych na odporno$¢ na
zlamanie maszynowych narzedzi niklowo-tytanowych (tj. rodzaju ruchu narzedzia,
obroébki cieplnej stopu oraz temperatury otoczenia podczas preparacji). Powyzsza
czes¢ pracy zostata zwienczona jednostronicowa analiza wplywu uwarunkowan
morfologicznych kanatu korzeniowego na ryzyko ztamania maszynowych narzedzi
NiTi.

~Wprowadzenie” zawiera aktualne dane z literatury naukowej o zasiegu
miedzynarodowym, co s$wiadczy o duzej wiedzy Autora oraz umiejetnosci
wladciwego doboru pismiennictwa do opisywanych zagadnien.

Wyzej przedstawione informacje oparte na literaturze przedmiotuy,
dotychczasowych wynikach i wnioskach z badan empirycznych daly merytoryczng
podstawe do okreslenia celéw pracy oraz sformutowania probleméw badawczych.
Doktorant zdecydowat sie zweryfikowac cele badawcze w postaci:

1. Okredlenia wptywu wybranych czynnikéw (I. ruchu narzedzia
- rotacyjny vs recyprokalny; II. obrébki cieplnej narzadzi zastosowanej
w  procesie produkcyjnym; III. temperatury otoczenia podczas
preparacji - 20°C vs 35°C; IV. stopnia zakrzywienia opracowywanego

kanatu - 60° vs 90°) na wytrzymatos¢ na ztamanie maszynowych
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narzedzi niklowo-tytanowych uzywanych w leczeniu endodontycznym
zebdw do poszerzania kanatéw korzeniowych lub/oraz do tworzenia
tzw. gladkiej sciezki.

2. Oceny czasu, jaki uptywa od momentu rozpoczecia opracowania
kanatu do momentu zlamania narzedzia oraz okredlenia diugosci
oddzielonych fragmentéw pilnikow.

3. Oceny wplywu zastosowanego ruchu na wytrzymatos¢ na ztamanie
narzedzi.

4. Okreslenia liczby uzy¢, po jakiej dochodzi do separacji pilnika.

Na potrzeby realizacji wyzej wymienionych celéw Doktorant przeprowadzit
badania eksperymentalne z zastosowaniem maszynowych narzedzi niklowo-
tytanowych wytworzonych przez wybranych producentéw, stosowanych do
standardowej preparacji kanatéw korzeniowych (Endostar E3 (Poldent, Warszawa,
Polska); Endostar E3 Azure (Poldent, Warszawa, Polska); Mtwo (VDW, Monachium,
Niemcy); VDW.ROTATE (VDW, Monachium, Niemcy); Reciproc Blue R25 (VDW,
Monachium, Niemcy)) oraz uzywanych do tworzenia tzw. gtadkiej $ciezki (Endostar
EP Easy Path (Poldent; Warszawa, Polska); Easy Path bez HT (Poldent, Warszawa,
Polska); WaveOne Gold Glider (Dentsply Sirona; Ballaigues, Szwajcaria); ProGlider
(Dentsply Sirona; Ballaigues, Szwajcaria); R-Pilot (VDW; Monachium, Niemcy); RaCe
EVO (FKG Dentaire SA; La Chaux-de-Fonds; Szwajcaria); Hyflex EDM (Coltene-
Whaledent; Altstétten; Szwajcaria)).

Do oceny wytrzymato$ci narzedzi na ztamanie wykorzystal autorskie
urzadzenie testowe zawierajgce trzy kanaly o zréznicowanej geometrii, ktére zostato

wykonane z bardzo twardej stali nierdzewne;j.
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W pierwszym etapie badan oceniajgcym wplyw rodzaju ruchu maszynowych
narzedzi niklowo-tytanowych na ich wytrzymalos¢ na zlamanie zastosowat test
zZmeczeniowy oraz preparacje bloczkow treningowych.

W  tescie zmeczeniowym przeprowadzonym w urzadzeniu autorskim
wykorzystat cztery grupy narzedzi, zawierajace po dziesie¢ pilnikéw tego samego
rodzaju oraz dwa modele mikrosilnikow generujacych okreslony rodzaj ruchu, jakim
pracowaty badane pilniki. Okredlit czas pracy narzedzia przypisanym ruchem
wewnatrz sztucznego kanatu do momentu zlamania pilnika, a takze diugosé
odtamanego fragmentu kazdego narzedzia.

Do preparacji epoksydowych bloczkéw treningowych wykorzystal cztery
grupy narzedzi, zawierajagce po dziesie¢ pilnikéw tego samego rodzaju oraz dwa
modele mikrosilnikéw generujacych okreslony rodzaj ruchu, jakim pracowaty
badane pilniki. Kazdym narzedziem z danej grupy opracowywat kanaty w kolejnych
bloczkach, az do wystapienia zlamania narzedzia. Okreslit catkowity liczbe
bloczkow, w ktdrych pracowato narzedzie.

W drugim etapie eksperymentu oceniajacym wplyw obrdbki cieplnej stopu
NiTi na odporno$¢ na zlamanie maszynowych narzadzi niklowo-tytanowych
przeprowadzonym w urzadzeniu autorskim wykorzystat osiem grup narzedzi,
zawierajacych po dziesie¢ pilnikéw tego samego rodzaju oraz jeden model
mikrosilnika generujacego okreslony rodzaj ruchu, jakim pracowaty badane pilniki.
Lek. dent. Stawomir Gabrys okredlit czas pracy narzedzia przypisanym ruchem
wewnatrz sztucznego kanalu do momentu zlamania pilnika oraz dlugos¢
odlamanego fragmentu kazdego narzedzia.

W kolejnym etapie do§wiadczenia oceniajgcym wplyw temperatury otoczenia
na wytrzymalos¢ na zlamanie maszynowych narzedzi niklowo-tytanowych

uzywanych do preparacji tzw. gtadkiej Sciezki przeprowadzonym w urzadzeniu
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autorskim (umieszczonym w kapieli wodnej w temperaturze 20 + 1°C i 35 + 1°C)
wykorzystat dziesie¢ grup narzedzi, zawierajacych po dziesie¢ pilnikéw tego samego
rodzaju oraz trzy modele mikrosilnika generujacego okreslony rodzaj ruchu, jakim
pracowaly badane pilniki. Doktorant okreslit czas pracy narzedzia przypisanym
ruchem wewnatrz sztucznego kanatu do momentu zlamania pilnika jak réwniez
dlugosc¢ odtamanego fragmentu kazdego narzedzia.

W ostatnim etapie eksperymentu oceniajagcym wplyw stopnia zakrzywienia
kanatu korzeniowego na zlamanie maszynowych narzedzi niklowo-tytanowych
uzywanych do preparacji tzw. gladkiej sciezki przeprowadzonym w urzadzeniu
autorskim (umieszczonym w kapieli wodnej w temperaturze 35 + 1°C) wykorzystat
dwanascie grup narzedzi, zawierajacych po dziesie¢ pilnikéw tego samego rodzaju
oraz trzy modele mikrosilnika generujacego okreSlony rodzaj ruchu, jakim
pracowaty badane pilniki. Autor okreslit czas pracy narzedzia przypisanym ruchem
wewnatrz sztucznego kanatu do momentu ztamania pilnika i dtugos¢ odtamanego
fragmentu kazdego narzedzia.

W czesci zatytulowanej ,Materialy i metody", Doktorant - oprécz
charakterystyki powyzszych grup narzedzi NiTi — szczegélowo przedstawit
metodologie badan doswiadczalnych zastosowanych w pracy doktorskiej. Nalezy
podkresli¢, iz metodologia pracy jak réwniez techniki i narzedzia badawcze sg
prawidlowe. Rozdziat ten obejmuje 22 strony. Precyzyjne przedstawienie metodyki
bez trudu pozwala odtworzy¢ badania. Do oceny statystycznej otrzymanych
wynikéw zastosowano odpowiednio dobrane testy.

Rozdziat ,Wyniki” zostat ujety przez Autora w formie tredci pisanej, rycin,
oraz zestawien tabelarycznych. Rezultaty przedstawiono w przejrzysty sposéb na 23

stronach, 9 rycinach oraz w 11 tabelach. Pragne podkredli¢, iz taki sposéb prezentacji
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efektéw badan znaczaco podnosi warto$¢ rozprawy i wskazuje na duzy naktad pracy
Autora.

W rozdziale ,Dyskusja” obejmujagcym 17 stron tekstu, Doktorant
skonfrontowatl wyniki swoich badan z obserwacjami innych autoréw. Pozyde
pismiennictwa pochodza z ostatnich lat. Ksztalt jak i objeto$¢ tego rozdziatu sa
w pelni satysfakcjonujace. W spdjny i przejrzysty sposdb Doktorant przeprowadzit
logiczny wywod, co potwierdza bardzo dobra znajomo$¢ zagadnienia, trafny dobér
argumentéw z piSmiennictwa oraz opanowanie warsztatu pisarskiego.

Na podstawie uzyskanych wynikéw badan Doktorant sformutowat wnioski
koncowe, ktore stanowia realizacje zatozonych celow pracy:

1. Maszynowe narzedzia niklowo-tytanowe uzywane do poszerzania
kanatow  ruchem recyprokalnym w poréwnaniu do narzedzi
wykonujacych pelng rotacje majg zwiekszona wytrzymatos¢ na ztamanie
w teScie zmeczeniowym, jak i podczas preparacji sztucznych kanatéw
w bloczkach treningowych. To sugeruje stosowanie ruchu recyprokalnego
jako bardziej bezpiecznego.

2. Narzedzia maszynowe wykonane ze stopu NiTi poddanego obrdbce
cieplnej stosowane do preparacji tzw. gtadkiej Sciezki jak i uzywane do
poszerzania kanatu w poréwnaniu z narzedziami wykonanymi ze stopu
nie poddanego obrobce maja zwiekszona wytrzymaloé¢ na ztamanie
w tescie zmeczeniowym niezaleznie od ruchu, jakim pracujg. To sugeruje
uzywanie narzedzi wykonanych ze stopu poddanego obrdbce cieplej jako

bardziej bezpiecznych.

ul. Krakowska 26, 50-425 Wroctaw
T:+4871/784 0361 F: +4871/784 03 62 stomdzieci@umed.wroc.pl www.umed.wroc.pl

Strona7

(L



UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Katedra i Zaktad Stomatologii Dzieciecej
i Stomatologii Przedklinicznej

kierownik dr hab. Maciej Dobrzynski, prof. uczelni

3. Narzedzia maszynowe NiTi uzywane do stwarzania tzw. gltadkiej $ciezki
majg mniejszg wytrzymatos¢ na zlamanie w teScie zmeczeniowym
pracujgc w temperaturze otoczenia zblizonej do temperatury ludzkiego
ciata (35°C) anizeli w temperaturze pokojowej (20°C). W celu uzyskania
bardziej miarodajnych wynikéw, doswiadczenia oceniajace wytrzymatosé
narzedzi NiTi na zlamanie nalezy przeprowadza¢ w temperaturze
otoczenia zblizonej do temperatury, w jakiej te narzedzia pracuja
w warunkach klinicznych.
majg mniejszg wytrzymalos¢ na zlamanie w tescie zmeczeniowym
pracujac w kanale o stopniu zakrzywienia 90°, w poréwnaniu
z narzedziami pracujgcymi w kanale o stopniu zakrzywienia 60°. To
potwierdza fakt, ze wraz ze wzrostem stopnia zakrzywienia kanatu
zmniejsza si¢ wytrzymatosc¢ ich na ztamanie, co zwigksza ryzyko tamania
si¢ narzedzi w kanatach o wiekszym zakrzywieniu.

5. Znaczne rdznice w wytrzymatosci narzedzi na ztamanie pomiedzy
systemami réznych producentéw sugeruja, ze zalezy ona w duzym
stopniu od konstrukgi typowej dla danego produktu jak i innych
indywidualnych jego cech.

Z obowigzku recenzenta wskazuje na obecno$é nielicznych btedéw
stylistycznych. Jednakze powyzsza uwaga w zaden sposéb nie umniejsza wartosci

merytorycznej rozprawy.
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Whnioski koncowe

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska Pana lek. dent. Stawomira
Gabrysia wskazuje, iz Doktorant wykazat sie umiejetnoscia samodzielnego
planowania oraz wykonywania badan z zastosowaniem odpowiednich metod
analitycznych i statystycznych. Nalezy podkredli¢ kompleksowy zakres badan
przeprowadzonych z zastosowaniem m.in. autorskiego urzadzenia testowego.
Doktorant byl jednym z pomystodawcow projektu tego symulatora. Wyniki badan
eksperymentalnych zostaly wiasciwie zinterpretowane i podsumowane, a przede
wszystkim opublikowane w recenzowanych czasopismach naukowych.

Rozprawa doktorska lek. dent. Stawomira Gabrysia to dzieto merytorycznie
i praktycznie wartosciowe, w zwiazku z czym wnosze do Wysokiej Rady Naukowej
Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
0 jej wyrdznienie.

Stwierdzam, ze niniejsza rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone
w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.
z 2021 r., poz. 478) i przedstawiam Radzie Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne
Pomorskiege Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie wniosek o dopuszczenie Pana

lek. dent. Stawomira Gabrysia do dalszych etapéw postepowania doktorskiego.

Uniwersytet Medyczry we Wroctawiu
Wydzial Lekarske-gigmatologiczny
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