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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. dent. Stawomira Gabrysia pt. : , Wptyw wybranych
czynnik6w na wytrzymatosc na ztamanie maszynowych narzedzi niklowo-tytanowych w teécie
zmeczeniowym ”

Sukces leczenia endodontycznego wynika z prawidtowego przeprowadzenia sekwencji
procedur bez wystapienia powiktan. Stworzenie zdezynfekowanej przestrzeni kanatowe;j
ma kluczowe znaczenie dla cafosci procesu. Prawidtowe opracowanie kanatu warunkuje
skutecznos¢ procedury dezynfekcji oraz koricowego wypetnienia. Zastosowanie instrumentu
niklowo-tytanowego (NiTi) do opracowania przestrzeni kanatu korzeniowego jest przyktadem
techniki, ktéra upraszcza przebieg pracy endodontycznej przy jednoczesnym zapewnieniu
wysokiej jakosci wynikéw leczenia. Stop niklowo-tytanowy dzieki niskim temperaturom przejscia
fazy martenzytowej w austeniczng oraz mozliwosciom takich przemian pod wplywem
odksztatcenia cechuje sie unikalnymi wtfasciwosciami  takimi jak pamie¢ ksztattu
i superelastyczno$¢, co wykorzystywane jest powszechnie na przyktad w leczeniu
ortodontycznym. Druty niklowo-tytanowe z trudnoscia poddaja sig plastycznym deformacjom
I s3 wyjatkowo sprezyste dlatego tez podczas pracy w cienkich zagietych korzeniach zebow
sprawdzaja sie duzo lepiej niz te wykonane ze stali nierdzewnej. Pozwalajg one rowniez
na unikanie tworzenia stopni i perforacji w trakcie opracowywania kanatu. Mimo wprowadzenia
zaawansowanych technologii materiatowych powiktanie w postaci ztamania instrumentu wcigz
obok perforacji kanatu stanowi ryzyko w leczeniu endodontycznym. Doniesienia o niskiej
czgstosci w praktyce klinicznej wystepowania ztaman instrumentéw obrotowych nie wptywaja
na obnizenie zainteresowania badaczy i klinicystéw tym tematem. W przypadku wystapienia

takiego powiktfania istnieje mozliwo$¢ usuniecia resztek narzedzia lub nawet wtaczenia



ztamanego fragmentu do materiatu wypetniajgcego co jednak pozostaje problemem
dla operatora.

Producenci opracowali kilka strategii, takich jak modyfikacje rodzaju stopéw NiTi,
rézne typy ruchéw narzedzia oraz konstrukgji pilnikdw. W celu zminimalizowania ryzyka ztamania
lub zaklinowania instrumentu obecnie uzywane sg ruchy recyprokalne zamiast czyste obrotowe,
czy tez kombinacje typu Optimum Torque Reverse — OTR (Morita). Proponowane s3 rdine
ksztatty instrumentow obrotowych rdznigce sie oprocz srednicy konstrukcjg konicowki, ksztattem
przekroju i zbieznoscia.

Tematyka ta zostata poruszona w rozprawie doktorskiej lek. dent. Stawomira Gabrysia
pt.. ,Wptyw wybranych czynnikéw na wytrzymatos¢ na ztamanie maszynowych narzedzi
niklowo-tytanowych w tescie zmeczeniowym ”. Za cel badan autora rozprawy obrat: okreslenie
wplywu ruchu narzedzia, obrobki cieplnej stosowanej w produkcji, temperatury otoczenia
podczas pracy i stopnia zakrzywienia kanatu na czas uptywajacy od rozpoczecia opracowywania
kanatu do ztamania narzedzia. Jednoczesnie oceniat dtugos¢ odseparowanych fragmentow
pilnikow i liczbe uzy¢ po jakiej dochodzito do zniszczenia. Badano pie¢ narzedzi NiTi
do standardowej preparacji kanatéw i siedem pilnikéw wstepnie przygotowujacych kanat
metodg glide path.

Przedstawiona do oceny praca ma forme rozprawy doktorskiej z typowym podziatem
na czesci: wprowadzenie, cel pracy, materiaty i metody, wyniki, dyskusja i wnioski. Autor zataczyt
bogaty spis pismiennictwa obejmujacy 105 pozycji, spisy tabel i rycin, streszczenie, wraz z wersjg
w jezyku angielskim i aneks prezentujacy publikacje badan w czasopismach recenzowanych.
Catos¢ zajmuje 136 stron wydruku.

W czgsci wprowadzajacej autor prezentuje teorie dotyczacg narzedzi kanatowych w tym
krétki opis narzedzi recznych stalowych, charakterystyke niklowo-tytanowych pilnikéw
maszynowych, ktére sa przedmiotem badar w prezentowanej pracy, opisuje réwniez technike
glide path i wreszcie mechanizmy i przyczyny ztamar pilnikéw. Ta ostatnia problematyka
rozwinigta jest w formie podpunktéw streszczajacych wptyw poszczegdinych czynnikow na
wystgpienie powiktania. Przedstawiony jest ruch ciagly obrotowy, naprzemienny ruch
recyprokalny i formy mieszane. Juz na tym etapie pracy cytowane s3 doniesienia o wigkszym
bezpieczenstwie przy zastosowaniu metod innych niz ciagte obrotowe. Kolejno omawiany jest
pozytywny wplyw obrébki cieplnej wykonywanej w procesie produkcyjnym na zwiekszenie

wytrzymatosci narzgdzi kanatowych z materiatu Niti. Autor opisuje réwniez istotnoé¢
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temperatury otoczenia na wynik testéw wytrzymatosciowych i ttumaczy wage przeprowadzania
doswiadczenia w temperaturze ich realnej pracy tj. 35°C. Ostatnim czynnikiem jaki z pewnosciag
najbardziej moze zainteresowac klinicystdow jest stopien zakrzywienia kanatéw gdzie
udowodnione zostato przez poprzednich badaczy istotne skrocenie czasu do ztamania narzedzia
w testach zmeczeniowych wraz ze zwigkszeniem stopnia krzywizny kanatu. Natomiast luke
stanowig tutaj testy na pilniki uzywane we wstepnej fazie glide path. Teoretyczne wprowadzenie
stanowi wartosciowy wstep do czesci empirycznej dysertacji.

W czesci Materiat i metody szczegotowo przedstawiono warunki przeprowadzanych
eksperymentow. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zaplanowane badanie in vitro ma w sobie
cechy oryginalnosci poprzez zastosowanie wiasnej konstrukcji urzadzenia ze stali nierdzewnej
ze sztucznymi kanatami o roznym kacie i promieniu krzywizny. Réwniez badanie wpiywu
temperatury otoczenia na wytrzymatos¢ na ztamanie wymagata od autora innowacyjnosci
w projektowaniu doswiadczenia. Do poszczegdlnych badan opisano zastosowane metody
statystyczne.

Uzyskane wyniki przedstawiono w postaci 11 tabel i 16 rycin oraz dodatkowo opisano
w tekscie najistotniejsze rezultaty. Szczegélnie ciekawe byto poréwnanie wytrzymatosci narzedzi
podczas preparacji na bloczkach treningowych gdzie badano wptyw rodzaju ruchu na czas
do ztamania pilnika. Zastosowanie bloczkéw z tworzywa sztucznego wydaje sie by¢ jedynym
rozwigzaniem in vitro przy ktérym mozna zastosowac zaréwno roiny rodzaj ruchu jak i inny
stopien zagigcia kanatu i jednoczesnie obcigzenie skrecaniem wynikajagcym z ciecia materiatu.
Roinice we wtasciwosciach materiatowych bloczka treningowego i naturalnej zebiny
uniemozliwiajg bezposrednie przeniesienie wynikéw na iloé¢ bezpiecznie preparowanych
kanatow co pozniej podkreslit autor w dyskusji prezentujac ciekawie skonstruowang ilustracje.

Wyniki wtasne zostaty przedyskutowane z rezultatami innych badaczy oddzielnie
dla kazdego testu co wptyneto pozytywnie na klarownog¢ Dyskusji. W czesci tej autor zawart tez
istotng dla kolejnych doswiadczen sugestie o koniecznosci uzywania temperatury 35°C przy
testowaniu pilnikow. Czynnik zastosowania wyiszej temperatury otoczenia wptynat istotnie na
skrocenie czasu potrzebnego do uszkodzenia narzedzia, a réznica ta dotyczyta zwtaszcza narzedzi
poddawanych wstepnej obrébce cieplnej.

Autor  przedstawit wnioski  wynikajace z konsekwentnej  analizy  wynikéw
przeprowadzonego prawidtowo zaplanowanego badania. Uzyskat potwierdzenie zwiekszonego
bezpieczenstwa stosowania ruchu recyprokalnego w poréwnaniu do ruchu ciggtego obrotowego
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w trakcie procedury opracowywania kanatu narzedziami NiTi, co pozostaje w zgodzie z innymi
doniesieniami. Podobnie udowodnit skutecznos¢ zastosowania obrobki cieplnej do zwiekszenia
wytrzymatosci tych narzedzi. Przeprowadzone badanie in vitro wydaje sie udowadniaé
wartosciowy dla klinicystow informacje, ze w przypadku kanatéw o duzym stopniu zakrzywienia
powinni oni zwracaé¢ szczegodlng uwage na parametry stosowanych narzedzi i dobieraé te
o najwyziszych cechach wytrzymatosciowych, co moie wigzac sie ze zwiekszonym kosztem
ekonomicznym leczenia endodontycznego trudnych przypadkéw. Na podstawie wniosku pigtego,
ktory mowi o duiych roéinicach w wytrzymatosci, uzaleznionych od indywidualnych cech
produktu sugeruje dofgczenie  wniosku szostego o wskazaniach do zastosowania przez
producentow standaryzowanych metod testowania narzedzi, ktore stanowityby miarodajna
informacje o jakosci.

W podsumowaniu chciatam zwréci¢ uwage na wysoka jakos¢ i doktadnos¢ wykonanych
doswiadczen, co istotnie wptyneto na catkowita wysoka wartos¢ rozprawy doktorskiej. Uzyskane
wnioski stanowig praktyczne wskazéwki dla lekarzy stomatologéw prowadzacych leczenie
endodontyczne. Praca pozbawiona jest btedéw redakcyjnych i jezykowych, a uktad tresci jest
czytelny.

Rozprawa doktorska lek. dent. Stawomira Gabrysia spetnia warunki okreslone w Ustawie
z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z pdzniejszymi zmianami. Mam
zaszczyt przedstawi¢ Radzie Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie recenzje pracy i prosi¢ Wysoka Rade o dopuszczenie lek. dent.

Stawomira Gabrysia do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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