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Recenzja pracy doktorskiej lek. Elzbiety Krytkowskiej pt. ,,Analiza
morfologiczna i funkcjonalna parametrow mikrokrazenia siatkowki i
naczyniowki w AMD - proba identyfikacji czynnikow warunkujacych obraz

fenotypowy choroby”.

Zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem (AMD) jest obecnie najczestsza
przyczyng utraty widzenia u osob powyzej 60 roku zycia w krajach wyko
rozwinigtych. Wraz ze starzeniem si¢ spoteczenstw jej czesto$¢ rosnie. Obecnie
szacuje si¢, ze na AMD choruje w Polsce ok. 1,5 mln osob. Dotychczasowe
badania patogenezy choroby koncentrowaty si¢ przede wszystkim na ocenie
zaburzonej funkcji komorek nabtonka barwnikowego, a duzo mniejszym stopniu
na ocenie mikrokrazenia siatkdbwki 1 naczyniowki. Bylo to czeSciowo
usprawiedliwione ze wzgledu na ograniczenia technologiczne by badania takie
prowadzi¢. Jednym z nich jest lokalizacja naczynidwki pod nieprzepuszczalnym
dla $wiatta nabtonkiem barwnikowym, co powodato, Ze struktura ta byta trudno
dostepna dla nieinwazyjnych badan obrazowych. Jednak w ostatnich latach
pojawily  si¢  mozliwosci  badan  mikrokrgzenia  siatkéwkowego i
naczyniowkowego. Wprowadzenie optycznej tomografii koherentnej (OCT), a
szczegolnie jej modyfikacji - rozszerzonej glebi obrazowania (ang. enhanced depth
imaging; EDI-OCT) — umozliwito powtarzalne i nieinwazyjne badanie anatomii
siatkowki 1 naczyniowki oraz ilosciowa analiz¢ ich skladowych. Dzigki temu
postepowi technologicznemu pojawito si¢ w ostatnich latach badania naukowe
wskazujace na role mikrokrazenia siatkowki i naczyniowki w AMD, jednak
wyniki tych badan byly czesto niejednoznaczne. Z drugiej strony wiadomo, ze
osoby z nadci$nieniem t¢tniczym 1 miazdzycg sg bardziej narazone na wystgpienie
AMD, a pacjenci z wczesnym AMD majg wyzsze ryzyko udaru mozgu w

poroéwnaniu do pacjentow bez AMD.
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Ze wzgledu na powyzsze wybrana tematyka pracy doktorskiej jest nie

tylko bardzo wazna, ale rowniez oryginalna.

Przedtozona do oceny praca posiada uktad typowy dla dysertacji
doktorskich. Zostala przedstawiona na 96 stronach maszynopisu i1 zawiera
wszystkie wymagane elementy strukturalne typowe dla pracy naukowej. Posiada

spis uzytych w pracy skrotow oraz tabel co utatwia jej lekture.

Praca stanowi cykl 3 artykuléw oryginalnych opublikowanych w
migdzynarodowych czasopismach naukowych znajdujacych si¢ na liscie Journal
Citation Reports (Thomson Reuters). kfaczna warto$é wspotczynnika
oddziatywania (Impact Factor — IF) dla cyklu wymienionych prac (wedlug
Thomson Reuters Journal Citation Reports 2022) wynosi: 14,885 oraz 420

punktéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
Sa to nastgpujace publikacje:

o Kirytkowska E, Grabowicz A, Mozolewska-Piotrowska K, Ulanczyk Z,
Safranow K, Machalinska A. The impact of vascular risk factors on the
thickness and volume of the choroid in AMD patients. Sci Rep. 2021 Jul
23;11(1):15106. IF: 4,996. MNiSW: 140.

o Krytkowska E, Ulanczyk Z, Grabowicz A, Mozolewska-Piotrowska K,
Safranow K, Palucha A, Krawczyk M, Sikora P, Matczynska E, Stahl A,
Machalinski B, Machalinska A. Retinal Vessel Functionality Is Linked
With ARMS2 A69S and CFH Y402H Polymorphisms and Choroidal
Status in AMD Patients. Invest Ophthalmol Vis Sci. 2021 Apr 1;62(4):30.
IF: 4,925. MNiSW: 140.
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Krytkowska E, Ulanczyk Z, Grabowicz A, Safranow K, Kawa MP,
Palucha A, Wasowska A, Matczynska E, Boguszewska-Chachulska A,
Machalinska A. Influence of Clinical and Genetic Factors on the
Progression of Age-Related Macular Degeneration: A 3-Year Follow- -Up.
J Clin Med. 2023 Mar 1;12(5):1963. IF: 4,964. MNiSW: 140.

Wprowadzenie obszernie omawia problematyke podjetej pracy, w tym

patogenezy 1 obrazu klinicznego AMD. Autorka zebrata i szczegdétowo omodwita

wiedze dotyczaca roli naczyniowych czynnikéw ryzyka AMD. Cel pracy i

hipotezy badawcze zostaty celnie i precyzyjnie sformutowane. Celami pracy

okreslono:

1. Ocene¢ parametrow naczyniowki w obrazie SD-OCT, takich jak grubos¢,

objetos¢ oraz wskaznik unaczynienia naczynidwki, celem zobrazowania
potencjalnych réznic w morfologii tkanki naczyniowej migdzy oczami z
AMD (z uwzglednieniem odmiennych podtypéw klinicznych choroby), a
grupa kontrolng.

Pomiar $rednicy oraz reaktywnosci naczyn siatkdwki w oczach pacjentoéw
z AMD w odniesieniu do grupy kontrolnej

Analize korelacji pomigedzy pomiarami opisujacymi morfologie
naczyniowki, wskaznikami S$rednicy naczyn siatkowki, parametrami
czynnosciowymi mikrokrazenia siatkowkowego a postacig kliniczna,
stadium zaawansowania choroby, wspotistnieniem schorzen uktadu
sercowo-naczyniowego oraz obecnoscig okreslonych polimorfizmow
wysokiego ryzyka u pacjentow z AMD.

Zidentyfikowanie czynnikow ryzyka progresji AMD, na przestrzeni 3-
letniego okresu obserwacji, z uwzglednieniem udzialu czynnikoéw

naczyniowych w tym procesie.
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Metodologia pracy zostala dobrze dobrana i szczegotowo opisana. Na
przeprowadzone badania uzyskano zgode Komisji Bioetycznej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Kryteria wlgczenia 1 wylaczenia do
grupy badanej zostaly szczegdétowo i poprawnie opisane. Metodologia analizy
statystycznej zostala wykonana poprawnie i zostala szczegdétowo przedstawiona.

Uzyskane wyniki przedstawiono szczegotowo w trzech opublikowanych
artykutach 1 skrétowo omowiono w tekscie pracy unikajac niepotrzebnych
powtorzen. Dyskusja w poszczegolnych pracach zostata przedstawiona poprawnie
1 obejmuje omoéwienie uzyskanych wynikow wobec dostepnych badan w
literaturze mi¢dzynarodowej oraz omowienie znaczenia uzyskanych wiasnych
wynikoéw. Autorka sformulowata cztery poprawne wnioski spojne z postawionym

celem pracy oraz wynikami przeprowadzonych badan.

Uwazam, iz oceniana praca doktorska w istotny sposéb wzbogaca wiedz¢
o roli mikrokrazenia siatkbwkowego i naczyniowkowego w patogenezie AMD.
Wskazuje ona miedzy innymi, iz wspélistnienie ogélnoustrojowych schorzen o
podtozu naczyniowym jest czynnikiem zwigzanym ze zmniejszong gruboscig i
objetoscig naczynidowki w oczach z AMD. Pozwala to wnioskowa¢, iz uktad
naczyniowkowy w oczach z AMD jest znacznie bardziej podatny na uszkodzenie

w obecnos$ci ogélnoustrojowych chordb krazenia.

W zwigzku z powyzszym stwierdzam, iz praca doktorska pt. ,,Analiza
morfologiczna i funkcjonalna parametrow mikrokrgzenia siatkowki i naczyniowki
w AMD - proba identyfikacji czynnikow warunkujgcych obraz fenotypowy
choroby” w pelni odpowiada wymaganiom stawianym rozprawom na stopien
doktora nauk medycznych 1 mam zaszczyt przedstawi¢c Wysokiej Radzie
Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie wniosek o przyjecie niniejszej dysertacji doktorskiej i dopuszczenie

lek. Elzbiety Krytkowskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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Ze wzgledu na wysoki poziom merytoryczny pracy, co znajduje
potwierdzenie w miedzynarodowych publikacjach w czasopismach z listy

filadelfijskiej wnioskuje o wyr6znienie pracy summa cum laude.

Prof. dr hab. med. Andrzej Grzybowski
Kierownik Katedry Okulistyki UWM
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