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Analiza wplywu wybranych polimorfizméw genu OPG w patogenezie
osteoporozy pomenopauzalnej

Streszczenie

Osteoporoza pomenopauzalna jest najczgstsza metaboliczng chorobg kosci o silnym
podiozu genetycznym, a jej zmiennos¢ populacyjna jest uwarunkowana interakcja czynnikow
genetycznych i Srodowiskowych. Poznanie réznych wariantow genetycznych biorgeych udzial
w patogenezie osteoporozy pozwoli na personalizacj¢ leczenia objawowego, jak réwniez
WCZEesng prewencje osteoporozy.

Celem pracy byto:

1. Okreslenie czgstosci wystgpowania wybranych polimorfizméw genu kodujacego OPG.

2. Ocena zwigzku polimorfizméw genu OPG z klinicznymi parametrami obrotu kostnego
i progresji osteoporozy.

3. Ocena badanych wariantow genetycznych genow OPG w etiopatogenezie osteoporozy.

4. Ocena zwigzku polimorfizméw genu OPG z parametrami densytometrycznymi, czestoscia
wystepowania osteoporozy i osteopenii w badanej populacji kobiet.

Badania przeprowadzono na materiale pobranym od 802 niespokrewnionych kobiet,
rasy kaukaskiej i narodowosci polskiej. Srednia wieku calej zebranej grupy wynosita 54,748.6
lat (zakres 51-78 lat). U wszystkich pacjentek wykonano pomiary gestosci mineralnej kosci
(BMD) w Pracowni Densytometrii, Szpitala Klinicznego nr 1 Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie. Okreslono nastgpujace parametry: gesto$é mineralna kosci (BMD),
T-score, Z-score, wskazniki sredniej BMD w poréwnaniu ze srednig dla mlodych doroslych
kobiet (YA — ang. young adults) i $redniej BMD w poréwnaniu ze $rednia dla danego wieku
(AM — ang. age matched). Dokonano réwniez pomiaréw wzrostu, masy ciala, wyznaczono
BMI i zebrano informacje na temat daty wystapienia pierwszej i ostatniej miesiaczki, liczby
przebytych cigz i masy urodzeniowej dzieci.

Metoda real-time PCR zbadano czgsto$¢ wystgpowania poszezegdlnych polimor-
fizméw genu OPG w grupie pacjentek zdrowych w wicku menopauzalnym, pacjentek
z osteopenia, osteoporoza i w grupie kontrolnej.

Uzyskane wyniki badan bedacych tematem niniejszej pracy nie wykazaty
statystycznie istotnych zaleznosci pomiedzy zadnym z polimorfizméw, a wystgpowaniem
osteopenii. Natomiast dla polimorfizmu rs207361 zaobserwowano statystycznie istotny
zwigzek z wystgpowaniem osteoporozy, co moze wskazywaé na udzial polimorfizmu
w patogenezie tej choroby. Polimorfizm ten moze by¢ jednym z potencjalnych markeréw

genetycznych odpowiedzialnych za nasilona utrate masy kostne;j.



