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rozprawy doktorskiej lek. dent. Irini Fagogeni p.t. ,Analiza zmiany barwy
zmineralizowanych tkanek z¢ba po zastosowaniu terapii endodoncji regeneracyjnej

oraz ocena skutecznosci ich wybielania w badaniach in vitro”

Podstawa formalna recenzji: Recenzja opracowana na zlecenie (uchwata z dn. 20.12.2022)
Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Zabiegi endodoncji regeneracyjnej stanowia wazng cze$¢ stomatologii odtwoérczej.
Niestety poza wieloma zaletami takiego postepowania, mogg one by¢ przyczyng przebarwien
korony leczonych zebdw. Z punktu widzenia estetyki przywrécenie naturalnej barwy zebéw
jest niezmiernie istotne dla pacjentéw. Dlatego zaréwno tematyka potencjatu
przebarwiajacego materialéw stosowanych w zabiegach endodoncji regeneracyjnej, jak i
metod wybielania zebéw po tych zabiegach jest bardzo aktualna i wpisuje si¢ w najbardziej
obowigzujgcy nurt badan z zakresu materialoznawstwa oraz badan klinicznych. Zatem podjety
przez Doktorantke temat jest z pewnoscig aktualny, trafnie dobrany oraz uzasadniony.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska jest skonstruowana prawidlowo
i zostala przygotowana bardzo starannie. Podstawowa czgé¢ rozprawy obejmuje wstep,
gltéwne zalozenia i cele pracy, streszczenia publikacji stanowigcych rozprawe doktorska,
wnioski, trzy publikacje stanowigce rozprawe doktorska, streszczenia (w jezyku polskim i
angielskim) oraz pi$miennictwo. Ponadto, zawarto o$wiadczenia wspolautoréw
manuskryptéw oraz opinie Komisji Bioetycznej.

Trzon rozprawy stanowig 3 publikacje, ktére ukazaly si¢ w czasopismach o zasiegu

migdzynarodowym, znajdujacych si¢ na liscie Journal Citation Reports o Igcznym
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wspdbtezynniku wplywu (Impact Factor) 11,128 oraz 320 punktéw wedtug wykazu czasopism
naukowych i recenzowanych materiatéw z konferencji miedzynarodowych ogloszonego przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki (MEiN):

1.  Fagogeni I, Metlerska J, Lipski M, Falgowski T, Gérski M, Nowicka A. Materials used
in regenerative endodontic procedures and their impact on tooth discoloration. J Oral Sci.
2019;61(3):379-385. doi: 10.2334/josnusd.18-0467 (IF: 1.200; MEiN: 40.000),

2. Fagogeni I, Falgowski T, Metlerska J, Lipski M, Goérski M, Nowicka A. Efficiency of

teeth bleaching after regenerative endodontic treatment: A systematic review.
J Clin Med. 2021;10(2):316. doi: 10.3390/jcm10020316 (IF: 4.964; MEiN: 140.000),

3. Fagogeni I, Metlerska J, Falgowski T, Gorski M, Lipski M, Nowicka A. Effectiveness of
teeth whitening after regenerative endodontics procedures: an in vitro study. J Clin Med.
2022;11(23):7016. doi: 10.3390/;cm11237016 (IF: 4.964; MEIN: 140.000).

We wszystkich publikacjach udzial Doktorantki stanowi co najmniej 60%, co
potwierdza jej duzy wkiad w ich przygotowanie. Na uwage zastuguje fakt, iz Doktorantka jest
pierwszym autorem we wszystkich publikacjach, a w jednej - autorem korespondencyjnym.

We wstepie Doktorantka porusza najwazniejsze zagadnienia, w tym charakteryzuje
endodoncje regeneracyjng, przebarwienia zebéw oraz wybielanie przebarwionych zebéw. Ta
czes€ pracy stanowi doskonate wprowadzenie w badane zagadnienia.

W kolejnym rozdziale Doktorantka postawita sobie nastepujgce cele:

L. Przeglad  systematyczny  piSmiennictwa  obejmujacy  analize  potencjalu
przebarwiajgcego materialéw stosowanych w endodoncji regeneracyjnej na podstawie

opublikowanych badarn in vitro,

2. Przeglad systematyczny pismiennictwa obejmujacy analize skutecznosci wybielania
przebarwionych zgbdéw po zabiegach endodoncji regeneracyjne] na podstawie

opublikowanych badan in vitro oraz in vivo,

3. Analiza wplywu jedno- oraz dwuwizytowych zabiegéw endodoncji regeneracyjnej na

kolor leczonych zebow oraz ocena efektywnosci ich wybielania.
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Ponadto sformutowata dwie hipotezy badawcze:

L. Zabiegi endodoncji regeneracyjnej powodujg przebarwienia tkanek zeba.
2. Przebarwione po zabiegach endodoncji regeneracyjnej zgby mozna efektywnie
wybielic.

Zaréwno cele pracy, jak i hipotezy badawcze sg prawidtowo sformulowane.

W artykule p.t. “ Materials used in regenerative endodontic procedures and their
impact on tooth discoloration” (J Oral Sci. 2019) oceniono potencjat przebarwiajacy
materialéw stosowanych w endodoncji regeneracyjnej na podstawie opublikowanych badan in
vitro. Przeglad piSmiennictwa zostal przeprowadzony zgodnie z wytycznymi PRISMA.
Analiza badan wykazata, ze wigkszo$¢ materialéw stosowanych w zabiegach endodoncji
regeneracyjnej ma potencjal do przebarwiania tkanek zeba. W celu zmniejszenia ryzyka
przebarwieni zebéw, przed aplikacjg $rodka dezynfekujacego, czy materiatu barierowego
zalecane jest uszczelnienie zgbiny systemem wiazacym i uzycie pasty tréjantybiotykowej
ponizej granicy szkliwno-cementowej. Doktorantka ponadto stwierdzila, ze przeprowadzono
niewielkg liczbe badan in vitro z zakresu tego zagadnienia, dlatego konieczne jest
przeprowadzenie dalszych badan.

W artykule p.t. “Efficiency of teeth bleaching after regenerative endodontic treatment:
A systematic review” (JCM 2021) dokonano systematycznej analizy skutecznosci wybielania
przebarwionych zgbow po zabiegach endodoncji regeneracyjnej na podstawie
przeanalizowanych badan in vitro oraz in vivo. Przeglad pi$miennictwa zostal
przeprowadzony zgodnie z wytycznymi PRISMA. Doktorantka na podstawie orzymanych
wynikéw stwierdzila, ze wybielanie przebarwionych zgbéw po zabiegach endodoncji
regeneracyjnej jest osiagalne. Jednak ze wzgledu na stosowanie podczas badan réznych
materialéw 1 technik nie jest mozliwe wyciagniecie jednoznacznych wnioskéw. Na koniec
Doktorantka skonkludowata, ze aby stworzy¢ dokladne wytyczne, ktére okreslatyby
odpowiednig technike, material i czas trwania wybielania przebarwionych zgbéw po
zabiegach endodoncji regeneracyjnej, wymagane sa dalsze, dtugoterminowe badania.

W artykule p.t. “Effectiveness of teeth whitening after regenerative endodontics

procedures: an in vitro study” (JCM 2022) dokonano analizy wplywu jedno- oraz
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dwuowizytowych zabiegéw endodoncji regeneracyjnej na kolor leczonych zeb6w oraz ocena
efektywnosci ich wybielania. Ponadto, doktorantka postawila dwie hipotezy badawcze:

1. Zabiegi endodoncji regeneracyjnej powoduja przebarwienia tkanek ze¢ba.

2. Przebarwione po zabiegach endodoncji regeneracyjnej zeby mozna efektywne wybielié.

Doktorantka stwierdzila, ze przebarwienie tkanek zg¢ba po zabiegu endodoncji
regeneracyjnej jest niemal nieuniknione. Ponadto, sugerowane sa jednowizytowe zabiegi,
natomiast w ftrakcie zabiegéw dwuwizytowych zaleca sie wykorzystywanie pasty
wodorotlenkowo-wapniowej jako pasty dezynfekujacej ze wzgledu na nizszy potencjal
przebarwiajgcy tkanki zgba. W kontekécie wystepowania przebarwien wskazane jest
zastosowanie fibryny bogatoptytkowej. Warto rozwazy¢ wybielanie przebarwionych zebow, w
ktérych przeprowadzono jednowizytowy zabieg endodoncji regeneracyjnej, oraz zebéw po
zabiegu dwuwizytowym wykonanym przy uzyciu wodorotlenku wapnia, poniewaz jest ono
mozliwe, ale nie gwarantuje powrotu do pierwotnego koloru. Nie zaleca sie wybielania zgb6w
poddanych dwuwizytowemu zabiegowi endodoncji regeneracyjnej z zastosowaniem TAP(M)
nadtlenkiem karbamidu, gdyz efekt moze by¢ odwrotny do zamierzonego. Na koniec Autorka
podsumowuje, ze w celu ustalenia wytycznych dotyczacych procedury wybielania zebow po
zabiegach endodoncji regeneracyjnej wskazane jest przeprowadzenie dalszych badan.

Nalezy podkresli¢, ze zastosowane w badaniach metody nie budzg zastrzezen, a
Doktorantce nalezg si¢ stowa uznania za tak szeroki zakres analiz. Wyniki badaf zostaly
opisane w spos6b przejrzysty i czytelny. Ponadto, w dyskusji (w opublikowanych artykutach)
Autorka dowodzi umiejgtnosci powigzania wiedzy teoretycznej z rezultatami badan.
Kompleksowe podejscie Doktorantki wskazuje na Jej dojrzato$é naukows i zdolnosé do
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.

W kolejnym rozdziale zamieszczono wnioski, ktére znajduja oparcie w wynikach
przeprowadzonych badar wlasnych i jednoczesnie s3 odpowiedzig na postawione cele.

Na podkreslenie zashuguje fakt, iz wyniki badan zostaly opublikowanie w
renomowanych czasopismach zagranicznych o wysokich wskaznikach wplywu.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2021 r.,
poz. 478 ze zm.). Zwracam si¢, zatem do Wysokiej Rady Naukowej Dyscypliny Nauki
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Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie o dopuszczenie lek. dent.
Irini Fagogeni do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie wnioskuje o
wyrdznienie rozprawy.

Strona | 5

Z powazaniem

. naed.

Monika tuk -/Szymnﬁska
i ae e 1IN
! TUAT PN )
r 5):-:"/ 15 aqil
/za bty T ondodondd

]
72543 43

prof. dr hab. n. med.
Monika ¥ ukomska-Szymanska

Zakiad Stomatologii Ogdinej
Katedra Stomatologii Odtworczej
Qddziat Stomatologiczny Wydziafu Lekarskiego

92-213 k6dZ  ul. Pomorska 251
tel. (042) 675 74 55, fax. (042) 675-74-56

e-mali; monika.lukomska-szymanska@umed.lodz. pl
www.umed.pl



