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rozprawy doktorskiej lek. dent. Irini Fagogeni

pt. ,Analiza zmiany barwy zmineralizowanych tkanek zeba po zastosowaniu terapii

endodoncji regeneracyjnej oraz ocena skutecznosci ich wybielania w badaniach in vitro”

Recenzje sporzadzono na wniosek Przewodniczacej Rady Naukowej Dyscypliny Nauki
Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie (pismo z dnia 23 grudnia
2022 r.). Promotorem rozprawy jest p. dr hab. n. med. Alicja Nowicka, prof. PUM. Praca
powstata w Katedrze Stomatologii Zachowawczej i Endodoncji Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego w Szczecinie.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska lek. dent. Irini Fagogeni stanowi
rozprawe napisana na podstawie cyklu trzech publikacji petnotekstowych, w tym dwdch
przegladowych i jednej pracy oryginalnej, napisanych w jezyku angielskim, opublikowanych w
latach 2019, 2021 i 2022 w miedzynarodowych renomowanych czasopismach naukowych z
listy JCR. Nalezy podkresli¢, ze tgczna wartos¢ wspoétczynnika oddziatywania (Impact Factor -
IF) dla cyklu wymienionych prac wynosi 11,128. Ponadto wspomniane publikacje uzyskaty 320
punktéw MEIN.

We wszystkich publikacjach Doktorantka jest pierwszym autorem, co potwierdza jej
gtéwny udziat (od 60 do 61%) w przeprowadzeniu badan i przygotowaniu prac do druku oraz
informacje podane przez wspoétautorow w oswiadczeniach dotaczonych do dysertacji.
Ponadto, we wszystkich pracach recenzowanego cyklu lek. dent. Irini Fagogeni zaréwno
projektowata, jak i wykonywata doswiadczenia, analizowata wyniki i opracowywata
manuskrypt, co s$wiadczy o bardzo duiym zaangazowaniu i samodzielnosci Autorki.
Jednoczesnie skfad autorski tych publikacji wskazuje na duze wsparcie i wspodtdziatanie
zespotu badawczego w realizacji badan, ktéorych wyniki zawarte sg w niniejszej rozprawie
doktorskiej. Autorem korespondencyjnym dwdch prac cyklu jest promotor dr hab. n. med.

Alicja Nowicka, prof. PUM, a jednej pracy oryginalnej Doktorantka.



W pracy zawarto kolejno: Wykaz stosowanych skrétéw, Wstep, Gtdwne zatozenia i cele
pracy doktorskiej, Streszczenia publikacji stanowigce rozprawe doktorskg, Wnioski, Publikacje
stanowigce rozprawe doktorska, Streszczenia pracy w jezyku polskim i angielskim,
Pismiennictwo, Streszczenie oraz oswiadczenia wspdétautorow publikacji. Protokét badania
zostat zaopiniowany przez Komisje Bioetyczng Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w
Szczecinie oraz Inspekcje Weterynaryjna, ktérych zaswiadczenia umieszczono na poczatku

dysertacji.

Niezwykle ciekawy Wstep, ktory jest najobszerniejszg czescig rozprawy stanowi bogate
wprowadzenie w endodoncje regeneracyjng, ktéra obejmuje rewaskularyzacje, terapie z
wykorzystaniem metod inzynierii tkankowej, terapie genowg oraz terapie z wykorzystaniem
komodrek macierzystych. Informacje przedstawione w tym rozdziale to takze szczegétowe dane
na temat wystepujacych przebarwien zebdw po zabiegach endodoncji regeneracyjnej oraz
metody ich wybielania. Dane w kazdym podrozdziale zostaty wzbogacone o czytelne tabele,
utatwiajacych czytelnikowi szczegétowe poznanie zaréwno materiatdw przebarwiajgcych

tkanki zeba, jak i preparatéw stosowanych do ich wybielania.

Cele pracy Doktorantka sformutowata nastepujaco: 1. Przeglad systematyczny
pismiennictwa obejmujacy analize potencjaiu przebarwiajagcego materiatéw stosowanych w
endodoncji regeneracyjnej na podstawie opublikowanych badan in vitro. 2. Przeglad
systematyczny pisSmiennictwa obejmujacy analize skutecznosci wybielania przebarwionych
zeb6w po zabiegach endodoncji regeneracyjnej na podstawie opublikowanych badan in vitro
oraz in vivo. 3. Analiza wplywu jedno- oraz dwuwizytowych zabiegéw endodoncji
regeneracyjnej na kolor leczonych zebdw oraz ocena efektywnosci ich wybielania. Aby
0siggnac wyznaczone cele postawiono nastepujace hipotezy badawcze: 1. Zabiegi endodoncji
regeneracyjnej powoduja przebarwienia tkanek zeba. 2. Przebarwione po zabiegach
endodoncji regeneracyjnej zeby mozna efektywnie wybieli¢. W mojej ocenie sg one poprawnie

sprecyzowane i zrealizowane w cyklu 3 spdjnych tematycznie nastepujacych publikacji.

1. Fagogeni |, Metlerska J, Lipski M, Falgowski T, Gérski M, Nowicka A. Materials
used in regenerative endodontic procedures and their impact on tooth discoloration. J Oral

Sci. 2019;61(3):379-385. doi: 10.2334/josnusd.18-0467 (IF: 1.200; MEiN: 40.000).
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2. Fagogeni |, Falgowski T, Metlerska J, Lipski M, Goérski M, Nowicka A. Efficiency
of teeth bleaching after regenerative endodontic treatment: A systematic review.J Clin Med.

2021;10(2):316. doi: 10.3390/jcm10020316 (IF: 4.964; MEiN: 140.000).

3. Fagogeni |, Metlerska J, Falgowski T, Gérski M, Lipski M, Nowicka A.
Effectiveness of teeth whitening after regenerative endodontics procedures: an in vitro study.

J Clin Med. 2022;11(23):7016. doi: 10.3390/jcm11237016 (IF: 4.964; MEiN: 140.000).

Pierwsza publikacja to przeglad pisSmiennictwa przeprowadzony zgodnie z wytycznymi
PRISMA. Analizie poddano sze$¢ baz danych: MEDLINE (PubMed), Google Scholar, the
Cochrane Library, Scopus, Lilacs i Web of Science wiaczajac nastepujgce kryteria: badania in
vitro, badania, w ktérych materiaty byly umieszczane w tkankach zeba, oraz publikacje
opisujgce zabiegi endodoncji regeneracyjnej. Na podstawie danych z 11 prac w jezyku
angielskim wykazano, ze przebarwienie tkanek zeba po zabiegu endodoncji regeneracyjnej
moze pojawic sie na kazdym etapie leczenia, zaréwno po zastosowaniu past dezynfekujacych,

jak i krwi oraz materiatu barierowego.

W drugiej publikacji stanowigcej przeglad pismiennictwa rdéwniez zgodnie :z
wytycznymi PRISMA przeszukano cztery bazy danych: MEDLINE (PubMed), Web of Science,
the Cochrane Library i Scopus. Kryteria wigczenia obejmowaty: badania in vitro oraz in vivo, w
ktérych analizowano wybielanie zebdéw po zabiegach endodoncji regeneracyjnej oraz takie, w
ktérych stosowano srodek wybielajacy w tkankach zebdw. Do analizy zakwalifikowano 15
prac, w tym: 6 bacan in vitro na zebach bydlecych i ludzkich i 9 badan in vivo. Stosowano
wybielanie wewnetrzne, zewnetrzne oraz pofacznie obu tych technik. Do przeprowadzenia
zabiegu uzyto nadtlenku wodoru, nadtlenku mocznika, nadboranu sodu lub potaczenia
nadtlenku wodoru i nadboranu sodu. Przebarwione zeby, w ktérych stosowana byta pasta
trojantybiotykowa z minocykling, wybielity sie bardziej niz te, w ktérych uzyto paste
trojantybiotykowa z doksycykling i amoksycyling. W badaniu, w ktérym w procedurze
regeneracyjnej wykorzystano paste tréjantybiotykowg z cefaklorem, krew i materiaty
barierowe, takie jak: Biodentine, MM-MTA lub ProRoot MTA zauwazono, ze zeby, w ktérych

zaaplikowano Biodentine, wybielity sie istotnie bardziej w poréwnaniu z zgbami z innych grup.
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W trzeciej pracy o charakterze oryginalnym, badaniu zostato poddanych dwiescie
bydlecych zebdéw siecznych, ktére podzielono na dwadziescia grup w oparciu o badane
kombinacje materiatéw. Dwie grupy kanatéw korzeniowych byty grupami kontrolnymi, jedna
z solg fizjologiczng w kanale, a druga z krwiag. W dwunastu grupach eksperyment zostat
zaprojektowany w taki sposob, aby byt zgodny z dwuwizytowymi regeneracyjnymi
procedurami endodontycznymi. W kanale korzeniowym umieszczano tréjantybiotykowg
paste lub wodorotlenek wapnia, a nastepnie po wyptukaniu past dezynfekujgcych zaktadano
krew lub fibryne bogatoptytkowa i materiaty barierowe (Biodentine, Ortho MTA lub MTA
Repair HP). W szesciu grupach, ktére odpowiadaty jednokrotnej wizycie w ramach
regeneracyjnej procedury endodontycznej, pominieto stosowanie pasty dezynfekujace;j.
Nastepnie probki byly dwukrotnie wybielane nadtlenkiem karbamidu w odstepie 7 dni.
Pomiary zmiany koloru przeprowadzono przy uzyciu spektrofotometru. Pomiary zostaty
wykonane: przed leczeniem, 3 tygodnie po zatozeniu pasty dezynfekujacej, 4 tygodnie po
zatozeniu krwi/ fibryny bogatoptytkowej i materiatu barierowego, 1 tydzien po pierwszym
wybielaniu oraz 1 tydzien po drugim wybielaniu. Na kazdym etapie badania wykonano zdjecia
zebéw aparatem EyeSpecial C-Il. Przebarwienia zebdw zauwazono po dwu- i jednokrotnych
regeneracyjnych zabiegach endodontycznych, z wyjatkiem grupy z zastosowaniem fibryny
bogatoptytkowej + MTA Repair HP. Po pierwszym i drugim zabiegu wybielania, we wszystkich
badanych grupach gdzie mialy miejsce jedno- i dwuwizytowe regeneracyjne zabiegi
endodontyczne zauwazono zmiane koloru korony, ktéra byta zauwazalna gotym okiem (AE >
3,3). Po drugim wybielaniu zeby, w ktérych w dwuwizytowym zabiegu endodongji
regeneracyjnej zastosowano wodorotlenek wapnia, oraz te, w ktérych przepirowadzono
jednowizytowy zabieg endodoncji regeneracyjnej, staty sie jasniejsze, natomiast zeby po
zabiegu dwuwizytowym przy uzyciu TAP(M) staty sie ciemniejsze w poréwnaniu z kolorem

sprzed leczenia.

Na podstawie przeprowadzonych badan oraz ich analizy Doktorantka wycigga trzy
whnioski odpowiadajace postawionym celom pracy, niemniej sg one bardzo rozbudowane i
stanowig podsumowanie. Ponadto Autorka weryfikuje postawione hipotezy badawcze: 1.
Wyniki badania byty w wiekszosci zgodne z pierwszg hipoteza dotyczacy przebarwien zgbéw
po zabiegach endodoncji regeneracyjnej czyli pierwsza hipoteza zerowa zostafa

zaakceptowana. 2. Wyniki badania byty niezgodne z zatozeniami drugiej hipotezy dotyczacej



wybielania zeboéw po zabiegach endodoncji regeneracyjnej, poniewaz efekt wybielania nie

zawsze byt osiggalny, wiec druga hipoteza zerowa zostata odrzucona.

Pismiennictwo, w liczbie 84 witasciwie anglojezyczne, w tym tylko 1 pozycja w jezyku

polskim (podrecznik), cytowane w prawidtowym ujeciu merytorycznym.

Ocena zaréwno tekstu uzupetniajgcego prace, jak i publikacji stanowigcych cykl jest wysoka.
Nie mam zastrzezer odnosnie merytoryki badan oraz strony redakcyjnej. Rozprawa stanowi
logiczng cato$é¢, $wiadczy o dobrym przygotowaniu Doktorantki do prowadzenia badan
naukowych oraz ich prezentacji. Potwierdza to cykl publikacji w czasopismach o zasiegu
migdzynarodowym indeksowanych w bazie PubMed, gdzie Doktorantka jest pierwszym
Autorem, jak réwniez o umiejetnosci wspodtpracy z badaczami z innych jednostek
uniwersyteckich. Wysoka jakos¢ prac wskazuje tez na bardzo duzg wiedze Doktorantki i
zainteresowanie tematem, a zarazem na doswiadczenie oraz wysokie umiejetnosci w pisaniu
tego typu prac, pod kierunkiem Promotora. Publikacje sktadajace sie na cykl, s bardzo dobrze

i starannie przygotowane, jak i cata szata graficzna dysertacji jest niezwykle dopracowana.
Podsumowanie i kornicowy wniosek

Podsumowujac stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. dent. Irini Fagogeni pt.
»Analiza zmiany barwy zmineralizowanych tkanek zeba po zastosowaniu terapii endodoncji
regeneracyjnej oraz ocena skutecznosci ich wybielania w badaniach in vitro” spetnia warunki
okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65 poz. 595 z pdzniejszymi
zmianami) posiada zalety poznawcze i duze znaczenie praktyczne oraz stanowi oryginalne
rozwigzanie postawionego problemu badawczego. Z petnym wiec przekonaniem zwracam sie
do Wysokiej Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie o dopuszczenie lek. dent. Irini Fagogeni do dalszych etapdéw
przewodu doktorskiego. Majac na uwadze powyzisze oraz znaczenie kliniczne uzyskanych
wynikow, jak i wysokg wartos¢ merytoryczng pracy potwierdzong publikacjami o cato$ciowym

wspotczynniku IF 11, 128 wnioskuje o wyrdznienie pracy.

Lublin, 28.02.2023 . prof. dr hab. n. med._ﬁenata Chatas
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