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OPINIA
dotyczaca wniosku dr. n. med. lwony Szydtowskiej
ubiegajacej sie 0 nadanie stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Nie dostaje sie mgdroSci w darze,

trzeba jg odkry¢ samemu po wedrowce,

Jakiej nikt nie moze podjgc za nas ani jej nam oszczedzic,
bo ona jest spojrzeniem na swiat.

- Marcel Proust, W strone Swanna

Dr n. med. Iwona Szydtowska urodzita sie w dniu 21.11.1974 r. w Busku-Zdroju.
Jak wskazuje Autoreferat Kandydatki, Dyplom Lekarza uzyskata po studiach
w Pomorskiej Akademii Medycznej (PAM) w Szczecinie w 1999 r. Po ukonczeniu stazu
podyplomowego, w latach 2001-2004, prowadzita studia doktoranckie w Klinice
Rozrodczosci i Ginekologii PAM. W nastepstwie tych studiéw w dniu 18.01.2005 r.
uzyskata w PAM stopieh doktora nauk medycznych w zakresie medycyny na podstawie

publicznej obrony rozprawy pt. ,Ocena wynikbw o0szczedzajgcego leczenia
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operacyjnego miesniakdw macicy drogg laparoskopii z uzyciem elektrokoagulacji
monopolarnej”. Ponadto, w 2012 r. ukonczyta w Pomorskim Uniwersytecie Medycznym
(PUM) studia podyplomowe w zakresie: “Zdrowie publiczne - marketing i zarzgdzanie
w ochronie zdrowia”.

W latach 2013- 2016 pracowata jako pracownik naukowo-dydaktyczny w Klinice
Ginekologii i Uroginekologii PUM na stanowisku asystenta, a nastepnie - w tej samej
jednostce Uczelni przemianowanej na Klinike Ginekologii, Endokrynologii i Onkologii
Ginekologicznej PUM - uzyskata stanowisko adiunkta, ktore piastuje do dzis.

Dyplom specjalizacji Il stopnia w zakresie potoznictwa i ginekologii uzyskata
w Centrum Egzaminéw Medycznych w todzi jesienig 2008 r., gdzie tez w 2017 r.
zdobyta dyplom specjalizaciji Il stopnia w zakresie endokrynologii.

Podsumowujgca dorobek naukowy Kandydatki analiza bibliometryczna Biblioteki
Gtownej PUM z dnia 14.10.2022 r. podaje:

- sumaryczng liczbe punktow MNiSW wynoszgcg 1784 pkt;

- sumaryczng liczbe punktéw MNISW po uwzglednieniu punktacji za rozdziaty,
monografie i redakcje, wynoszgcg 1812 pkt;

- sumaryczng liczbe punktéw Impact Factor wynoszgcg 68,271 pkt;

- liczbe cytowan bez autocytacji na dzien analizy wynoszgcg 74 razy; oraz

- wartosc¢ indeksu Hirscha wynoszacg 5.

Na powyzszy dorobek sktada sie m.in.: 16 oryginalnych petnotekstowych prac
naukowych o punktacji MNiSW 1298 pkt i wartosci Impact Factor 53,635 pkt;, 7
oryginalnych petnotekstowych prac opublikowanych w czasopismach nie posiadajgcych
Impact Factor; 7 opisow przypadkow, z ktorych 3 ukazaty sie w czasopismach z Impact
Factor; 12 prac pogladowych, z ktérych 2 ukazaty sie w czasopismach z Impact Factor;
i uzyskaty sumaryczng punktacje MNISW 280 pkt i liczbe punktéw Impact Factor
wynoszacg 12,412 pkt; 2 rozdziaty w podrecznikach krajowych i 1 autorstwo monografii.
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Taki dorobek nalezy oceni¢ jako jednoznacznie znaczacy i wystarczajgcy do
ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego, a przy tym - jak zauwazam - jego
zasadnicza czesc powstawata od 2016 r., tj. w przeciggu ostatnich 7 intensywnych lat
pracy naukowej Kandydatki i dobrze po obronie rozprawy doktorskiej.

Miata tym samym Dr n. med. lwona Szydtowska z czego wybiera¢ sktadowe
osiggniecia naukowego zgtaszanego do awansu naukowego. Do tematu:
~Wykorzystanie metod leczenia oszczedzajgcego w terapii miesniakdw macicy”
wigczyta 6 publikacji (0 sumarycznej punktacji 620 pkt MNiISW i 18,379 pkt Impact

Factor) ze swym pierwszym autorstwem, a mianowicie:

1. Szydtowska | et al. Laparoscopic coagulation of uterine myomas with the use of a unipolar
electrode. Surg Laparosc Endosc Percutan Tech 2007; 17: 99-103.

2. Szydtowska | et al. Uterine endometrial stromal sarcoma revealed after treatment of uterine
fibroid with ulipristal acetate: a case report. Eur J Gynaecol Oncol 2019; 40: 494—-497.

3. Szydtowska | et al. Predictive factors of response to selective progesterone receptor
modulator (ulipristal acetate) in the pharmacological treatment of uterine fibroids. Int J
Environ Res Public Health 2020; 17: 798.

4. Szydtowska | et al. Markers of cellular proliferation, apoptosis, estrogen/progesterone
receptor expression and fibrosis in selective progesterone receptor modulator (ulipristal
acetate)-treated uterine fibroids. J Clin Med 2021; 10: 562.

5. Szydtowska | et al. Markers of inflammation and vascular parameters in selective
progesterone receptor modulator (ulipristal acetate)-treated uterine fibroids. J Clin Med 2021,
10: 3721.

6. Szydtowska | et al. Dietary natural compounds and vitamins as potential cofactors in uterine

fibroids growth and development. Nutrients 2022; 14: 734.

Taki wybor publikacji do zgtoszenia osiggniecia naukowego oceniam jako

zreczny i trafny, gdyz Autorka wybrata jako temat przewodni bardzo wazne w ginekologii



miesniaki macicy, ktore sg jedng z najczesciej wystepujgcych jednostek chorobowych
w tej specjalnosci. Roéwnie istotne jest skoncentrowanie uwagi na leczeniu
oszczedzajgcym u kobiet z miesniakami, bowiem jest to typ postepowania oczekiwany
w dobie obecnej przez coraz wiekszy odsetek pacjentek.

Przyjrzyjmy sie poszczegolnym sktadowym osiggniecia naukowego. | tak praca,
ktorg chronologicznie oznaczytem jako nr 1, jest prospektywnym badaniem
obserwacyjnym oceniajgcym skutecznos¢ i bezpieczenstwo Ilaparoskopowe;j
elektrokoagulacji/miolizy miesniakow srédsciennych i podsurowicéwkowych oraz wptyw
tego leczenia na przeptywy krwi w tetnicach macicznych. Wyniki wskazaty m.in. na duzg
skutecznos¢ zachowawczego wzgledem macicy leczenia i duzych, i matych
miesniakow przy wzroscie wskaznika oporu w tetnicach macicznych bardzo matej
liczbie powiktan $rod- i pooperacyjnych, krotkim czasie trwania hospitalizacji i szybkim
powrocie pacjentek do normalnej aktywnosci. Praca nr 2 reprezentuje case report
endometrioidalnego miesaka podscieliskowego wychwyconego podczas leczenia
zachowawczego miesniakowatej macicy octanem ulipristalu (UPA). M.in. stusznie
wskazano, iz wzrastanie guza macicy podczas czy pomimo leczenia UPA oraz
ultrasonograficzne cechy martwicy wewnatrz guza mogg by¢ czynnikami predykcyjnymi
wystgpienia migsaka. W pracy nr 3 oceniono czynniki predykcyjne odpowiedzi na
3-miesieczne leczenie preparatem UPA. Zaobserwowano, iz lepsza odpowiedZz na
podaz selektywnego modulatora receptora progesteronowego ma miejsce w przypadku
miesniakéw matych (tj. o objetosci <30 cm?) oraz przy wskazniku oporu w tetnicach
macicznych >0,8 przed leczeniem. Sg to konkretne ustalenia moggce wptywaé na dobér
chorych do terapii z zastosowaniem UPA. Pozycja nr 4 osiggniecia naukowego zbadata
wptyw UPA podczas zachowawczego leczenia miesniakow na ekspresje receptorow
estrogenowych i progesteronowych oraz antygendéw proliferacyjnych i wskaznikow
apoptozy, a takze na stopien witdknienia tkanek miesniakow. Wyniki tej pracy wskazaty
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iz zmniejszenie sie objetosci miesniaka w odpowiedzi na UPA wigze sie ze
zmniejszeniem widknienia guza, spadkiem immunoekspresji receptorow dla hormonow
piciowych, zmniejszeniem proliferacji komdrkowej oraz pobudzeniem apoptozy
w obrebie miedniaka. Tym samym dostarczono wielokierunkowych wyjasnien
skutecznosci dziatania UPA. W pozycji nr 5 oceniano wptyw podazy UPA na m.in.
mediatory stanu zapalnego, naciekanie przez komorki zapalne (reprezentowane przez
makrofagi i komorki tuczne) oraz gestoS¢ mikronaczyn i parametry naczyniowe
w miesniakach macicy. Ustalono, iz nie parametry mikrokrgzenia, ale spadek ekspresji
interleukin zapalnych i obnizenie naciekania przez komorki zapalne stoja za dziataniem
leczniczym UPA. Jest to bardzo wazne ustalenie. Ostatnia z wyszczegdlnionych, praca
nr 6 osiggniecia naukowego, ma charakter pracy przeglgdowej na temat roli sktadnikéw
diety, w tym witamin, jako elementéw moggcych odgrywac role w profilaktyce i leczeniu
miesniakow. Wskazano w niej z jednej strony na silny zwigzek pomiedzy niedoborem
witaminy D3 a tworzeniem sie miesniakow, a z drugiej — podkreslono skutecznosc
zastosowania tej witaminy (i analogéw 25-hydroksywitaminy Ds, niepodatnych na
degradacje przez 24-hydroksylaze tkankowg) w hamowaniu wzrostu i zmniejszaniu
wymiarow miesniakéw. Zaznaczono, iz przy miesniakach nalezy szczegodlnie unikac
a-tokoferolu. Podkreslono, ze metale ciezkie, chemikalia zaburzajgce gospodarke
hormonalng, palenie papieroséow oraz dieta uboga w przeciwutleniacze i btonnik sg
ewidentnie powigzane z tworzeniem sie miesniakow, a stanowig czynniki ryzyka tatwe
do modyfikacji bgdz eliminacji. Tym samym w swym autorskim cyklu prac stanowigcych
osiggniecie naukowe przyjrzata sie wieloaspektowo i przy uzyciu réznych narzedzi
zachowawczemu leczeniu miesniakdbw macicy, jak tez nie zapomniata o mozliwych
formach profilaktyki ich wystgpienia.

Dalej, na stronach 11-20 Autoreferatu, Dr n. med. lwona Szydtowska
szczegotowo podaje i opisuje swoje pozostate publikacje, wsrdd ktérych wyrdznia 3 ich
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tematyki, a mianowicie: 1) rola stylu zycia, diety oraz modyfikacji mikrobioty jelitowe]
w schorzeniach ginekologiczno-endokrynologicznych u kobiet, 2) badania z zakresu
endokrynologii jajnika oraz 3) badania dotyczgce wystepowania bolow miednicy

u kobiet. Wsrod tych prac moje szczegolne zainteresowanie wzbudzita praca:

*. Szydtowska | et al. Effects of probiotics supplementation on the hormone and body mass
index in perimenopausal and postmenopausal women using the standardized diet. A 5-week
double-blind, placebo-controlled, and randomized clinical study. Eur Rev Med Pharmacol Sci
2021; 25: 3859-3867.

nie tylko przez jej uniwersalne przestanie i wage kliniczng, ale i jako klarowny dowdd,

iz Kandydatka posiada rzutkg hands-on experience przeprowadzania

randomizowanych badan z podwodjng $Slepg probg z placebo. Inny przejaw Jej
skutecznosci naukowej miat miejsce gdy byta kierownikiem projektu badawczego pt.

,Oocena rezerwy jajnikowej jako wskaznika ptodnosci i odlegtych konsekwenciji

zdrowotnych u pacjentek z przewlektg chorobg nerek w stadium IlI-IV” realizowanego

w ramach Funduszu Stymulacji Nauki w PUM. W wyniku tej wspotpracy z Klinikg

Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych PUM opublikowane zostaty:

1 oryginalna praca petnotekstowa w czasopismie Gynecological Endocrinology oraz

3 streszczenia z konferencji miedzynarodowej opublikowane w czasopismie Journal of

Clinical and Molecular Endocrinology.

Za osiggniecia naukowe Kandydatka otrzymywata zespotowe nagrody naukowe

JMR PUM w Szczecinie w latach 2016, 2017 i 2018.

Ponadto, pragne podkresli¢ kolejne fakty i osiggniecia. Dr n. med. Iwona
Szydtowska byta proszona o0 zrecenzowanie manuskryptéw naukowych
przedktadanych takim czasopismom naukowym jak: International Journal of Molecular

Sciences, Journal of Personalized Medicine, Nutrients, International Journal of



Environmental Research and Public Health czy Clinical and Experimental Obstetrics
& Gynecology.

W 2018 r. na Wydziale Nauk o Zdrowiu PUM byfa promotorem pomochiczym
doktoratu lekarza Zofii Wadas, zatytutowanego ,Wptyw terapii manualnej na natezenie
bolu, jako$¢ zycia i przebieg porodu u kobiet miedzy 33 a 36 tygodniem cigzy
z dolegliwosciami bolowymi okolicy krzyzowej kregostupa”.

Dr n. med. lwona Szydtowska jest samodzielng autorkg 1 rozdziatu podrecznika:
1. Szyditowska I. Miesniaki macicy. W: Brodowska A (Red). Ginekologia od teorii do praktyki.

Wyd. PUM, Szczecin, 2014: 231-239.

Jest tez wspotautorkg 2 innych rozdziatéw podrecznikédw medycznych:

1. Mieczkowska E, Szydtowska |. Rak szyjki macicy. W: Brodowska A (Red). Ginekologia od
teorii do praktyki. Wyd. PUM, Szczecin, 2014: 288-309.

2. Szydlowska |, Starczewski A. Zaburzenia endokrynologiczne w cigzy wieloptodowe;j.
W: Breborowicz GH, Malinowski W (Red). Cigza wieloptodowa. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa, 2022.

Ten ostatni z wymienionych rozdziatéw ukazat sie kilka miesiecy temu. Wczesniej, gdyz

w 2006 r., Autorka brata udziat w ttumaczeniu na jezyk polski brytyjskiego podrecznika:

Hanretty KP (Ed). Obstetrics lllustrated. - tj. wersja polska: Breborowicz GH (Red).

Potoznictwo. Wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw, 2006, wyd. 1. Wspdlnie, sg to

4 dobre przyktady upowszechniania wiedzy medycznej przez Kandydatke.

Dr n. med. Ilwona Szydiowska dba o utrzymywanie réznorodnych kontaktow
miedzynarodowych. We wrzesniu 2011 r. w ramach programu ‘EduMed 2011’
uczestniczyta w warsztatach laparoskopowych w osrodku referencyjnym Medicallounge
w Berlinie, Niemcy. W 2015 r. w ramach Programu Wspodtpracy ‘Interreg IV A
Brandenburgia — Polska’ (sktadowa celu operacyjnego ,Europejska Wspotpraca

Terytorialna — Wspotpraca Transgraniczna”) byta cztonkiem komitetu organizacyjnego



V Polsko-Niemieckich Warsztatow Uroginekologicznych zorganizowanych w maju
tegoz roku w Trzebiatowie. W maju 2018 r. uczestniczyta, poprzez projekt PUM
wspotfinansowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdéj (PO
WER) ze $rodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego, w szkoleniu pt.
,Gynecological Surgery Course - Gynecological Cancer and Laparoscopic Approach -
State of the Art” w IRCAD (L'Institut de recherche contre les cancers de l'apparell
digestif), des Hépitaux Universitaires, Strasburg, Francja. Kandydatka utrzymuje
wspotprace z pracownikami Frauenklinik w Asklepios Klinikum Uckermark, Schwedt,
Niemcy oraz z pracownikami Sana HANSE-Klinikum, Wismar, Niemcy, co
zaowocowato m.in. dwoma publikacjami: 1) w Annals of Agricultural and Environmental
Medicine w 2016 r. oraz 2) w European Review for Medical and Pharmacological
Sciences w 2021 r. W tej drugiej placowce — Sana HANSE-Klinikum, Wismar —
Kandydatka odbedzie w najblizszej przysziosci 2-tygodniowy staz naukowy. Zostata
rowniez zakwalifilkowana do wyjazdu szkoleniowego dla nauczycieli akademickich PUM
w ramach programu Erasmus™.

Jest Ona czionkiem szesciu krajowych i miedzynarodowych towarzystw
naukowych, a mianowicie:
- Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, a potem — po zmianie nazwy — Polskiego

Towarzystwa Ginekologow i Potoznikéw — od 2001 r.;

- Polskiego Towarzystwa Kolposkopii i Patofizjologii Szyjki Macicy — od 2012 r.;
- Polskiego Towarzystwa Ginekologii Plastycznej — od 2013 r.;
- Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Uroginekologicznego — od 2013 r.;
- Niemiecko-Polskiego Towarzystwa Uroginekologicznego — od 2014 r.;

- International Society of Gynecological Endocrinology (ISGE) — od 2014 r.



Dziatalnos¢ dydaktyczna Dr n. med. Iwony Szydtowskiej jest wielokierunkowa.

Niech w tym miejscu bedzie mi wolno dla uproszczenia wyliczy¢ tylko gtbwne aspekty

tej dziatalnosci:

- prowadzi c¢wiczenia i wyktady z ginekologii dla studentow V i VI roku Wydziatu
Lekarskiego PUM, dla studentow kierunkdéw Fizjoterapia oraz Pielegniarstwo Wydziatu
Nauk o Zdrowiu PUM, jak i dla studentow Wydziatu Anglojezycznego Uczelni, w tym
tych przebywajgcych w ramach programu Erasmus;

- jest wieloletnim organizatorem i kierownikiem naukowym kurséw dla Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego przygotowujgcych do specjalizacii,
a prowadzonych w Klinice Ginekologii, Endokrynologii i Onkologii Ginekologicznej
PUM w postaci zaje¢ praktycznych i wyktadéw; na kursach tych porusza Ona
nastepujgce tematyki:

~Wprowadzenie do specjalizacji w zakresie potoznictwa i ginekologii”;
,Endoskopia — kurs praktyczny indywidualny”;

,Choroby przenoszone drogg ptciowg”;

,Endokrynologia ginekologiczna, ginekologia wieku rozwojowego”; jak tez
,Zdrowie publiczne”;

- opiekuje sie lekarzami odbywajgcymi w Klinice staz podyplomowy;

- jest opiekunem lekarzy ksztatcgcych sie w Klinice w ramach stazy naukowych
w dziedzinie potoznictwa i ginekologii;

- jest opiekunem studentéw polskojezycznych odbywajgcych w Kilinice praktyki
studenckie z ginekologii;

- jest opiekunem studentéw anglojezycznych (z Niemiec, Wioch, Hiszpanii)
odbywajgcych w Klinice takie praktyki;

-dla mtodych lekarzy specjalizujgcych sie w dyscyplinach zabiegowych i dla
zainteresowanych studentéw prowadzita w ramach warsztatow pt. ,Laparoskopia
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w specjalizacjach zabiegowych” wykfady pt. ,Operacje endoskopowe w ginekologii”,
.Nowe trendy w endoskopii ginekologicznej” oraz ,Zabiegi laparoskopowe
w ginekologii”.

Kandydatka uczestniczyta czynnie w szeregu kongresow za granicg. | na odwrot,
byta w Polsce organizatorem lub wspotorganizatorem oraz czionkiem komitetow
naukowych kilkunastu sympozjoéw, kongresow i kursow stacjonarnych. Jeszcze przed
swymi studiami doktoranckimi byta czionkiem komitetu organizacyjnego XXVII
Kongresu Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, ktory w 2000 r. zorganizowat
w Szczecinie Pan Prof. Stanistaw Rézewicki. W nastepnych latach brata czynny udziat
w kolejnych kongresach Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, sympozjach
naukowych Sekcji Ginekologii Operacyjnej tego Towarzystwa, w XXXIIlI Kongresie
Naukowym Polskiego Towarzystwa Urologicznego, na konferencjach diagnostyki
laboratoryjnej gdzie przedstawiata prezentacje odnosnie diagnostyki hormonalne;j
w ginekologii, ale i w Miedzynarodowej Konferencji Endokrynologii i Diabetologii
(Madryt, Hiszpania, sierpien 2018 r.).

Dr n. med. lwona Szydtowska jest zywo zaangazowana w dziatalnos¢ spotecznag,
zwlaszcza w Okregowej Radzie Lekarskiej (ORL) w Szczecinie:

- byta cztonkiem VII kadencji ORL i pozostaje cztonkiem VIII kadencji;

- jest Wiceprzewodniczgcg Okregowej Komisji Wyborczej; jak tez

- pozostaje cztonkiem Komisji Socjalnej ORL.

Za te dziatalnos¢ zostata odznaczona Ztotg Odznakg Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie. Kandydatka jest réwniez czionkiem Rady Spotecznej Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego Nr 2 PUM w Szczecinie. Aktywnie wspofpracuje z
samorzgdem Gminy Miasta Szczecin w zakresie polityki zdrowotnej i jest autorkg
i koordynatorem programéw zdrowotnych realizowanych wraz z tym samorzgdem
a zaaprobowanych przez Agencje Oceny Technologii Medycznych i Taryfikaciji:
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1. Program polityki zdrowotnej pt. ,Wsparcie par, a w szczegolnosci mezczyzn,
wymagajacych wysokospecjalistycznej opieki oraz diagnostyki immunologiczne;j
wraz ze wsparciem inseminacji dla mieszkancow miasta Szczecina na lata 2017-
2021” oraz

2. Program polityki zdrowotnej pt. ,Wsparcie par, a w szczegdlnosci mezczyzn,
wymagajgcych wysokospecjalistycznej opieki oraz diagnostyki immunologicznej
I genetycznej nieptodnosci wraz ze wsparciem inseminacji dla mieszkancow miasta
Szczecina na lata 2022-2026.".

Byta tez koordynatorem Rzgdowego Programu Polityki Zdrowotnej realizowanego

w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym Nr 1 PUM w Szczecinie, pt. ,Program

kompleksowej ochrony zdrowia prokreacyjnego w Polsce w latach 2016-2020". Obecnie

koordynuje kolejng edycje tego programu na lata 2021-2023.

Co wazne, jako cztonek ORL w Szczecinie bierze udziat w opiniowaniu
kandydatur na stanowiska konsultantéw wojewddzkich w réznych dziedzinach
medycznych, a jako czionek komisji konkursowych w Samodzielnym Publicznym
Szpitalu Klinicznym Nr 1 PUM w Szczecinie bierze udziat w opiniowaniu kandydatur na
stanowiska pielegniarek i potoznych oddziatowych tego szpitala.

Reasumujagc, dostrzegam réznorodnos¢ dziatan i aktywnosci Kandydatki, cho¢
stale widoczne jest ich skoncentrowanie na dobrze obranych priorytetach
tematycznych, ktore podkreslitem analizujgc Jej gtdbwne osiggniecie naukowe i inne
publikacje. Jej rozwdj naukowy i zawodowy oceniam jako prawidtowy i — co chce
podkresli¢ — naznaczony ogromng pracowitoscig. Jest rzeczg zaréwno przewidywalng,
jak i nieunikniong, iz duza liczba prac intensywnie opublikowanych w szczegdlnosci
w ciggu ostatnich kilku lat musi sie sine qua non odbi¢ szybkim wzrostem indeksu

Hirscha Kandydatki.
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Swojg opinie pragne zakonczy¢ jednoznaczng konkluzjg, iz — w mojej ocenie —
omaodwione powyzej z roznych stron: znaczgcy dorobek naukowo-badawczy (68,271 pkt
Impact Factor), dobrze opracowane osiggniecie naukowe, wielokierunkowa aktywno$¢
na polach praktyki medycznej i dydaktyki przed-, jak i podyplomowej, utrzymywanie
kontaktow miedzynarodowych, opieka nad studentami i mtodymi lekarzami oraz
pracownikami nauki, popularyzacja wiedzy medycznej przez Kandydatke i Jej
zaangazowanie spoteczne — wszystkie te dziatania ewidentnie spetniajg warunki
okreslone przez art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. pt. ,Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. z 2021 r. poz. 478), niezbedne do ubiegania sie
o stopien doktora habilitowanego. Dlatego z petnym przekonaniem wnosze do Wysokiej
Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne PUM w Szczecinie o uznanie kandydatury
Dr n. med. lwony Szydtowskiej do stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne za uzasadnione.

s ot

- Prof. dr hab. med. Maciej J6zwik
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