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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. dent. Malgorzaty f.uszczynskiej pt.:
»Analiza wptywu polimorfizméw genu ECE1 i PPARG na gestosé mineralng

kosci u kobiet w okresie postmenopauzalnym”

We wspdlczesnym $wiecie cywilizacji zachodniej coraz czeéciej pojawiaja sie
problemy zwigzane z senium. Wiek i tryb zycia starzejacego sie spoleczenstwa, zwlaszcza
w Europie i Stanach Zjednoczonych ma progresywny wplyw na wystepowanie niektorych
chor6b. Choroby te, po czgsci stusznie, nazywane sa czasem cywilizacyjnymi i stanowia

istotny problem zdrowotny i ekonomiczny. Do tej grupy schorzen zalicza sie osteoporoza.

Populacja chorych z osteoporoza w sporej czgéci, co zwiazane jest z korespondujacym
z wiekiem przestrojeniem gospodarki hormonalnej, obejmuje kobiety w okresie okoto-
i pomenopauzalnym. Bazujgc na tej wiedzy Autorka skupita sie na grupie kobiet bedacymi
pacjentkami Szpitala Klinicznego nr 1 w Szczecinie. Kohorta badanych pacjentek wyniosta

606.

Zgodnie z procedurami Doktorantka uzyskala odpowiednia zgode Komisji
Bioetycznej PUM na przeprowadzenie badari bgdacych przedmiotem rozprawy doktorskiej

Praca nalezy do grupy prac naukowych, ktére sumarycznie majg na celu analize grupy
czynnikow moggcych mie¢ wplyw na okre§lone schorzenie. Jest to wiec poszukiwanie
markeréw patologii. W tej metodzie badawczej znajdujg sig takze badania, kiére nie koncza
si¢ wnioskiem: ,,tak znalaztam marker” i wykluczaja badany komponent z potrzeby dalszych

badan.

Recenzowana praca doktorska spetni wszystkie wymagania niezbedne do wydania

0 niej pozytywnej opinii recenzenta.

We wstepie Doktorantka szczegétowo opisuje problematyke osteoporozy oraz

receptorow aktywowanych przez proliferacje peroksysoméw.

Cele pracy, przedstawione w trzech punktach, Autorka precyzuje jasno.



Swietnie kwantyfikuje kryterium wejscia, oceniajac nie tylko gestosé kosci, ale takze
wykluczajac z badania osoby, ktorych schorzenia lub historia naturalna moglyby w jakis

sposob zakldcaé fizjologie menopauzy i okresu pomenopauzalnego.

Same badania polimorfizmu gendw zostaly przeprowadzone w znakomitej placéwce
naukowej jaka jest Instytut Wiokien Naturalnych i Roslin Zielarskich pod kierunkiem wybitej
badaczki w tej dziedzinie jakg jest prof. dr hab. Anna Bogacz.

Mojg pozytywng uwage zwraca widoczna w ,,Dyskusji” skrupulatno$é badawcza
Autorki, ktéra by¢ moze czula si¢ zawiedziona nie moggc wskaza¢ biomarkera osteoporozy.
Argumentuje, ze na podstawie Jej badan i dostgpnych literaturowo danych wyciggniecie

jednoznacznych wnioskdéw w tym zakresie aktualnie nie jest mozliwe.

Konkluzje Doktorantki potwierdzajg fakt, ze sg jednostki chorobowe, ktére w dalszym
ciagu opisuje si¢ ,idiopatyczne” i to mimo ogromnych nakladéw finansowych oraz
zaangazowania ogromnej ilosci badaczy. Do takich schorzen zalicza sie miedzy innymi
nadci$nienie tetnicze, ktére w dalszym ciggu probuje si¢ opisywaé przy pomocy tzw. mozaiki

Page’a.
Whnioski odpowiadajg celom pracy.

Dobér literatury $wiadczy o poszerzone] znajomo$ci tematu i dowodzi sensu

przeprowadzonych badan.

Podsumowujac jestem przekonany ze dzigki tej pracy mozaika przyczyn osteoporozy

i osteopenii, w ktorej oczywistg role petni wiek i pte¢ bedzie bardziej kompletna.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorskiej lek. dent. Malgorzaty Fuszczynskiej
pt.: ,,Analiza wptywu polimorfizméw genu ECE1 i PPARG na ggstos¢ mineralng koéci u
kobiet w okresie postmenopauzalnym” speinia warunki okreslone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy
z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2022 r., poz. 574 ze
zm.). W zwigzku z czym zwracam si¢ do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie o dopuszczenie Pani lek. dent.

Matgorzaty Luszczynskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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