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l. Postawa prawna:

Rada Naukowa Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w
Szczecinie dziatajgc na podstawie z art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnic-
twie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r poz. 1668 ze zm.) i zgodnie z §39 ust. 2 pkt. 2| §47 ust. 1 pkt.
1 Statutu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, stanowigcego zatgcznik do
Uchwaty Nr 37/2019 Senatu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie w dniu 23 marca
2022 r. powotata komisje habilitacyjng w celu przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego dr
Dominiki Maciejewskiej-Markiewicz wszczetego w dniu 8 listopada 2021 r. w dziedzinie nauk me-
dycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Decyzjg Rady Naukowej Dyscypliny Na-
uki o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie funkcje jednego z czterech re-
cenzentow otrzymat prof. dr hab. Jerzy Zotqd? z Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie.

. Ocena osiagniecia naukowego

Podstawg ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego przez panig dr Dominike Macie-
jewska-Markiewicz jest zbior spéjnych tematycznie 5 publikacji naukowych w tym 4 prac oryginal-
nych oraz jednego artykutu przeglagdowego, opatrzonych wspdlnym tytutem: , Nowe lipidowe mar-
kery diagnostyczne niealkoholowego sttuszczenia wqtroby (NAFLD)”. Publikacje Habilitantki pod-
legajace ocenie jako osiggniecie naukowe powstaty w latach 2018-2021 i zostaty opublikowane w
czasopismach indeksowanych w Journal Citation Reports (JCR) o wspotczynniku oddziatywania (im-
pact factor - IF) od 2,5-4,9. taczny IF tych prac wynosi ~18,0. Wszystkie prace stanowigce osiggnie-
cie naukowe Habilitantki sg wieloautorskie (5-14 autoréw pracy). W zataczonej dokumentacji Ha-
bilitantka deklaruje, ze jej procentowy udziat w powstaniu kazdej z prac wynosit od 70 do 85%. Z
oswiadczen wspotautoréw prac stanowigcych ww. osiggnigcie naukowe (39 o$wiadczen) wynika,
ze ich udziat polegat gtéwnie na hodowli i selekcji zwierzat, jaki i na wykonaniu analiz biochemicz-
nych, czy analiz statystycznych, a rzadko dotyczyt on redagowania manuskryptu. Na tej postawie
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mozna stwierdzic, ze wktad dr Dominiki Maciejewskiej-Markiewicz w powstanie publikacji stano-
wigcych osiggniecie habilitacyjne byt wiodacy, zaréwno na poziomie sformutowania hipotez ba-
dawczych, planowania badan, wykonywania dos$wiadczen, analizy i interpretacji wynikow, jak i
opracowania manuskryptow.

Prace stanowigce osiggnigcie habilitacyjne dr Dominiki Maciejewskiej-Markiewicz, byty cytowane
juz 38 razy (wg. bazy Web of Science, na dzieri 26.05.2022 r.), co wskazuje na istotne zaintereso-
wanie srodowiska naukowego badaniami Habilitantki.

Gtéwnym celem prac doswiadczalnych dr Dominiki Maciejewskiej-Markiewicz stanowigcych oce-
niane osiggniecie naukowe byto ustalenie czy progresja niealkoholowego sttuszczenia watroby
(ang. non-alcoholic fatty liver disese, NAFLD) ujawnia sie w zmianach stezen zwigzkow lipidowych
we krwi, watrobie oraz w kale szczuréw jak i uzyskanie odpowiedzi na pytanie czy zwigzki lipidowe
posiadajg potencjat diagnostyczny w monitorowaniu rozwoju tej choroby.

Do gtéwnych osiggniec¢ dr Dominiki Maciejewskiej-Markiewicz ujetych w osiggnieciu nau-
kowym, stanowigcym podstawe wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego, nalezy zali-
czy¢ wykazanie, ze:

(i) Eksperymentalnie zastosowana 8 tygodniowa dieta wysokottuszczowa i wysoko-
cholesterolowa, zawierajgca ok. 30% energii pochodzacej z ttuszczu (gtéwnie z
kwasow nasyconych), prowadzi do stosunkowo powolnego rozwoju NAFLD, w ktd-
rym wyszczegolni¢ mozna kolejne jej stadia. W progresji tej choroby wykazano
przyrost masy ciata badanych zwierzat, wzrost insulino-opornosci, rozwaj zapalno-
sci oraz zwtdknienia tkanki. Dieta ta stanowié moze zatem dobry model rozwoju
NAFLD w pracach na modelu szczura. W eksperymencie tym potwierdzono réwniez
zwigkszenie translokacji (liposacharydu bakteryjnego) LPS przez nabtonek jelita, co
moze miec istotny wptyw na inicjacje i rozwdj NAFLD.

Publikacja: Maciejewska D., i wsp. Diagnostics, 2019: vol. 9, 250, str. 1-10.

(ii) Czterotygodniowa dieta wysokottuszczowa i wysokocholesterolowa prowadzi do
negatywnych zmian w profilu krétkotancuchowych kwasow ttuszczowych (SCFA) w
kale szczuréw. Po dwunastu tygodniach stosowania tej diety stwierdzono réwniez
uposledzenie szczelnosci bariery jelitowej i zwigkszenie ilosci LPS w surowicy. Pu-
blikacja: Maciejewska D., i wsp. J Physiol Pharmacol 2018: vol. 62, 2, str. 205-210.
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(iii) Profil kwasow ttuszczowych jest czutym biomarkerem zmian rozwoju NAFLA. Na
uwage zastugujg tu: kwas palmotooleinowy, kwas oleinowy, wakcenowy, EPA, DHA
i kwas dokozapentaenowy, a takze indeks SCD-18, jako potencjalne markery
sttuszczenia watroby.
Publikacja: Maciejewska D., i wsp. Diagnostics, 2019: vol. 9, str. 1-9.

(iv) Profil eikozanoidow (gtownie stezen w surowicy 9-HODE i 13-HODE) stanowic
moze potencjalny biomarker rozwoju NAFLD.
Publikacja: Maciejewska D., i wsp. Molecules, 2020: vol. 25, nr. 9, str. 1-9.

Podsumowujac, osiagniecie naukowe dr Dominiki Maciejewskiej-Markiewicz, pt.: , Nowe
lipidowe markery diagnostyczne niealkoholowego sttuszczenia waqtroby (NAFLD)”, stanowiace
podstawe wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego oceniam pozytywnie. Prace wcho-
dzace w sktad tego osiggniecia (4 prace eksperymentalne i 1 praca przeglagdowa) majg znamiona
nowatorstwa, wnoszgc tym samym istotny wkiad w rozwoj dyscypliny nauk o zdrowiu, w szczegol-
nosci w rozwdj wiedzy w zakresie diagnostyki niealkoholowego sttuszczenia watroby.

L. Ocena pozostatego dorobku naukowego, aktywnosci naukowej realizowanej w wie-
cej niz jednej uczelni czy instytucji naukowej, w szczeg6lnosci zagranicznej oraz
ocena stazy naukowych

Dr Dominika Maciejewska-Markiewicz, ur. 23 grudnia 1989 r., w Beichatowie studia ma-
gisterskie ukoriczyta w 2013 r. na kierunku Biotechnologia, specjalnos¢ Biotechnologia Medyczna
w Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie. Finalnym etapem tych studiéw byta po-
mysina obrona pracy magisterskiej pt.: ,, Analiza profilu kwaséw ttuszczowych u pacjentéw z nieal-
koholowym sttuszczeniem wgqtroby.” Stopien doktora nauk medycznych, specjalnos¢ biologia me-
dyczna uzyskata na podstawie rozprawy doktorskiej pt.: “Analiza sktadu oraz dynamiki zmian kwa-
sow ttuszczowych w krwi pacjentéw z niealkoholowym stfuszczeniem waqtroby objetych szescio-
miesigeczng interwencjq dietetyczng”, na Wydziale Nauk o Zdrowiu, Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie. Praca te obronita z wyrdznieniem summa cum laude, nadanym
uchwatg Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie z
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dnia 28.06.2017 r. Od 1 pazdziernika 2017 r., zostata zatrudniona w Zaktfadzie Zywienia Cztowieka
i Metabolomiki macierzystej Uczelni w Szczecinie, pierwotnie na stanowisku asystenta a od 1 pai-
dziernika 2020 r., do chwili obecnej na stanowisku adiunkta. Na podkreslenie zastuguje umiejet-
nosc¢ realizacji badan we wspotpracy z licznymi krajowymi, jak i zagranicznymi o$rodkami badaw-
czymi jak np.: Uniwersytetem Szczecinskim, Uniwersytetem Przyrodniczym w Poznaniu, Polska
Akademig Nauk w Warszawie, Gdanskim Uniwersytetem Medycznym, Warszawskim Uniwersyte-
tem Medycznym, Uniwersytetem Medycznym im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu, Collegium Me-
dicum Uniwersytetu Jagiellonskiego, Uniwersytetem Stanowym w Ohio (USA), Uniwersytetem w
Bari (Wtochy), Uniwersytetem Medycznym w Berlinie — Charité (Niemcy), Uniwersytetem Kraju
Saary (Niemcy). Na uwage zastuguje takze fakt, ze Habilitantka w swoim dorobku naukowym po-
siada szereg publikacji, ktére powstaty w wyniku wspdtpracy z tymi oérodkami naukowymi. W mo-
jej opinii dr Dominika Maciejewska-Markiewicz spetnia zatem wymag formalny stawiany kandy-
datom do stopnia doktora habilitowanego dotyczacy wykazania sig aktywnoscig naukowa w wie-
cej niz jednej uczelni czy instytucie badawczym.

Na podkreslenie zastuguje umiejetnosé Habilitantki w zdobywaniu funduszy na badania
naukowe. Dr Maciejewska-Markiewicz byta kierownikiem projektu Narodowego Centrum Nauki
(NCN) jak i wykonawcg w kilku projektach finansowanych przez rézne polskie agendy. Z otrzyma-
nej dokumentacji wynika, ze Habilitantka byta kierownikiem projektu PRELUDIUM 11 pt.: ,Poszu-
kiwanie markera réznicujgcego poszczegdina stadia NAFLD/NASH, poprzez analize korelacji kwa-
sow ttuszczowych i ich pochodnych, w krwi oraz w waqtrobie szczuréw z modelowym postepujgcym
sttuszczeniem watroby” - 2016/21/N/NZ5/02584 (2017-2020r.). Kierowata réwniez projektem pt.:
»Analiza sktadu oraz dynamiki zmian kwaséw ttuszczowych w krwi pacjentéw z niealkoholowym
sttuszczeniem waqtroby objetych szesciomiesieczng interwencjg dietetycznq” - MB-330-14/15/16
(2014-2017 r.), uzyskanym w konkursie »MtODY BADACZ” w Pomorskim Uniwersytecie Medycz-
nym w Szczecinie. Byta takzie wykonawcg projektu PRELUDIUM pt.: ,Badanie zmian przepuszczal-
nosci bariery jelitowej po transplantacji komdrek macierzystych” — 2018/29/N/NZ5/01779, (2019-
2021 r.) oraz wykonawca projektu: , Badanie kliniczne wysokobtonnikowego batonu dedykowa-
nego osobom prowadzqcym siedzqcy tryb zycia, zagrozonych otytosciq” — CRU/2223/2018/CTT o
Minigrant nr 22 z dnia 29.10.2018 r. Brata réwniez udziat w realizacji projektéw naukowych w ra-
mach dziatalnosci statutowej Zaktadu Zywienia Cztowieka i Metabolomiki (dawniej Zaktad Bioche-
mii i Zywienia Cztowieka) Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, projektu , Dieta
CRON jako alternatywa dla sportowcow koriczqcych kariere sportowg”, nr 2011/-1/B/NZ7/04251,
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(2011-2014r.), jak réwniez byta wykonawcg projektu NCN (bedac najprawdopodobniej wéwczas
jeszcze studentka): pt.: , Nutrigenomika Jjako narzedzie stuzqce do opracowania strategii Zywienia
0s0b z niealkoholowym sttuszczeniem wqtroby” — nr N404 150539 (2010-2013 r.). W swoich pra-
cach Habilitantka wykorzystywata rézne metody badawcze, w tym Zaawansowang metode analizy
chromatograficznej. Swiadczy to o nalezytych kompetencjach naukowo-doswiadczalnych Habili-
tantki.

Na pozostaty dorobek naukowy dr Dominiki Maciejewskiej-Markiewicz poza 5 pracami
wskazanymi jako osiggniecie naukowe, sktada sig tacznie 58 prac, w tym 17 przed, a 41 po uzyska-
niu stopnia doktora. W dorobku tym widnieje 45 prac opublikowanych w czasopismach posiada-
Jacych IF, w tym 8 prac opublikowanych w czasopismach posiadajgcych IF (1.066 - 3.549) przed
uzyskaniem stopnia doktora oraz 37 prac opublikowanych po uzyskaniu stopnia doktora w czaso-
pismach posiadajgcych IF (0.504-5.923). Sumaryczny IF prac opublikowanych z udziatem Habili-
tantki przed uzyskaniem stopnia doktora wynosi 19,636 a po uzyskaniu stopnia doktora 120,657.
Zatem tgczny IF wszystkich prac z udziatem Habilitantki wynosi ponad 140. Wedtug otrzymanej
dokumentacji liczba cytowan prac, ktorych wspétautorem jest dr Dominika Maciejewska, wynosi
476 (440 bez autocytowan), a indeks Hirscha okreslajgcy wage i znaczenie wszystkich prac nauko-
wych danego autora, w przypadku Habilitantki wynosi 12. Jest to wielko$¢ dosé wysoka. Zaznaczyc
jednak nalezy, ze jedynie w przypadku 2 prac posiadajacych IF opublikowanych przed uzyskaniem
stopnia doktora, Habilitantka petnita funkcje wiodaca — pierwszego autora. Po uzyskaniu stopnia
doktora (28.06.2017r.), Habilitantka tylko 3 razy byta pierwszym autorem prac posiadajgcych IF
(we wszystkich przypadkach z raczej niskim IF: 1,174; 1,106; 1,714), a w pozostatych 38 pracach
petnita funkcje pomocnicza, co odzwierciedla deklarowana przez Habilitantke wielko$¢ procento-
wego jej udziatu wynoszac w az 19 pracach zaledwie 10 procent. Zatem na bardzo wysoka taczng
wielkos¢ IF prac Habilitantki, wynoszaca ponad 140, istotny wptyw miaty liczne prace Habilitantki,
w ktorych jej rola nie byta wiodaca.

Najczgsciej cytowang publikacjg w dorobku Habilitantki jest praca autorstwa: Dec K., tu-
komska A., Maciejewska D., Jakubczyk K., Baranowska-Bosiacka ., Chlubek D., Wasik A., Gutowska
. The influence of fluorine on the disturbances of homeostasis in the central nervous system. Biol.
Trace Elem. Res. 2017 : vol. 177, nr 2, s. 224-234, IF: 2.361, Punktacja MEIN: 15.000. Praca ta WEg.
danych w bazie Web of Science na dzien 26. 05. 2022 r., cytowana byta 79 razy. Najczysciej cyto-
wang publikacjg w ktorej Habilitantka byta pierwszym autorem jest: Maciejewska D., Ossowski P.,
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Drozd A., Ryterska K., Jamiot-Milc D., Banaszczak M., Kaczorowska M., Sabinicz A., Raszeja-Wyszo-
mirska J., Stachowska E. Metabolites of arachidonic acid and linoleic acid in early stages of non-
alcoholic fatty liver disease - a pilot study. Prostaglandins Other Lipid Mediat., 2015 : vol. 121, pt
B, s. 184-189. IF: 2.905, Punktacja MEiN: 25.000. Praca ta cytowana byta 29 razy.

Pomimo wskazanych wyzej faktow, rzutujgcych na wielkoéé catkowitg IF orazilosé cytowan
prac Habilitantki opublikowanych przed, jak i po uzyskaniu stopnia doktora, jej dorobek naukowy
oceniam pozytywnie zaréwno pod wzgledem ilosciowym, a takze jakosciowym. Dorobek ten wnosi
istotne wartosci poznawcze.

Ze wzgledu na tematyke poruszanych zagadnien publikacje te mozna pogrupowac w na-
stepujace cykle:

1. Wptyw zywienia i suplementacji na zdrowie cztowieka.

2. Charakterystyka i patomechanizm powstawania choréb cywilizacyjnych.
3. Pierwiastki i zwigzki nieorganiczne w zdrowiu i chorobie.

4. Oparzenia w ujeciu interdyscyplinarnym.

Warto zauwazyc, ze najwigkszy udziat w pozostatym dorobku naukowym Habilitantki sta-
nowig prace z cyklu: ,Charakterystyka i patomechanizm powstawania choréb cywilizacyjnych”.
Temu zagadnieniu Habilitantka poswiecita 21 publikacji posiadajgcych taczny IF = 60.23, co sta-
nowi ok. 43% catkowitej wielkosci IF prac pozostatego dorobku naukowego. Drugie wiodace za-
gadnienie w tej czesci dorobku naukowego Habilitantki tworzy cykl publikacji: pt.: , Wpfyw Zywie-
nia i suplementacji na zdrowie cztowieka”. Sktada sie na nie 14 prac o tagcznym IF = 46,09, co sta-
nowi ok. 33% catkowitej wielkosci IF prac pozostatego dorobku naukowego. W cyklu publikacji pt.:
Pierwiastki i zwiqzki nieorganiczne, w zdrowiu i chorobie” znajduje sig 8 prac z udziatem Habili-
tantki o tgcznym IF = 21.10 a w grupie tematycznej pt.: ,,Oparzenia w ujeciu interdyscyplinarnym”,
Habilitantka zamiescita 2 prace o tgcznym IF = 8.46.

Biorac pod uwage wartosc merytoryczng i znaczenie opublikowanych prac, oceniam doro-
bek naukowy dr Dominiki Maciejewskiej-Markiewicz pozytywnie i w mojej ocenie spetnia on wy-
magania stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego.
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Ponadto, dr Dominika Maciejewska-Markiewicz wykazata sie duza aktywnoscig w zakresie
udziatu w krajowych, jak i miedzynarodowych konferencjach naukowych. Byta bowiem wspdtau-
torkg 20 doniesien prezentowanych na zagranicznych konferencjach naukowych oraz 77 doniesier:
przedstawionych na konferencjach krajowych.

Podsumowujac, zaréwno aktywnoé¢ naukowa, jaki i pozostaty dorobek naukowy dr Domi-
niki Maciejewskiej-Markiewicz oceniam pozytywnie. Stwierdzam, 7e Habilitantka wykazuje sie
duzg aktywnoscia naukowa realizowang w wiecej niz jednej uczelni czy instytucji naukowe;j i spet-
nia wymaog stawiany osobom ubiegajacym sie o stopier doktora habilitowanego.

Iv. Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego

Z otrzymanej dokumentacji wynika, ze Habilitantka posiada réwniez duze doswiadczenie dy-
daktyczne. Jako doktorantka, asystent, a nastepnie adiunkt w Zaktadzie Zywienia Cztowieka i Me-
tabolomiki Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie byta odpowiedzialna za przebieg
procesu dydaktycznego wynikajgcego z zadan realizowanych przez jednostke. Prowadzita zajecia
dydaktyczne (Podstawy zywienia cztowieka; Metabolizm tkanki ttuszczowej; Metodologia badar
w dietetyce; Profilaktyka chordb dietozaleznych; Zywienie w rzadkich chorobach metabolicznych
0 podtozu genetycznym; Dietoprofilaktyka oparta na dowodach naukowych) dla studentéw Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu stopnia I i Il na kierunku dietetyka. Ponadto, prowadzi takze zajecia dydak-
tyczne na Wydziale Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej: Wolne rodniki
i antyoksydanty w zdrowiu i chorobie (Farmacja), Najnowsze trendy w zywieniu cztowieka (Farma-
cja, Analityka medyczna), Mikro- i makroelementy — najczesciej wystepujgce niedobory (Farmacja,
Biotechnologia medyczna), Biochemia (Biotechnologia), Bromatologia (Farmacja). Brata takze
udziat w opracowaniu programéw nauczenia dla przedmiotéw i modutéw realizowanych na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu. Prowadzi rézne formy zajec dydaktycznych (wyktady, seminaria, cwiczenia,
¢wiczenia warsztatowe, e-learning), a takze ocenia efekty uczenia sie, prowadzac egzaminy kon-
cowe. Od 2017 r. jestem opiekunem Kota Naukowego dziatajacego przy zaktadzie Zywienia Czto-
wieka i Metabolomiki w Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie. Jest takze wspodtau-
torem rozdziatu pt: “Os jelitowo-wgtrobowa, zaburzenia mikrobioty jelitowej prowadzgce do dys-
funkcji wgtroby”. Zywienie w zaburzeniach mikrobioty jelitowej, pod reda kcjg prof. Ewy Stachow-
skiej, Warszawa: PZWL, 2021. Za osiggniecia dydaktyczne Habilitantka otrzymata nastepujace
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nagrody: Nagroda zespotowa Rektora Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie za rok
2018/2019 oraz Nagroda indywidualna Rektora Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie za rok 2019/2020. Posiada réwniez istotne osiggniecia na polu popularyzacji nauki w tym:
prowadzenie bloga popularnonaukowego o tematyce zwigzanej z metabolizmem i zdrowiem jelit,
jak i kilka wywiadow i wyktadéw na zaproszenie popularyzujgcych nauke.

Podsumowujgc, moja ocena ww. aktywnosci poza/wokétnaukowa Habilitantki jest pozy-
tywna.

V. Podsumowanie

Catoksztatt aktywnosci naukowej, dydaktyczne;j, organizacyjnej i popularyzatorskiej wska-
zuje, ze dr Dominika Maciejewska-Markiewicz posiada kwalifikacje do samodzielnego prowadze-
nia dziatalnosci badawczej. Dorobek naukowy i osiggniecie naukowe dr Dominiki Maciejewskiej-
Markiewicz, bedace podstawa wniosku o nadanie jej stopnia doktora habilitowanego oceniam po-
zytywnie. Stanowig one istotny wktad do dyscypliny nauki o zdrowiu, w szczegolnosci w rozwdj
wiedzy w zakresie diagnostyki niealkoholowego sttuszczenia watroby. W mojej ocenie dorobek
ten spetnia wymogi ustawowe do ubiegania sie o stopien naukowy doktora habilitowanego w dzie-
dzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Dlatego tez popieram
whniosek o nadanie dr Dominice Maciejewskiej-Markiewicz —adiunktowi w Katedrze Zywienia Czto-
wieka i Metabolomiki, Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie — stopnia doktora ha-
bilitowanego.

- Prof. dr hab. Jerzy A. Zotadz

Krakow, 30 maja 2022 r.
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