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Opinia w sprawie nadania lub odmowy nadania dr n. med. Dominice Maciejewskiej-Markiewicz,

adiunktowi Zakladu Zywienia Czlowieka i Metabolomiki Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w

Szczecinie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w

dyscyplinie nauk o zdrowiu

1. Informacje ogdlne

Pani dr Maciejewska-Markiewicz jest absolwentka Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
gdzie w roku 2013 uzyskata dyplom magistra na kierunku biotechnologia w specjalnosci biologia medyczna.
Pomimo ze zabraktlo tej informacji w autoreferacie, analiza pozostatej dokumentacji pozwolita mi wysledzié,
ze w kolejnych latach kandydatka do stopnia doktora habilitowanego uczestniczyta w studiach doktoranckich
na Wydziale Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. W jednostce tej w 2017
roku uzyskata stopien doktora nauk medycznych w dyscyplinie biologia medyczna po obronie rozprawy
doktorskiej pt. “Analiza skladu oraz dynamiki zmian kwasow tluszczowych (KT) w krwi pacjentéw z
niealkoholowym stluszczeniem watroby objetych szesciomiesigczng interwencjg dietetyczng”, ktérej
promotorem byla prof. dr hab. Ewa Stachowska. Rozprawa ta zostata nagrodzona wyrdznieniem summa cum
laude, nadanym uchwala Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w
Szczecinie. W tym samym roku pani dr Maciejewska-Markiewicz rozpoczela pracg w Zakladzie Zywienia
Cziowieka i Metabolomiki, Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, na stanowisku asystenta, a

od 2020 roku kontynuuje prace w tej samej jednostce na stanowisku adiunkta.

2. Ocena osiagnigcia naukowego bedacego podstawy habilitacji okreslonego w art. 16 ust. 2 ustawy
z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. 2016 r. poz. 882 ze zm. w Dz. U. z 2016 r. poz. 1311.)

Przedmiotem osiagniecia naukowego pod tytulem Nowe lipidowe markery diagnostyczne

niealkoholowego sttuszczenia watroby (NAFLD)” stanowigcego podstawe habilitacji jest cykl 5 prac, w tym



4 publikacje oryginalne oraz jeden artyku} przeglagdowy. Sumaryczna wartosé IF przedstawionych publikacji
wynosi 18.054, punktacja MNiSW 365 punktow. We wszystkich pracach stanowigcych osiagniecie dr
Maciejewska-Markiewicz jest pierwszym autorem, co wskazuje na jej wiodgca role w ich powstaniu.
Wszystkie prace wehodzace w sktad osiagniecia zostaty opublikowane w renomowanych mig¢dzynarodowych
czasopismach o dos¢ wysokim IF: Diagnostics (prace 1i 3, IF = 3,110), J Physiol Pharmacol (praca 2, IF =
2,544), Molecules (praca 4, IF = 4.411) oraz Biomedicines (prac S, IF = 4,879). Moja uwage zwrécit fakt, ze
4 z 5 prac zostaty opublikowane w czasopismach wydawanych przez MDPI, wydawnictwo publikujace w
trybie ,,open access™ i pobierajace optate za druk artykutow. Wiodaca rola dr Maciejewskiej-Markiewicz w
powstaniu  publikacji stanowigcych ~osiggnigcie  habilitacyjne  zostala potwierdzona zalgczonymi
oswiadczeniami od wspotautoréw. Pewna watpliwosé budzi zadeklarowany przez habilitantke jej bardzo
wysoki udziat procentowy (70-85%) w powstaniu publikacji, ktére sa wieloautorskie (5-13 autorow).
Przyktadowo, w 1 pracy cyklu $redni udziat procentowy przypadajacy na pozostatych 12 wspétautoréw wynosi
2,5%, co zakladajgc, ze niektorzy z nich zapewne mieli Jeszcze mniejszy udzial, rodzi pytanie czy na pewno
spetnili kryteria wspétautorstwa publikacji.

Tematyka prac stanowigcych osiagniecie naukowe Jest spdjna i dotyczy zaburzen zwiazkow z grupy
lipidow w eksperymentalnym, zwierzgeym (szezurzym) modelu niealkoholowego stluszczenia watroby (ang.
NAFLD). Habilitantka probowata odpowiedzieé na pytanie jak rozw6j NAFLD wplywa na stezenie zwigzkow
lipidowych w watrobie, krwi i kale zwierzat, a takze starata si¢ zweryfikowac potencjat diagnostyczny tych
zwigzkéw. NAFLD dotyka coraz wigkszej liczby 0s6b i az okoto 30% Europejezykéw moze byé narazonych
na rozwdj tej choroby. Rozwdj NAFLD jest $cidle zwigzany z otyloscia, nieprawidlowym odzywianiem oraz
brakiem aktywnosci fizycznej. W przypadku NAFLD najwigkszym zagrozeniem Jjest otylos¢ centralna.
NAFLD zaczyna si¢ od prostego stluszczenia, kiedy ilo$¢ thuszczu przekracza 5% masy narzadu, a nastepnie
przechodzi w posta¢ zapalng (ang. non-alcoholic steatohepatitis, NASH). W kolejnym etapie rozwija sie
zwidknienie prowadzace do marskosci watroby. Jednym z gloéwnych czynnikéw prowadzacych do NAFLD
Jest insulinoopornos$é, dzieki przewlekle utrzymujgcemu sig, podwyzszonemu stezeniu glukozy we krwi, co
prowadzi do stymulacji watrobowej syntezy KT de novo, i doprowadza do sttuszczenia. NAFLD diagnozuje
si¢ najczgsciej na podstawie badania ultrasonograficznego, choé bardziej pewnym badaniem jest biopsja
watroby, ktéra jednak ze wzgledu na inwazyjno$¢ nie jest wykonywana w standardzie diagnostycznym przy
podejrzeniu prostego stluszczenia. Dlatego prowadzone s3 intensywne poszukiwania badan nieinwazyjnych,

ktore utatwitoby diagnostyke tej choroby i jej poszczegolnych stadiow. Istotne jest rowniez czy profil lipidow



we krwi odzwierciedla zmiany zachodzgce w watrobie. W tym celu potrzebne Jjest poréwnanie profilu
lipidowego we krwi oraz w watrobie. Jako ze podczas biopsji prowadzonych w o$rodku z ktorym wspdtpracuje
habilitantka catos¢ pobranej proby jest oceniana w badaniu histopatologicznym, co uniemozliwia jednoczesna
analiz¢ parametrow w tkance watrobowej oraz we krwi, zastosowata ona do swoich badan zwierzecy model
NAFLD. Model ten polegat na podawaniu szczurom rasy Sprague-Dawley diety wysokotluszczowej (10%) i
wysokocholesterolowej (2%). Analizy histologiczne, potwierdzity sttuszczenie oraz stan zapalny w watrobach
zwierzat traktowanych tg dieta, a takze stwierdzono wzrost stezenia lipopolisacharydu (LPS), co wskazywato
na dysfunkcj¢ bariery jelitowej. We krwi i watrobie zwierzat oznaczono profil krétko-, srednio- i
diugotaicuchowych KT oraz profil utlenionych pochodnych KT. Przy okazji warto zwrécié uwage, ze sg na
swiecie osrodki, gdzie mozliwe jest uzyskanie materiatu do badan z biopsji watroby pacjentéw z NAFLD, co
pozwala wykona¢ podobne analizy u ludzi i uzyskaé¢ cenne wyniki nieobarczone btedem wynikajacym z réznic
w metabolizmie ludzi i gryzoni (na przykltad wspdtpracujacy z naszym zespolem Obesity and Metabolism
Group, Biomedical Research Institute of Murcia z Hiszpanii. Prowadzone u nas badania bioptatow watroby
uzyskanych od pacjentéw z NAFLD z Hiszpanii sa w trakcie).

W przedstawionych pracach wykorzystany byt eksperymentalny model NAFLD u szczuréw, a metodg
badawczg byta analiza zwigzkéw lipidowych glownie z wykorzystaniem chromatografii gazowej i cieczowej.
Ze wzgledu na to, ze wszystkie prace do$wiadczalne byly wykonane na tej samej grupie zwierzat w
publikacjach powtarzaly si¢ te same wyniki histologiczne watroby (1, 3 i 4) czy stezenia LPS (prace 1 i 2).
Mysle, ze nalezatoby w kolejnych pracach zamieszezaé adnotacje o tym, ze wyniki byly prezentowane juz we
wezesniejszych pracach wraz z cytowaniem, co zostato zrobione jedynie w pracy 4. Nalezy podkreslié, ze
badania stanowiace osiagnigcie habilitacyjne byly czgsciowo prowadzone w ramach projektu PRELUDIUM
I'l pt.: ,,Poszukiwanie markera roznicujacego poszezegolna stadia NAFLD/NASH, poprzez analizg korelacji
KT iich pochodnych, w krwi oraz w watrobie szczuréw z modelowym postepujgcym stluszczeniem watroby”,
przyznanym przez Narodowe Centrum Nauki (NCN), ktérego dr. Maciejewska-Markiewicz byla
kierownikiem.

Pierwsza z prac cyklu (Diagnostics, 2019, id. 205) w zasadzie opisuje zwierzecy eksperymentalny
model badawczy, ktdry jest podstawa badan opisanych w pozostatych pracach doswiadczalnych cyklu. Kolejne
prace dotycza zmian profilu krétkotancuchowych KT (ang. SCFA, J Physiol Pharmacol 2018), $rednio- i
diugotancuchowych KT (Diagnostics 2019 id. 197), oraz utlenionych pochodnych KT (Molecules 2020). Cyki

zamyka praca przegladowa, ktéra przedstawia aktualne i interesujace informacje na temat roli utlenionych



pochodnych KT z grupy omega-3 — resolwin, marezyn i protektyn w zapobieganiu rozwoju NAFLD.
Najwazniejsze wnioski z przeprowadzonych do$wiadczen to:

I. Stwierdzenie dysfunkcji bariery jelitowej w rozwoju NAFLD w zwierzgcym modelu tego schorzenia;

2. Stwierdzenie zmian profilu SCFA w tresci jelitowej zwierzat z eksperymentalnym NAFLD;

3. Stwierdzenie korelacji pomigdzy profilem KT w elementach morfotycznych krwi i watrobie, oraz
identyfikacja KT o najwyzszym potencjale diagnostycznym.

4. Stwierdzenie korelacji pomigdzy profilem utlenionych pochodnych KT w surowicy i watrobie oraz
identyfikacja zwigzkow z tej grupy o najwyzszym potencjale diagnostycznym.

Badane zwiazki lipidowe moga wigc by¢ potencjalnymi markerami NAFLD.

Na uznanie zastuguje duza aktywno$é badaweza dr Maciejewskiej-Markiewicz, ktora przelozyta sig na bardzo
duzg ilos¢ publikacji w ostatnich latach, przykladowo w latach 2018 i 2020 byto to az 14 prac rocznie.
Jednakze, przy tak duzej aktywnosci publikacyjnej rosnie ryzyko przeoczenia pewnych bledow czy to
Jg¢zykowych czy merytorycznych w publikowanych pracach, i temu tez przypisuj¢ pewne bledy czy
niedociagnigcia na ktore zwrécitem uwage podezas lektury publikacji stanowigcych osiggnigcie habilitacyjne
oraz samego autoreferatu. Powiedzenie mowi, ze ten sie nie myli kto nic nie robi, Jjednak z obowiazku
recenzenta przytaczam kilka przyktadow takich niedociagnigg:

- Praca 3 (Diagnostics 2019, id 197). W abstrakcie mozemy przeczytaé: »Existing data showa correlation
between the profile of fatty acids, liver, and blood.”. Z kolei na koncu “Introduction” znajdujemy sprzeczng
informacje: “No data have yet reported a correlation between the profile of fatty acids, liver, and blood.”

- Praca 5 (Biomolecules 2021). W punkcie 5 mozemy znalezé informacje, ze szczury otrzymaly dootrzewnowo
dawke dietylonitrozaminy 70 mg/ mg masy ciata. To chyba nie byto by mozliwe.

- W autoreferacie przy oméwieniu pracy 2 znajdujemy nastepujaca informacje: ,,Nie odnotowano statystycznie
istotnych réznic w stgzeniach poszczegélnych SCFA pomigdzy grupa badana, a grupa kontrolng.”
Rzeczywidcie nie bylo réznic pomiedzy catkowitym stezeniem SCFA w tych grupach zwierzat, jednak
powyzej cytowanemu zdaniu przecza wyniki przedstawione w tabeli 2 omawianej pracy, gdzie wykazano
istotne statystycznie roznice w niektorych poszezegdlnych SCFA pomigdzy grupami badanych zwierzat.

- W autoreferacie w opisie pracy 4 utlenione pochodne KT okre$lane sq mianem eikozanoidéw. Jednakze,
nazwa ta wskazuje na zwigzki o 20-weglowym fancuchu i o ile Jest odpowiednia dla np. pochodnych kwasu
arachidonowego, tu juz kwasy dokozaheksaenowy czy linolowy, ktorych pochodne rowniez sa tu opisywane

majg inng ilos¢ wegli w tancuchu (odpowiednioa 22 i 18). Z tego wzgledu odpowiedniejszym okresleniem dla



tych zwigzkoéw bytby moim zdaniem termin oksylipiny, ktéry jest od jakiegos czasu powszechnie uzywany w

pismiennictwie ( https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35011385/ ; https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34144023/ ;

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33329396/ ).

Niedociggnigcia te nie zmieniajg jednak mojej ogdlnej wysokiej oceny osiggnigcia habilitacyjnego.

Podsumowujgc, wyniki badan dr Maciejewskiej-Markiewicz zawarte w publikacjach
stanowigcych osiggniecie naukowe bedace podstawy ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego
maj3 aspekt poznawczy i wnosza nowe informacje do Swiatowej nauki zaréwno w zakresie badan
podstawowych jak i klinicznych w aspekcie nieinwazyjnej diagnostyki NAFLD. Przedstawione

osiggnigcie spelnia wymogi stawiane rozprawom habilitacyjnym.

3. Ocena osiagni¢é naukowo-badawczych (z wylaczeniem prac wchodzacych w sklad osiggniecia
naukowego stanowigcych jednotematyczny cykl publikacji) oraz dydaktyeznych i organizacyjnych.
Poza pracami wyszczegélnionymi w cyklu prac stanowigcych osiggnigcie naukowe dr Maciejewska-
Markiewicz jest autorem/wspétautorem 58 prac z czego 46 jest indeksowanych w JCR i ich faczny IF wynosi
140,293. Przed uzyskaniem stopnia doktora habilitantka byla pierwszym autorem w 4 pracach
doswiadczalnych, z czego 2 z nich posiadaty taczny 1F=5,692. Po doktoracie habilitantka byta pierwszym
autorem 3 prac doswiadczalnych o tacznym IF=3,994 poza pracami wlaczonymi w osiagnigcie habilitacyjne,
a takze ostatnim autorem 2 prac o facznym IF=5,616. Liczba cytowar publikacji dr Maciejewskiej-Markiewicz
wynosi wg bazy Web of Science (WOS) - 476, a indeks H jest rowny 12. Wskazniki bibliometryczne spetniaja
wymogi stawiane rozprawom habilitacyjnym. Ponadto dorobek dr Maciejewskiej-Markiewicz obejmuje |
rozdziat w podreczniku i jedng prace popularno-naukowa. Wyniki badan habilitantki byly prezentowane na
licznych konferencjach krajowych i migdzynarodowych, choé ze spisu komunikatow konferencyjnych trudno
si¢ zorientowa¢ w ktorych konferencjach dr Maciejewska-Markiewicz brata osobiscie czynny udziat.
Wyglosita cztery wyktady na zaproszenie na konferencjach krajowych. Badania prowadzone przez habilitantke
poza pracami wyszczegolnionymi w cyklu prac stanowigcych osiggnigcie naukowe, dotyczyly nastepujacych
zagadnien:
1. Wplyw zywienia i suplementacji na zdrowie cztowieka.
2. Charakterystyka i patomechanizm powstawania choréb cywilizacyjnych.

3. Pierwiastki i zwiazki nieorganiczne, w zdrowiu i chorobie.



4. Oparzenia w ujgciu interdyscyplinarnym

Wyniki badan dotyczace kazdego z wymienionych zagadnien zostaly opublikowane w czasopismach z listy
JCR. Na uznanie zastuguje szeroki zakres tematéw badawczych, ktéorymi zajmowata si¢ dr Maciejewska-
Markiewicz.

Habilitantka kierowala projektem PRELUDIUM 11 finansowanym przez NCN oraz
wewnatrzuczelnianym projektem Miody Badacz, a takze brata udziat jako wykonawca w projekcie
PRELUDIUM NCN i innych wewnatrzuczelnianych projektach. Aktywno$¢ grantowa habilitantki oceniam
pozytywnie. Za swoja dziatalno$¢ naukowa byla nagradzana trzykrotnie przez Rektora Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego a takze uzyskata Nominacje do Polskiej Nagrody Inteligentnego Rozwoju w 2010
roku i brazowy medal za wynalazek pt. Badanie kliniczne wysokoblonnikowego batonu dedykowanego
osobom prowadzacym siedzgcy tryb Zzycia, zagrozonym otyloscia™.

Dr Maciejewska-Markiewicz juz w czasie studiow w roku 2012 odbyla 3-miesigczny staz na
Uniwersytecie w Nawarze w ramach programu Erasmus, a nastgpnie w czasie studiow doktoranckich w roku
2016 dwumiesigczny staz w Czeskiej Akademii Nauk w Pradze w ramach programu Erasmus Plus. Wykazata
si¢ udokumentowana publikacjami wspdlpraca z osrodkami zagranicznymi: Uniwersytetem Kraju Saary
(Niemcy), Uniwersytetem Medycznym w Berlinie — Charite (Niemcy), Uniwersytetem w Bari (Wlochy),
Uniwersytetem Stanowym Ohio (USA), Uniwersytetem Medycznym w Navarze (Hiszpania); a takze
osrodkami polskimi: Uniwersytetem Szczecinskim, Uniwersytetem Przyrodniczym w Poznaniu, Gdanskim
Uniwersytetem Medycznym, Warszawskim Uniwersytetem Medycznym, Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Uniwersytetem Medycznym im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu. Aktywnos¢ habilitantki
Jako recenzenta jest umiarkowana — znalaztem informacje o recenzowaniu 11 artykutow w czasopismach z
listy JCR. Byla tez cztonkiem rady naukowej czasopisma Food Science oraz peini rolg ,,Topical Editor” w
czasopismie Medicina wydawanego przez MDPI.

Habilitantka prowadzita wyktady, ¢wiczenia i seminaria z dla studentow kierunkow dietetyka,
farmacja, analityka medyczna, biotechnologia i biotechnologia medyczna na Pomorskim Uniwersytecie
Mydycznym w Szczecinie. Od 2017 roku peini funkcje¢ opiekuna Studenckiego Kola Naukowego przy
Zakladzie Zywienia Czlowieka i Metaboliki Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego. Jest tez autorem
rozdziatlu w podreczniku ,,Zywienie w zaburzeniach mikrobioty jelitowej” pod redakcjg prof. dr hab. Ewy
Stachowskiej. Byta promotorem 21 prac licencjackich i 10 prac magisterskich, a takze petni funkcje promotora

pomocniczego w dwoch otwartych przewodach doktorskich i petnita funkcje promotora pomocniczego w



zakonczonym w roku 2021 przewodzie doktorskim dr Krzysztofa Pioruna. Za osiagniecia dydaktyczne byla
dwukrotnie nagradzana przez Rektora Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego. Powyzsze informacje
wskazujg na duze doswiadczenie dydaktyczne dr Maciejewskiej-Markiewicz.

Do dziatalnosci organizacyjnej mozna zaliczyé petnienie funkcji cztonka Polskiego Towarzystwa
Nauk Zywieniowych i funkcji Honorowego Prezesa Stowarzyszenia ,,Spozywo” — organizacji pozarzagdowej
zajmujacej si¢ zdrowym odzywianiem. Habilitantka brala udziat w organizacji konferencji z cyklu spotkania z
dietetyka jako cztonek komitetu organizacyjnego. Byla czlonkiem Jury Finatu Konkursu Naukowego Explory
2017 w Gdyni. Prowadzi popularno-naukowy blog dotyczacy metabolizmu i zdrowia jelit Metabolika.pl.

Podsumowujac - dzialalno$é naukowa, dydaktyczna i organizacyjna dr Maciejewskiej-

Markiewicz spelnia wymagania stawiane w przewodach habilitacyjnych.

Z powazaniem
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Dr hab. Tomasz Sledzinski



