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Ocena
osiagni¢é naukowych i aktywnosci naukowej
dr n. med. Elwiry Szychot,

Konsultanta Onkologii Dzieciecej Royal Marsden Hospital w Londynie, zatrudnionej w
Klinice Pediatrii, Onkologii i Immunologii Dziecigcej Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie
i osiggniecia naukowego pt. ,, Poszukiwanie optymalnego postgpowania w guzach

osrodkowego ukladu nerwowego u dzieci."

Analizujac dorobek naukowy, osiggnigcie naukowe, osiagnigcia dydaktyczne i organizacyjne
w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego, dokonam oceny:
Osiagniecia naukowego

Istotnej aktywnosci naukowej

Ocena osiagniecia naukowego pt. ,, Poszukiwanie optymalnego postepowania w guzach

osrodkowego ukladu nerwowego u dzieci."

Przedstawione osiggniecie naukowe pt. ,, Poszukiwanie optymalnego postepowania w
guzach osrodkowego uktadu nerwowego u dzieci." sklada si¢ z 5 prac, w tym 4
oryginalnych publikacji i jednej pracy pogladowej wchodzacych w skiad osiggniecia w
rozumieniu art. 219 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 zm.). Laczny IF zlozonego cyklu wynosi 10,752, a
punktacja MNiSW 275 punktow.

Celem przedstawiane] pracy habilitacyjnej bylo szersze poznanie niedostatecznie dotad
zbadanych zagadnien zwigzanych z nowoczesnymi metodami leczenia oraz diagnostyki

powiklan terapii guzéw osrodkowego uktadu nerwowego u dzieci. Guzy osrodkowego uktadu



nerwowego nalezg do jednych z najczgsciej rozpoznawanych nowotwordw u dzieci. W
obrebie tej grupy ustalono kilka podgrup w zalezno$ci od rodzaju tkanki, z ktérej wywodzi si¢
nowotwor i lokalizacji zmiany. Habilitantka objeta badaniami trzy rodzaje guzoéw moézgu:
oponiaki wystepujacych u dzieci z czgstoscig 0.4-4.6%, prymitywne guzy neuroektodermalne
bedace czestymi nowotworami z rocznym wystgpowaniem wynoszacym 3.56/100 000 oraz
glejaki linii srodkowej (10% guzéw mdzgu). Badata rGwniez mozliwosci terapii guzéw mostu
charakteryzujacych si¢ 90% $miertelnoscig oraz wystepowanie powiktan po terapii guzow
tylnego dohu czaszki (ponad 50% guzéw mdzgu u dzieci). Podjeta rowniez prébe
zarekomendowania kompleksowego postepowania u dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych z
oponiakami.

Wyniki badan zostaty opublikowane w imieniu brytyjskiej grupy naukowej Children’s Cancer
and Leukaemia Group oraz innych grup badawczych, co §wiadczy o pozycji naukowe;j
Habilitantki.

Pierwsza z prac wchodzacych w sktad cyklu habilitacyjnego to praca oryginalna, ktora
ukazala sie¢ w czasopi$mie International Journal of Clinical Oncology w 2021 r. pod tytulem
” Clinical experience of convection-enhanced delivery (CED) of carboplatin and sodium
valproate into the pons for the treatment of diffuse intrinsic pontine glioma (DIPG) in children
and young adults after radiotherapy,, W artykule podsumowano retrospektywnie zebrane
wyniki terapii najtrudniejszych do leczenia guzow mostu, charakteryzujacych si¢
ekstremalnie ztym rokowaniem. Wykorzystano innowacyjng metode punktowego podawania
karboplatyny i walproinianu sodu do mostu z wykorzystaniem implementowanego na state
systemu Renishow. Zastosowanie tego systemu pozwolilo na uniknigcie zle tolerowanych
przez pacjentéw i obarczonych duzym ryzykiem wielokrotnych naktu¢ tkanki mézgowe;.
Zoptymalizowano dawke 1 predkos¢ infuzji lekéw. Wykazano, ze wprowadzane po
radioterapii, powtarzane infuzje obu lekéw byly bezpieczne, dobrze tolerowane. Uzyskano
kontrole choroby u 10 na 13 pacjentow objetych leczeniem. Obserwowano poprawe czasu
wolnego od progresji choroby oraz przezycia pacjentow. Pomimo, Ze nie stwierdzono
poprawy odsetka wyleczen, wykazano uzytecznos¢ tej metody leczenia i ustalono wskazania
do rozpoczgcia badania klinicznego na wigkszej grupie dzieci.

Druga praca ukazata si¢ w czasopi$mie Journal of Neuroradiology w 2020 r. pod tytulem
” Predicting Outcome In Childhood Diffuse Midline Gliomas Using Magnetic Resonance
Imaging Based Texture Analysis.” Badanie o charakterze retrospektywnym obejmujgce 10-
letni okres obserwacji miato na celu ustalenie czy struktura rozlanych glejakow linii

srodkowej oceniona z wykorzystaniem rezonansu magnetycznego moze byé czynnikiem



predykcyjnym dla wynikow terapii. Oceniono 36 dzieci, u ktérych wykonano MRI wstepnie i
po 6 tygodniach od zakoficzenia radioterapii. Do oceny wykorzystano oprogramowanie
MRTA. Ustalono, ze ocena struktury glejaka moze zastgpi¢ wykonywanie obarczonej
ryzykiem biopsji guza. Potwierdzono znaczenie prognostyczne struktury guza obserwowanej
we wstepnym MRI na wyniki leczenia. Guzy o strukturze heterogennej charakteryzowaty si¢
gorszym rokowaniem. Ustalono, ze ocen¢ guza mozna przeprowadzi¢ na podstawie analizy
pojedynczej warstwy, co skraca czas badania. Ze wzglgdu na matg grupe pacjentéw nie udato
sie ustalié¢ sposobu rozréznienia z wykorzystaniem MRTA progresji od psudoprogresji guza
po radioterapii w drugim punkcje czasowym badania.

W opinii badaczy ograniczeniem badania by brak jego walidacji przez inne o$rodki
onkologii dzieciece;.

Trzecia praca opublikowana w czasopi$émie Advances in Clinical and Experimental
Medicine w roku 2020 pod tytutem ,,Estimating brain volume loss after radiation therapy in
children treated for posterior fossa tumors (Corpus callosum and whole brain volume changes
following radiotherapy in children” podejmuje probe korelacji zmian objgtosci ciata
modzelowatego (CCV) oraz catego mozgowia (WBYV), oznaczonych za pomoca MRI, z
zastosowang dawka radioterapii guzow tylnej jamy czaszki. Poréwnywano zapis MRI
wykonywany wstepnie i po co najmniej 6 miesigcach od radioterapii. Ciato modzelowate
wybrano jako osrodek Igczacy drogi przekazywania sygnalow do i od centralnego uktadu
nerwowego. Wg autoréw bylo to pierwsze opublikowane badanie wykorzystujace 2 techniki
do oceny zmian objetosci mozgu. Wykazano, ze CCV i WBYV zmniejszaja si¢ po radioterapii
u co najmniej 1/3 dzieci. Nie wykazano jednak korelacji pomiedzy CCV 1 WBYV, dlatego
techniki te nie moga by¢ stosowane zamiennie. Ze wzgledu na mata grupe pacjentow nie
mozna bylo wykaza¢ wptywu dystrybucji dawki radioterapii na utratg istoty bialej moézgu.
Jednym z czynnikéw wplywajacych na jednoznaczno$¢ oceny objgtosci ciata modzelowatego
byla nieregularno$é jego ksztattu i wielkosci po napromienianiu. Przeprowadzenie pomiar6w
pochtanialo wiele czasu, dlatego powtarzane pomiary kontrolne wykonano tylko u 5 dzieci.
Pomiary CCV mogg wykazywa¢ zmiany objetosci przekraczajace 9% co wskazuje na duzy
blad pomiaru.

Czwarta praca opublikowana w czasopi$mie Pediatric Blood and Cancer pod
tytutem ,,Jmpact of induction chemotherapy, hyperfractionated accelerated radiotherapy
(HART) and high-dose thiotepa on brain volume loss and functional status of children with
primitive neuroectodermal tumour (PNET)” ocenia wptyw wysokodawkowanej chemioterapii

i radioterapii na zmiany objetosci mézgu ocenionej w MRI oraz odlegle nastgpstwa



zastosowanej terapii u dzieci z prymitywnymi guzami neuroektodermanymi (rdzeniak
wysokiego ryzyka, nadnamiotowy PNET w tym przerzutowa pineoblastoma). Badaniem
objgto 14 dzieci leczonych konwencjonalna chemioterapia, radioterapia i wysokodawkowana
chemioterapig (thiotepa) z autologicznym przeszczepieniem komérek krwiotwérczych.
Mediana czasu obserwacji wynosita 1.8 lat. Wykazano, ze pomiary objetosci mézgu w tej
grupie pacjentéw nie sa wystarczajace do przewidywania zmian w funkcjonowaniu
pacjentow. Autorzy przewiduja, Ze korelacja utraty objgtosci mozgu spowodowanej p6zna
neurotoksycznoscig z zaburzeniami funkcjonowania moze byé lepiej widoczna w dhuzszej
obserwacji.

Pigta praca opublikowana w czasopi$mie British Journal of Neurosurgery w roku
2020 pt. ,,Children's Cancer and Leukaemia Group (CCLG): review and guidelines for the
management of meningioma in children, teenagers and young adults” jest publikacja
pogladowg przedstawiajgcg wspdtczesne poglady i zasady postepowania z oponiakami u
dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych. W artykule przedstawiono aktualny stan wiedzy
dotyczacy epidemiologii, biologii, etiologii, lokalizacji i objawéw oponiakéw. Przedstawiono
nowoczesny, precyzyjny algorytm procedur diagnostycznych stosowanych przy podejrzeniu
oponiak6w, zasady postgpowania terapeutycznego i zasady obserwacji pacjentow w
zaleznosci od zastosowanego leczenia. Publikacja przygotowana w imieniu Children’s Cancer
and Leukaemia Group jest opracowaniem pozwalajacym na kompleksowe prowadzenie
pacjenta z oponiakiem zgodnie z najnowszg wiedzg opartg o evidence based medicine.

W pracy cytowanych jest 89 artykutéw dotyczacych omawianego tematu.

W cyklu prac skladajacych sig na osiagniecie naukowe Habilitantka podjeta
réznorodne aspekty badawcze waznego i jak dotad nadal zbyt mato poznanego zagadnienia
jakim jest sg guzy osrodkowego uktadu nerwowego u dzieci. Co istotne badaniami objela
podgrupy guzéw sprawiajace szczeglne trudnosci diagnostyczne i terapeutyczne. We
wszystkich pracach cyklu w sposéb §wiadczacy o duzej dojrzatosci naukowej Habilitantki,
zostat jasno okreslony cel, odpowiednio dobrane, nowoczesne metody badawcze, ktore
pozwolily uzyskac¢ interesujace, oryginalne wyniki wnoszgce istotny postep w zakresie
epidemiologii, rozumienia etiopatogenezy, przebiegu i strategii leczenia guzéw osrodkowego
uktadu nerwowego objetych badaniami. Na podkreslenie zastuguje umiejetnosé wlasciwe;j
analizy 1 przedstawiania wynikéw badan oraz prowadzenia dyskusji i formutowania
wywazonych wnioskéw. Cztery prace skladajace si¢ na osiggniecie naukowe zostaly

opublikowane w roku 2020, jedna w 2021. Habilitantka jest pierwszym autorem wszystkich



prac wchodzacych w sktad osiggnigcia naukowego. Niewielkie watpliwosci budzi
retrospektywny charakter prowadzonych badan. Znaczna czgéé z nich byla prowadzona we
wsp6lpracy z innymi oérodkami brytyjskimi. Swiadczy to o duzej aktywnosci Habilitantki na
terenie Wielkiej Brytanii. Trzy prace, wchodzace w skiad osiagniecia naukowego ukazaty si¢
w czasopismach naukowych z IF powyzej 2, a ich taczny IF wynosi 10,752.

Reasumujac, nalezy stwierdzié, ze przedstawione do recenzji osiagniecie naukowe
dr n. med. Elwiry Szychot nie tylko stanowi przeglad biezacej wiedzy dotyczacej patogenezy
i terapii wybranych guzéw centralnego uktadu nerwowego u dzieci, ale réwniez przynosi
szereg nowych informacji ta wiedzg w sposob tworczy wzbogacajacych i ma znaczacy wklad

w rozwdj onkologii dziecigcej.

2. Ocena istotnej aktywnosSci naukowej.
Dorobek naukowy dr n. med. Elwiry Szychot na dzien 12.05.2021 r. stanowilo 18
prac naukowych, w tym 14 prac oryginalnych, z tego 9 w recenzowanych czasopismach z
impact factor (w 6 jest pierwszym autorem), 12 opisow przypadkow, 7 prac pogladowych (we
wszystkich jest pierwszym autorem), 1 rozdziat w podr¢czniku. .3czny Impact Factor prac
wynosi: 30,141; punktacja MNiSW — 777. Liczba cytacji wynosi — 74. Obliczony na
podstawie cytowan indeks H (Hirscha) dla Habilitanta wynosi 3.
Dr n. med. Elwira Szychot wyglosila jako autor lub wspoétautor ogoélem 44 doniesienia
naukowe na zjazdach i sympozjach w kraju i za granica. Liczba doniesien na konferencjach
miedzynarodowych wynosi 35, a krajowych 9. Habilitantka szkolila si¢ w renomowanych
osrodkach brytyjskich 1 amerykanskim.
Habilitantka jest aktywnym czlonkiem:

o The British Neurooncology Society

e The Society of NeuroOncology (US)

e The European Society of Paediatric Oncology Brain Tumour Group (SIOPE)

o The International Society of Paediatric Oncology (SIOP)

e The International Collaboration for Neuroblastoma Research (SIOPEN)

e The UK Children's Cancer & Leukaemia Group, SIG Neuro- Oncology

e The Royal College of Paediatrics and Child Health.
Badania prowadzita we wsp&tpracy z licznymi specjalistami réznych dziedzin medycyny.
Zwraca uwage roznorodnos¢ podejmowanych tematow badawczych odzwierciedlajaca

wszechstronno$¢ zainteresowan naukowych habilitantki.



Podsumowujgc, dorobek naukowy dr n. med. Elwiry Szychot jest nie tylko znaczacy, ale
takze konsekwentnie zogniskowany na zagadnienia badawcze z obszaru badan nad guzami
osrodkowego uktadu nerwowego u dzieci. Niewielkie watpliwosci budzi indeks H wynoszacy
tylko 3, ale niewatpliwie zwigzany z krotkim okresem czasu od publikacji do ztozenia
dokumentéw. Sumarycznie dorobek naukowy spetnia kryteria stawiane kandydatom do
uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

2. Ocena istotnej dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjne;j.

Habilitantka jako studentka PAM pelnita funkcje Przewodniczacej Studenckiego
Towarzystwa Naukowego PAM. Wspdlorganizowata pierwsza micdzynarodows sesj¢
naukowg Studenckiego Towarzystwa Naukowego PAM.

Od czasu studiéw doktoranckich prowadzi seminaria i ¢wiczenia z zakresu pediatrii
oraz onkologii dzieciecej dla studentow Wydziatu Lekarskiego oraz lekarzy w trakcie
specjalizacji w the Royal Marsden Hospital oraz w Klinice Onkologii Dzieciecej PUM.
Dodatkowo prowadzita zajecia oraz seminaria z zakresu diagnostyki laboratoryjnej dla
studentow Wydzialu Lekarskiego oraz Wydzialu Stomatologii w Zakladzie Biochemii
Klinicznej i Diagnostyki Laboratoryjnej PAM.

Ukonczyla liczne kursy oraz szkolenia w zakresie dydaktyki:

e  “Royal College and Child Health Paediatric Educator's Programme”,
Londyn, 2012- 2013.

e “Medical Education and Research”, Oxford, 2012.

e “UNICON” Oxford University Teachers’ Course, Oxford, 2013.

e “Train the Trainer” at Great Ormond Street Hospital, London, 2017.

Zajecia dydaktyczne byly wielokrotnie wysoko oceniane w ankiecie przeprowadzane]
wsrod studentéw. W 2012 roku zostata wyrdzniona jako “exceptional teacher” w corocznej
ankiecie przeprowadzanej wérod studentéw Oxford School of Paediatrics.

Habilitantka rozwingta program symulacji klinicznej dla lekarzy rozpoczynajacych
specjalizacje z pediatrii w jednym ze szpitali Oxford Deanery, Royal Berkshire Hospital. Byta
cztonkiem oxfordzkiej komisji przygotowujacej pytania egzaminacyjne dla kandydatow
ubiegajacych si¢ o specjalizacje z pediatrii.

Organizowata kurs przygotowujacy do egzaminu specjalizacyjnego z pediatrii
Clinical MRCPCH Revision Course” w Oxfordzie. Brala czynny udzial w szkoleniu

studentow pielggniarstwa.



1)

2)
3)

Ukonczylta kursy oraz szkolenia w zakresie ,,Leadership and Management”.

Jeszcze w trakcie specjalizacji uczestniczyla w pracach komisji oceniajgcej ryzyko kliniczne
(risk assessment group). Jest odpowiedzialna za organizacje cyklicznych spotkan Clinical

Quality Forum.

Podsumowanie

Po zapoznaniu si¢ z osiggnieciem naukowym i pozostalym dorobkiem naukowym oraz
dziatalnoscia dydaktyczng i1 organizacyjng dr n. med. Elwiry Szychot pragne stwierdzi€, co
nastepuje:

osiggniecie naukowe w postaci zestawu 5 publikacji dotyczacych réznych aspektéw guzow
mozgu u dzieci stanowi znaczacy wktad Habilitantki w rozwdj onkologii dziecigcej,
Habilitantka wykazuje duzg aktywno$¢ naukows, szczegdlnie na przestrzeni ostatnich 4 lat,
Habilitantka posiada wyrézniajgcy dorobek dydaktyczny i organizacyjny.

W zwigzku z powyzszym uwazam, ze dr n. med. Elwira Szychot spelnia wszystkie
wymogi okreslone w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 zm.), ktore powinny spetnia¢ osoby ubiegajace si¢ o nadanie
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie medycyna i
zwracam si¢ do Wysokiej Komisji z wnioskiem o dopuszczenie dr n. med. Elwiry Szychot do

dalszych etapdw przewodu habilitacyjnego.

Krakéw, 10 maja 2022 r.
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