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Recenzja dorobku naukowego w postepowaniu o nadanie
dr n. med. Pawlowi Wainkowiczowi stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne,
wydana w zwigzku z Uchwalg nr 94/21/22 z dnia 25.01.2022r.
Rady Naukowej Dyscypliny Medyczne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie

Sylwetka zawodowa i naukowa Habilitanta

Dr Pawet Wankowicz ukoriczyt studia na Wydziale Lekarskim Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie w 2008r. z wyréznieniem. W czasie studiow poszerzat zdobyts wiedze odbywajac staze
migdzy innymi w Specjalistycznym Psychiatrycznym Zespole Opieki Zdrowotnej im. Prof. Antoniego
Kepinskiego w Jarostawiu i w Klinikum Uckermark, Schwedt w Niemczech. Za studencka aktywnosé
naukowsg, w obszarze genetyki i neurologii, otrzymat nagrode Studenckiego Towarzystwa Naukowego
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Zdobyta wiedza w zakresie genetyki i zainteresowanie neuroonkologia sktonity dr Pawla Wankowicza
do wspolpracy z Zakladem Patofizjologii Ogolnej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego,
Zachodniopomorskim Centrum Onkologii w Szczecinie oraz Klinikg Neurochirurgii Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego, a na dalszym etapie do wyboru tematu pracy doktorskiej. W latach 2011-
2015 dr Pawet Wankowicz odbyt studia doktoranckie w Katedrze i Klinice Neurologii, Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. W 2015r. uzyskal stopien doktora nauk medycznych na
podstawie rozprawy doktorskiej pod tytulem: ,Identyfikacja tkankowo specyficznych komorek
macierzystych w glejakach wielopostaciowych: nowe spojrzenie na patogeneze”. Promotorem
rozprawy byt prof. dr hab. n. med. Przemystaw Nowacki, recenzentami prof. dr hab. n. med. Marcin
Majka i dr hab. n. med. Stawomir Michalak.

Réwniez w 2015r. dr Pawet Wankowicz uzyskal dyplomu specjalisty neurologa w Centrum
Medycznym Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie.

W latach 2016-2020 Habilitant byt zatrudniony poczatkowo na stanowisku asystenta, a od 2019r.

adiunkta w Katedrze i Klinice Neurologii, Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

-



Obecnie pracuje na stanowisku adiunkta w Zakladzie Rehabilitacji Medycznej 1 Fizjoterapii

Klinicznej, Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

0Od 2021r. jest cztonkiem Rady Naukowej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Nalezy do Polskiego Towarzystwa Neurologicznego, Europejskiego Towarzystwa Tocznia

Rumieniowatego Uktadowego oraz Migdzynarodowego Towarzystwa Zapalenia Mozgu.

Ocena zgloszonego osiggni¢cia naukowego

(na podstawie wymagan okres§lonych w art. 219 ust. 1 pkt 2. Ustawy z dnia 20 lipca 2018r. Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z p6zn. zm.)

Osiggniecie naukowe zgloszone przez Habilitanta obejmuje cykl czterech publikacji zatytutowany

,,Zdrowie psychiczne w dobie pandemii COVID-19. Proba identyfikacji populacji o najwyzszym

ryzyku wystgpienia objawéw zagrazajgcych zdrowiu psychicznemu wsréd mieszkancow regionu

Pomorza Zachodniego w Polsce”:

1. Wankowicz, P., Szylifiska, A., Rotter, I. Assessment of Mental Health Factors among Health
Professionals Depending on Their Contact with COVID-19 Patients. Int. J. Environ. Res. Public
Health 2020, 17, 5849. https://doi.org/10.3390/ijerph17165849 IF: 3.390; MNISW: 70;

2. Wankowicz, P., Szylifiska, A., Rotter, I. Evaluation of Mental Health Factors among People with
Systemic Lupus Erythematosus during the SARS-CoV-2 Pandemic. J. Clin. Med. 2020, 9, 2872.
https://doi.org/10.3390/jcm9092872 IF: 4.241; MNISW: 140;

3. Wankowicz, P., Szylifiska, A., Rotter, I. The Impact of the COVID-19 Pandemic on Psychological
Health and Insomnia among People with Chronic Diseases. J. Clin. Med. 2021, 10, 1206.
https://doi.org/10.3390/jcm10061206 IF: 4.241; MNISW: 140;

4. Wankowicz, P., Szylifiska, A., Rotter, 1. Insomnia, Anxiety, and Depression Symptoms during the
COVID-19 Pandemic May Depend on the Pre-Existent Health Status Rather than the Profession.
Brain Sci. 2021, 11, 1001. https://doi.org/10.3390/brainscil1 1081001 TF: 3.394; MNISW: 100.

Prezentowany cykl obejmuje dwie prace opublikowane w 2020r. oraz dwie w 2021r,
w recenzowanych czasopismach - o sumarycznym wspélczynniku oddzialywania - IF: 15.266
i zbiorczym dorobku punktowym MNiSW: 450. Habilitant jest w prezentowanych pracach pierwszym
autorem. W autoreferacie swoj udzial w przygotowaniu i opracowaniu publikacji oszacowat na 90%.
Natomiast wspdlautorzy czterech wymienionych wyzej publikacji nie podali w swoich
o$wiadczeniach wartosci procentowych okreslajgcych ich udzial w powstaniu prac.

Tematyka przedstawionego do recenzji osiggnig¢cia miesci si¢ w obszarze zdrowia publicznego -
dotyczy identyfikacji populacji o najwyzszym ryzyku wystapienia zaburzen psychicznych wsréd
mieszkancoéw regionu Pomorza Zachodniego. Do podj¢cia badan w tym zakresie sklonil Habilitanta
wybuch pandemii w 2019r. wywotanej przez koronawirusa (COVID-19) oraz obserwacja 1 ocena jej
skutkéw. Problematyka niewatpliwie wazna z punktu widzenia ochrony zdrowia i polityki

zdrowotnej. Znaczenie osiagnigcia umniejsza niewystarczajgce, moim zdaniem, przedstawienie ram
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teoretycznych podjetych badan, jak réwniez uwarunkowan moggcych mie¢ wplyw na uzyskane
wyniki. W analizie na temat wystepowania depresji, leku i zaburzen snu u 0séb z rozpoznaniem
tocznia rumicniowatego uktadowego oraz wybranych chordb przewleklych Autor nie uwzglednit fazy
choroby, czasu jej trwania, przyjmowanych lekow oraz nie przeanalizowat (ilo$ciowo lub jakosciowo)
innych, poza trwajaca pandemia, istotnych wydarzen zyciowych - czynnikéw moggcych mieé wplyw
na stan psychiczny, a tym samym na sformulowane wnioski. W analizie na temat wystepowania
depresji, lgku i zaburzef snu u pracownikdéw ochrony zdrowia poza obcigzeniem zwigzanym z
rodzajem miejsca pracy oraz wystepowaniem wybranych chorob przewlektych nie badat innych
czynnikow obcigzajacych, jak rowniez czynnikéw chronigcych. Warto$é naukowa prac obniza
ponadto, moim zdaniem, przyjecie dychotomii w ocenie nasilenia badanych objawéw zaburzen
psychicznych. Rowniez fakt, ze Autor nie odnidst sie¢ do wynikéw szerokiego badania podluznego,
oceniajgcego nasilenie oraz uwarunkowania objawéw depresji i leku uogdlnionego u dorostych

Polakéw w trakcie pandemii COVID-19 (https://covid.psych.uw.edu.pl/).

W opisie narzedzi badawczych: Kwestionariusz Zdrowia Pacjenta PHQ-9 oraz Kwestionariusz
Zespotu Leku Uogolnionego GAD-7 brak jest informaciji o autorach wersji polskich, ktére Habilitant
zastosowal. Jest to niezgodne z przyjetymi zasadami publikacji, a w odniesieniu do Kwestionariusza
Zdrowia Pacjenta PHQ-9, o tyle wazne, ze w polskiej adaptacji czutosdé i swoistos¢ w wykrywaniu
epizodu depresji wynosily odpowiednio 82% i 89%, ale przy punkcie odcigcia > 12 (Kokoszka,
Jastrzgbski, Obrebski, 2016).

Moim zdaniem uzyskane wyniki nie postuzyly Habilitantowi do przedstawienia nowatorskich

pomystéw badawczych i waznych wnioskéw, nie tylko poznawczo, ale i aplikacyjnie - cytuje:

1. pandemia COVID-19 nie tylko zagraza naszemu zdrowiu fizycznemu, ale réwniez psychicznemu,
co w polgczeniu z aktualng, zlg kondycjg opieki zdrowotnej w Polsce w zakresie zdrowia
psychicznego nabiera szczegdlnego znaczenia klinicznego i spolecznego;

2. osoby z chorobami autoimmunologicznymi wymagajg szczegdlnej uwagi i wsparcia medycznego,
informacyjnego i spotecznego w celu zmniejszenia stresu podczas obecnej pandemii COVID-19,

a takze po jej zakonczeniu.

Trzeci wniosek: pandemia SARS-CoV-2 uwidocznila, Ze czestos¢é wystgpowania bezsennosci,
zaburzen lekowych, depresyjnych moze zaleze¢ od wczesniejszego stanu zdrowia danej osoby, a nie
od wykonywanego zawodu oraz czwarty: sposrdod chordb przewleklych uwzglednionych w tym
badaniu, choroba Hashimoto i toczen rumieniowaty ukladowy, wykazaly ponad 2-krotny wzrost
ryzyka wystgpienia objawow lekowych, ponad 2,5-krotny wzrost ryzyka wystgpienia objawow
depresyjnych i 4-krotny wzrost ryzyka objawdw bezsennosci w czasie pandemii COVID-19 - budza
moje watpliwosci ze wzgledu na zastrzezenia metodologiczne wymienione wyzej.

Uwazam, ze przedstawione przez dr Pawta Wankowicza osiggni¢cie naukowe nie stanowi znacznego

wkladu w rozwoéj dyscypliny.
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Ocena pozostalych osiagni¢¢ naukowo-badawczych (poza osiagnig¢ciem)

Monografia naukowa zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2a Ustawy - Habilitant nie przedstawit
monografii.

Wykaz zrealizowanych oryginalnych osiagnie¢ projektowych, konstrukeyjnych, technologicznych
lub artystycznych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2c Ustawy - Habilitant nie wykazat zrealizowanych
takich oryginalnych osiggnig¢.

Wykaz opublikowanych monografii naukowych (z zaznaczeniem pozycji niewymienionych
wyzej), zardwno w okresie przed uzyskaniem stopnia doktora oraz pomigdzy uzyskaniem stopnia
doktora a wnioskiem o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego - Habilitant nie opublikowat
takich monografii.

Wykaz opublikowanych rozdzialéw w monografiach naukowych zaréwno w okresie przed
uzyskaniem stopnia doktora oraz pomi¢dzy uzyskaniem stopnia doktora a wnioskiem o uzyskanie
stopnia doktora habilitowanego - Habilitant nie opublikowat.

Informacja o czlonkostwie w redakcjach naukowych monografii zaréwno w okresie przed
uzyskaniem stopnia doktora oraz pomigdzy uzyskaniem stopnia doktora a wnioskiem o uzyskanie
stopnia doktora habilitowanego - Habilitant nie podaje.

Wykaz opublikowanych artykutdéw w czasopismach naukowych przed uzyskaniem stopnia
doktora - Habilitant opublikowatl jedna prace.

Wykaz opublikowanych artykulow w czasopismach naukowych pomiedzy uzyskaniem stopnia
doktora a wnioskiem o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego - w latach 2016-2021 Habilitant
opublikowat dwadziescia jeden prac w Polskim Przegladzie Neurologicznym, po trzy w Archives
of Medical Science i Polish Archives of Internal Medicine, po dwie w Current Neurovascular
Research 1 Journal of Clinical Medicine, po jednej w Pomeranian Journal of Life Sciences,
Biomedical Journal of Scientific & Technical Research i Neurologia i Neurochirurgia Polska.
Wykaz osiggnig¢ projektowych, konstrukcyjnych, technologicznych - przed uzyskaniem stopnia
doktora - Habilitant nie wykazal; pomiedzy uzyskaniem stopnia doktora a wnioskiem o uzyskanie
stopnia doktora habilitowanego - Habilitant wykazat stworzenie testu dla neuropsychiatryczne;
postaci tocznia rumieniowatego uktadowego w ramach grantu Inkubator Innowacyjnosci 2.0.
Informacja o wystgpieniach na krajowych lub migdzynarodowych konferencjach naukowych:
aktywnos¢ na krajowych konferencjach (pi¢¢ / po doktoracie jedna), migdzynarodowych (brak).
Informacja o udziale w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji krajowych lub
mig¢dzynarodowych: jeden krajowy przed uzyskaniem stopnia doktora.

Informacja o uczestnictwie w pracach zespotéw badawczych realizujgcych projekty finansowane
w drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych: przed uzyskaniem stopnia doktora - Habilitant
nie uczestniczyt; pomigdzy uzyskaniem stopnia doktora a wnioskiem o uzyskanie stopnia doktora

habilitowanego - kierownik zrealizowanego projektu w ramach Inkubatora Innowacyjnosci 2.0 -
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stworzenie testu dla neuropsychiatrycznej postaci tocznia rumieniowatego ukladowego - czy
mozemy przewidzie¢ przysztos$¢?

e Czlonkostwo w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach i towarzystwach naukowych
wraz z informacjag o pelnionych funkcjach: Polskie Towarzystwo Neurologiczne - czlonek
zwyczajny, Europejskie Towarzystwo Tocznia Rumieniowatego Ukladowego - czlonek
zwyczajny, Migdzynarodowe Towarzystwo Zapalenia Mozgu - cztonek zwyczajny.

e Informacja o odbytych stazach w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym
zagranicznych, z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru: przed
uzyskaniem stopnia doktora - Habilitant nie odbywal, pomiedzy uzyskaniem stopnia doktora
a wnioskiem o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego - od 2018r. wspotpraca dydaktyczna
i badawcza z Universidad Catolica San Antonio de Murcia w Hiszpanii.

e Czlonkostwo w komitetach redakcyjnych i radach naukowych czasopism wraz z informacja
o petnionych funkcjach (np. redaktora naczelnego, przewodniczacego rady naukowej, itp.): przed
uzyskaniem stopnia doktora - brak, pomiedzy uzyskaniem stopnia doktora a wnioskiem
0 uzyskanie stopnia doktora habilitowanego - od 2016r. Habilitant jest autorem rubryki Przeglad
Pismiennictwa w Polskim Przegladzie Neurologicznym.

e Informacja o recenzowanych pracach naukowych lub artystycznych, w szczegdlnosci
publikowanych w czasopismach mig¢dzynarodowych: Habilitant jest recenzentem w dziewieciu
czasopismach.

o Informacja o wuczestnictwie w programach europejskich Iub innych programach
migdzynarodowych: przed uzyskaniem stopnia doktora - brak, pomiedzy uzyskaniem stopnia
doktora a wnioskiem o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego: Erasmus Plus - program Unii
Europejskiej wspierajacy wymiang edukacyjna.

e Informacja o udziale w zespotach badawczych, realizujgcych projekty inne niz okreslone wyze;j:
przed uzyskaniem stopnia doktora - Kierownik projektow w ramach Mlodego Badacza we
wspolpracy z Zakladem Patologii Ogodlnej i Klinikg Neurochirurgii Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego oraz Zachodniopomorskim Centrum Onkologii w Szczecinie, pomiedzy uzyskaniem
stopnia doktora a wnioskiem o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego: wspolpraca naukowa
z Zakladem Patologii Ogodlnej, Klinikg Neurologii, Klinikg Reumatologii - Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego, Zakiadem Patologii Ogodlnej i Klinikg Reumatologii UCAM
w Hiszpanii.

e Informacja o uczestnictwie w zespotach oceniajgcych wnioski o finansowanie badan, wnioski
o przyznanie nagréd naukowych, wnioski w innych konkursach majacych charakter naukowy lub
dydaktyczny: Habilitant nie recenzowat.

Podsumowujac, na podstawie przedstawionego zestawienia, mozna stwierdzié, ze dotychczasowy

dorobek naukowy dr Pawta Wankowicza nie jest znaczacy. Habilitant nie jest autorem monografii,

-
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jak réwniez rozdzialu w monografii, nie wykazal zrealizowanych oryginalnych osiggnie¢

projektowych, konstrukcyjnych, technologicznych. Wspotpraca naukowa 2z  os$rodkami

zagranicznymi jest skromna, nie zaowocowala, jak do tej pory uczestnictwem w programach

europejskich lub innych programach miedzynarodowych poza wymiang edukacyjng w mechanizmie

ERASMUS + (przeprowadzone dwa 4-godzinne seminaria, w dniach 12.03.2018 - 16.03.2018

w Universidad Catolica San Antonio de Murcia) oraz udzialem w zespole badawczym Kliniki

Reumatologii Universidad Catolica San Antonio de Murcia w Hiszpanii. Jest mato aktywny

zarOwno w krajowych, jaki i migdzynarodowych $rodowiskach naukowych - wystapit na czterech

konferencjach krajowych przed uzyskaniem stopnia doktora, na jednej konferencji krajowej po

uzyskaniu stopnia.

Analiza bibliometryczna (z dnia 27.01.2022r.)

Habilitant jest autorem 40 publikacji naukowych, z ktérych 21 to prace popularno-naukowe w formie

Przegladu Pismiennictwa w Polskim Przegladzie Neurologicznym., 12 to oryginalne prace

w pismiennictwie posiadajagcym Impact Factor, 3 to oryginalne prace w pi$miennictwie nie

posiadajgcym Impact Factor, 2 opisy przypadkow i 2 listy do redakcji czasopism.

Sumaryczny Impact Factor wynosi 44.632. Laczna punktacja MNiSW wynosi 1598 punktéw. Liczba

cytowan zgodnie z Web of Science Core Collection wynosi 103 w tym liczba cytowan bez

autocytowan 88. Index Hirscha wedlug Web of Science Core Collection wynosi 7. Liczba cytowan

zgodnie z Scopus wynosi 107 w tym liczba cytowan bez autocytowan 92. Index Hirscha wedhug

Scopus wynosi 7.

Ocena wspoélpracy z otoczeniem spolecznym i gospodarczym

e Wykaz dorobku technologicznego: Habilitant nie podaje.

e Informacja o wspolpracy z sektorem gospodarczym: przed uzyskaniem stopnia doktora Fundacja
Zachodniopomorska Hospicjum dla Dzieci i Dorostych, pomigdzy uzyskaniem stopnia doktora
a wnioskiem o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego: Fundacja Zachodniopomorska
Hospicjum dla Dzieci i Dorostych, ST Medical Clinic.

o Uzyskane prawa wilasno$ci przemystowej, w tym uzyskane patenty, krajowe lub miedzynarodowe:
Habilitant nie podaje.

e Informacja o wdrozonych technologiach: Habilitant nie podaje.

e Informacja o wykonanych ekspertyzach lub innych opracowaniach wykonanych na zamowienie
instytucji publicznych lub przedsigbiorcéw: Habilitant nie podaje.

e Informacja o udziale w zespotach eksperckich lub konkursowych: Habilitant nie podaje.

e Informacja o projektach artystycznych realizowanych ze S$rodowiskami pozaartystycznymi:
Habilitant nie podaje.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze wspolpraca Habilitanta z otoczeniem spolecznym i gospodarczym jest

e

skromna.



Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Dzialalnos$¢ dydaktyczna Habilitant realizowat poprzez wyktady, seminaria oraz éwiczenia praktyczne
z neurologii, dla studentéw Wydziatu Lekarskiego, Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego oraz dla
kierunkéw Ratownictwo Medyczne, Pielggniarstwo, Fizjoterapia. Byl opiekunem studentéw
medycyny uczelni krajowych i zagranicznych odbywajacych praktyke wakacyjng w Klinice
Neurologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, jak réwniez opiekunem lekarzy stazystow
i lekarzy rezydentéw odbywajacych staz z neurologii w ramach specjalizacji z psychiatrii, choréb
wewnetrznych, medycyny ratunkowej czy anestezjologii. Prowadzil takze wyktady z neurologii dla
lekarzy specjalizujgcych si¢ w ramach medycyny rodzinnej oraz wyktady i éwiczenia popularyzujace
neurologi¢ dla Dziecigcego Uniwersytetu Medycznego Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
1 Stowarzyszenia Spoteczno-Oswiatowego ,,SENS” w Szczecinie.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze dr Pawet Warikowicz jest doswiadczonym nauczycielem akademickim.
Konkluzja

Osiagnigcie naukowe dr Pawta Wankowicza, stanowiace podstawe sformutowania wniosku o nadanie
stopnia doktora habilitowanego (na podstawie wymagan okre$lonych w art. 219 ust. 1 pkt 2. Ustawy
z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce - Dz. U. 22021 r. poz. 478 z poZn. zm.),
jak i pozostale osiggnigcia naukowe (art. 219 ust. 1. pkt 2a Ustawy oraz art. 219 ust. 1. pkt 2¢ Ustawy)
oraz organizacyjne nie dokumentujg znacznego wkiadu w rozwéj dyscypliny.

Moim zdaniem nie spetniaja wymagan wobec kandydatéw ubiegajacych sie o nadanie stopnia doktora
habilitowanego.

Stwierdzam zatem, ze moja recenzja w postgpowaniu o nadanie dr Pawlowi Warnkowiczowi stopnia
doktora habilitowanego jest negatywna. W zwigzku z powyzszym nie widze uzasadnienia dla
dopuszezenia dr Pawla Wankowicza do dalszych etapéw postepowania o nadanie stopnia doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.







